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नई लदलंिी

मौसम
अलध.      29
नंयून.     16 लदलंिी, हलरयाणा, छतंंीसगढं व मधंयपंंदेश से एक सार पंंकािशत समाचार ही नहीं, लवचार भी

चैत्् मास कृष्ण पक््,             
सप्तमी वर्ष : 29, अंक : 325
पृष्् 12 मूल्य 2.00

खिर संकंंेप

मंगिवार 10 माचंय 2026

तीन लदन में 31,700
रंपए ससंंी हुई चांदी  
नई ििल्ली। खाड़्ी देशो् मे् जारी
तनाव के बीच सोने और चांदी की
कीमतो् मे् उतार-चढ्ाव जारी है।

सोमवार को
फदल्ली के
सर्ाधिा बाजार मे्
चांदी की कीमतो्
मे् फगरावट दज्ध
की गई, सोने के
भाव मे् मामूली

बढ्त देखी गई। चांदी की कीमत
3400 र्पए  की फगरावट के साथ
2,68,300 र्पए प््फत फकलो पर
पहुंच गई। अफखल भारतीय सर्ाधिा
संघ के अनुसार, चांदी की कीमतो्
मे्  तीसरे फदन फगरावट दज्ध की गई। 

एिपीजी लसिेंडर की
िुलकंग का लनयम िदिा  
नई शिल्ली। जंग के मद््ेनजर
घरेलू रसोई गैस की जमाखोरी
रोकने के फलए  बुफकंग का समय

21 से बढ्ाकर
25 फदन कर
फदया गया है।
सूत््ो् की माने तो
कुछ ऐसे मामले
सामने आए है्
जहां जो लोग

पहले 55 फदनो् म्े एलपीजी
फसले्डर बुक करते थे, उन्हो्ने अब
15 फदनो् म्े एलपीजी फसले्डर बुक
करना शुर् कर फदया है। 

राममंिदर में कंयूआर
कोड से लमिेगी एंटंंी
अयोध्या।  अयोध्या ब्सथत राम
मंफदर मे् 19 माच्ध को होने वाले
समारोह की तैयाफरयां तेज हो गई
है्। काय्धि््म मे् आने वाले फवफशष््

अफतफथयो् को
क्यूआर कोड से
लैस फवशेष
आमंत््ण पत््
जारी फकए जा
रहे है्। सुरक््ा
व्यवस्था को

ध्यान मे् रखते हुए मेहमानो् को
प््वेश से पहले क्यूआर कोड स्कैन
कराना अफनवाय्ध होगा।

पश््िम बंगाल शरधानसभा चुनार की तैयाशरयो् की चुनार आयोग
ने की समीक््ा, शनष्पक्् और शांशतपूर्ा मतिान का शिया भरोसा

एसआईआर अशभयान की
सराहना की और चुनार आयोग

पर अपना पूर्ा शरश््ास जताया

पव््िम एवशया मे् बढ्ते संघर्श से भारत की ऊज्ाश
सुरक््ा और आव्थशक स्सथरता पर पड्ेगा कुप््भाि,
राज्यसभा मे् िरगे ने की चच्ाश की मांग

पलंंिम एलशया में संघरंय से भारत की
अरंयवंयवसंरा पंंभालवत, पंंधानमंतंंी

चचंाय से िच रहे : राहुि गांधी

बातचीत-कूटनीशत से आएगी शांशत, नागशरको् की
सुरक््ा-ऊज्ाा शहत सर््ोच्् प््ाथशमकता: जयशंकर

रिपक्् के हंगािे औि नािेबाजी के बीच रिदेश िंत््ी ने संसद िे् पर््िि-एरशया के हालात पि साफ रकया सिकाि का र्ख

पलंंिम-एलशया संकट के िीच...
भारत-इंडोनेशशया ने ब््ह्मोस डील को शिया अंशतम र्प, जल्ि होगा समझौता

कनूो ्म्े मादा चीता जव्ाला
न े5 शावको ्को फदया जनम्

सीएम ने एकंस पर दी जानकारी
हफरयाणा क ेफलए गजुरात क ेउप
मखुय्मतं््ी हष्ध साघंवी को केद्््ीय

पय्धवके्क् की फजमम्देारी

भाजपा ने तीन राजंयों के राजंयसभा चुनाव हेतु लनयुकंत लकए केंदंंीय पयंयवेकंंक

हरिभूरि ब्यूिो :नई िदल्ली

पफ््िम-एफशया म्े जारी युद्् के बीच
इंडोनेफशया ने भारत के साथ ब््ह्मोस
सुपरसोफनक िू््ज फमसाइल से जुड़्े
समझौते को अंफतम र्प दे फदया है। फजसके
तहत शुर्आत मे् उसके द््ारा फमसाइल की
एक बैटरी की खरीद की जाएगी। फजसे

लेकर समझौते को आगामी फवत्् वष्ध के
दौरान अमलीजामा पहनाया जा सकता है।
यहां बता दे् फक अगर दोनो् देशो् के बीच
फमसाइल की खरीद को लेकर यह समझौता
हो जाता है तो इंडोनेफशया फिलीपी्स के
बाद दुफनया का दूसरा देश होगा। फजसने
भारत से ब््ह्मोस फमसाइल की खरीद की
है। फिलीपी्स ने 2022 म्े भारत से ब््ह्मोस
फमसाइल की तीन बैटरी खरीदी थी। रक््ा

सूत्ो्् ने बताया फक अभी फिलहाल
इंडोनेफशया एक बै्क द््ारा इस खरीद के
फलए फवत््ीय मदद की कवायद मे् लगा
हुआ है। जैसे ही इससे संबंफरत जर्री
कागजात की प््फ् ्िया पूरी हो जाएगी,
उसके बाद संभवत: अगले दो से तीन
महीने मे् समझौते पर हस््ाक््र हो जाएंगे।
अपनी तटीय सुरक््ा को मजबूत बनाने के
फलए इंडोनेफशया इस फमसाइल को खरीद
रहा है। प््ारंफभक स््र पर वह फमसाइल की
एक बैटरी भारत से लेगा और उसके बाद
चरण दर चरण इस मामले मे् आगे बढ्ेगा।
गौरतलब है फक दोनो् देशो् के बीच इस
मामले को लेकर बीते कुछ वक्त से
बातचीत 8शेष पेज 5 पर

हरिभूरि ब्यूिो :नई िदल्ली

कांग््ेस अध्यक्् और राज्यसभा मे्
फवपक्् के नेता मब्ललकाज्धुन खरगे
ने सोमवार को संसद मे् कहा फक
पफ््िम एफशया मे् बढ्ते संघष्ध का
असर भारत की ऊज्ाध सुरक््ा पर पड़्
रहा है और इसका प््भाव देश की
आफ्थधक ब्सथरता पर भी पड़े्गा।
उन्हो्ने ‘भारत की ऊज्ाध सुरक््ा के
फलए उभरती चुनौफतयां’ फवषय पर
सदन म्े फनयम 176 के तहत
अल्पकाफलक चच्ाध कराए जाने की
मांग की। 

राज्यसभा मे् पफ््िम एफशया की
ब्सथफत पर तत्काल चच्ाध कराने से
मोदी सरकार के लगातार इनकार के
कारण सभी फवपक््ी सांसदो् ने पूरे
फदन के फलए वॉकआउट भी फकया।

राज्यसभा मे् अपने संबोरन मे्
भारतीय अथ्धव्यवस्था पर पड़्ने
वाल ेप््भावो् को रेखांफकत करते हुए
कांग््ेस अध्यक्् ने बताया फक पफ््िम
एफशया मे् बढ्ता तनाव केवल उस
क््ेत्् तक सीफमत नही् है, बब्लक
इसका असर भारत की ऊज्ाध सुरक््ा
पर पड़् रहा है। साथ ही, भारत की
छफव भी प््भाफवत हो रही है। उन्हो्ने

याद फदलाया फक भारत अपनी कच््े
तेल की जर्रतो् का लगभग 55
प््फतशत फहस्सा पफ््िम एफशया से
आयात करता है। उन्हो्ने कहा फक
संघष्ध बढ्ने से देश की आफ्थधक
ब्सथरता पर भी सीरा प््भाव पड़्ेगा।
उस क््ेत्् मे् लगभग एक करोड़्
भारतीय काय्धरत है्, फजनकी सुरक््ा
और आजीफवका वहां की ब्सथरता
पर फनभ्धर करती है। उन्हो्ने कुछ
भारतीयो् के मारे जाने और लापता
होने की खबरो् पर भी अपनी फचंता
जताई।

उन्हो्ने कहा फक खाड़्ी देशो् से
भारत को सालाना लगभग 51
फबफलयन यूएस डॉलर की राफश
भेजी जाती है, जो लाखो् भारतीय
पफरवारो् की जीवनरेखा है। खरगे ने
अंतरराष््््ीय अब्सथरता के बीच देश
मे् बढ्ती महंगाई की ओर भी ध्यान
फदलाया। उन्हो्ने कहा फक इन
वैफ््शक पफरब्सथफतयो् का बोझ गरीब
पफरवारो् पर पड़् रहा है। उन्हो्ने कहा
फक हाल ही मे् रसोई गैस फसले्डर के
दाम म्े लगभग 60 र्पये और
कमफ्शधयल गैस फसले्डर के दाम मे्
115 र्पये की वृफ््द हुई है। कांग््ेस
अध्यक््  8शेष पेज 5 पर

हरिभूरि ब्यूिो :नई िदल्ली

भाजपा ने तीन राज्यो् के आगामी
राज्यसभा चुनाव के फलए पाट््ी के
के्द््ीय पय्धवेक््क फनयुक्त फकए ह्ै।
पाट््ी की ओर से दी गई जानकारी
के तौर पर राष््््ीय अध्यक्् फनफतन
नवीन ने फबहार के फलए छत््ीसगढ्

के उपमुख्यमंत््ी फवजय शम्ाध और
के्द््ीय राज्य मंत््ी हष्ध मल्होत््ा,
ओफडशा के फलए महाराष्््् सरकार
मे् मंत््ी चन्द््शेखर बावनकुले और
हफरयाणा के फलए गुजरात के उप
मुख्यमंत््ी हष्ध सांघवी को क्ेद््ीय
पय्धवेक््क के तौर पर फनयुक्त
फकया है।

राज्यसभा के आगामी चुनाव
को लेकर देशभर की फसयासत मे्
गम्ाधहट बढ् गई है। साथ ही
राजनीफतक पाफ्टियो् ने अपनी-
अपनी तैयारी भी तेज कर दी है।
इसी बीच भारतीय जनता पाट््ी
(भाजपा) के राष््् ्ीय अध्यक््
फनफतन 8शेष पेज 5 पर

मबहार के मलए छतुुीसगढु
के उपमुखुयमंतुुी मिजय
शमुाा और केुदुुीय राजुय
मंतुुी हरुा मलुहोतुुा,
ओमिशा के मलए महाराषुुुु
सरकार मेु मंतुुी
चनुदुुशेखर बािनकुले
पयुािेकुुक बनाये गये

इसलिए सुपरसोलनक 
लमसाइि है बंंहंमोस
बीते साल के आविरी महीनो् मे् भी इसे लेकर
जानकारी सामने आई थी वक भारत और
इंडोनेवशया ब््ह्मोस वमसाइल की िरीद को
अंवतम र्प देने के करीब आ चुके है्। निंबर
2025 म्े इंडोनेवशया के रक््ा मंत््ी ने अपनी
भारत की यात््ा के दौरान ब््ह्मोस वमसाइल
सुविधा का दौरा भी वकया था। रक््ा मंत््ी
राजनाथ वसंह ने उन्हे् इस वमसाइल का एक
मॉडल भे्ट स्िर्प सौ्पा था। ये वमसाइल भारत
और र्स से संयुक्त र्प से विकवसत की है।
ध्िवन की गवत से तीन गुना अवधक तेजी के
साथ दुश्मन के विकानो् को हमला कर नष््
करने की िजह से इसे सुपरसोवनक वमसाइल
कहा जाता है। 

शुरुआत मेु बुुहुमोस
ममसाइल की एक बैटरी
की खरीद की जाएगी, बाद
मेु ये पुुमुुिया चरणबदुु
रुप से आगे बढुेगी

हरिभूरि ब्यूिो :नई िदल्ली

अमेफरका-इजरायल और ईरान युद्् से पफ््िम-
एफशया क््ेत्् म्े लगातार फबगड़्ते हालात, तेल की
कीमतो् म्े उछाल के संदभ्ध के बीच सोमवार को
बजट सत्् के दूसरे चरण का पहला फदन संसद मे्
हंगामे के साथ गुजरा। कांग््ेस की अगुवाई मे्
लगभग समूचा फवपक्् सरकार के फखलाि
आि््ामक अंदाज मे् हंगामा और नारेबाजी करता
हुआ नजर आया। मामला अफत संवेदनशील है,
इसफलए खुद फवदेश मंत््ी डॉ.एस.जयशंकर
सामने आए और उन्हो्ने स्वत: संज््ान लेते हुए
लोकसभा और राज्यसभा मे् सरकार का र्ख
फवस््ार से साि फकया है। लोकसभा मे् फदए
अपने बयान मे् जयशंकर ने कहा फक 1 माच्ध को
हुई के्द््ीय मंफ््तमंडल की सुरक््ा मामलो् की
सफमफत (सीसीएस) की बैठक के खत्म होने के
तुरंत बाद से ही प््रानमंत््ी नरे्द्् मोदी की क््ेत्् के
समूचे घटनाि््म पर लगातार कड़्ी नजर बनी हुई
है। इलाके के कई देशो् के अपने समकक््ो् और
अन्य शीष्ध नेताओ् के साथ उन्हो्ने सीरे
टेलीिोन वात्ाध के माध्यम से संपक्क सारा है।
कूटनीफतक माध्यमो् से हम अमेफरका के भी
संपक्क मे् बने हुए है्। वही्, तनाव के मौजूदा
फचंताजनक दौर मे् भारत एक बार फिर से
बातचीत और 8शेष पेज 5 पर

उन्हो्ने कहा फक 28 िरवरी को युद्् की
शुर्आत के साथ बनी पूरी पफरब्सथफत
हमारे फलए गंभीर फचंता का कारण है।
लेफकन तभी भारत ने अपना पक्् स्पष््
कर फदया था। फजसमे् हमने रैय्ध, संयम
को ध्यान मे् रखकर आि््ामकता से
दूरी बनाते हुए सभी देशो् की संप््भुता
और क््ेत््ीय अखंडता को बरकरार

रखने जोर फदया है। इसी बीच ईरान ने अपने तीन जहाजो्
(आईआरआईएस) डेना, लावन और बुशहर को हमारे बंदरगाहो्
पर र्कने के फलए अनुरोर फकया था। फजस पर भारत ने 1 माच्ध को
अपना जवाब मंजूरी के साथ हां म्े फदया और फिर 4 माच्ध को
लावन जहाज कोफ््च बंदरगाह पर आकर र्का। जहाज के चालक
दल के तमाम सदस्यो् को इलाके की 8शेष पेज 5 पर

n बोले, क््ेत्् मे् रह रहे 1
करोड् भारतीयो् म्े से
अब तक हुई 67
हजार लोगो् की वतन
वापसी

n 28 फरवरी को भारत
को तीन जहाजो् की
मदद के ललए ईरान से
लमला अनुरोध, 1 मार्च
को दी मंजूरी

n लवदेश मंत््ी ने
एनएसए और
सीडीएस के साथ
संसद भवन मे् की
एक बैठक

खाडंी संग 200 लिलियन
डॉिर का वंयापार
खाड़्ी क््ेत्् भारत के प््मुख
व्यापाफरक साझेदारो् मे् से
एक है। हमारे बीच सालाना
200 फबफलयन डॉलर का
व्यापार होता है। बीते दशक
मे् के््त्् द््ारा भारतीय
अथ्धव्यवस्था मे् सराहनीय
फनवेश फकया गया है। ऐसे मे्
सप्लाई चेन मे् आ रही
बाराओ् और अब्सथरता का
बढ्ता माहौल हमारे फलए
गंभीर फचंता का मुद््ा है।
वाफणब्जयक जहाजो् पर
हमले जारी है्। फजनमे् से
ज्यादातर मे् चालक दल मे्
भारत के नागफरक ही शाफमल
रहते् ह्ै। संबंफरत घटनाओ् मे्
हमारे दो नाफवको् की दुखद
मृत्यु हुई है। जबफक एक
अन्य लापता है। सदन की
ओर से म्ै मृतको् के पफरजनो्
के प््फत संवेदनाएं प््कट
करता हूं।

संवदेश िौटे 67 हजार भारतीय
फवदेश मंत््ी ने सदन मे् बताया फक ईरान की राजरानी तेहरान समेत पूरे खाड़्ी क््ेत्् मे् मौजूद
हमारे सभी दूतावास और राजफनयक दृढ् संकल्प के साथ अपने देश के नागफरको् की सुरक््ा और
उसके साथ ही ऊज्ाध सुरक््ा जैसे हमारे व्यापाफरक लक्््यो् को सुफनफ््ित करने के फलए जुटे हुए है्।
उन्हो्ने दुबई, दोहा और अबूराबी मे् िंसे हुए देश के याफ््तयो् को सीमापार करने के फलए मदद
करते हुए संयुक्त अरब अमीरात (यूएई) से ओमान और कतर, क्वैत और बहरीन से सऊदी
अरब भेजा गया है। जहां कही् भी हमे् हवाई सीमा आंफशक र्प से खुली फमली है। हमने
वाफणब्जयक उड़्ानो् (गैर-फनराफ्रधत उड़्ाने् शाफमल है्) के 8शेष पेज 5 पर

3 जहाजों के लिए ईरान ने मांगी मदद

हरिभूरि ब्यूिो :नई िदल्ली

मुख्य चुनाव आयुक्त ज््ानेश कुमार ने सोमवार को चुनाव
आयुक्त डॉ. सुखबीर फसंह संरू और डॉ. फववेक जोशी के
साथ कोलकाता मे् आगामी पफ््िम बंगाल फवरानसभा
चुनाव की तैयाफरयो् की फवस््ृत समीक््ा की। इस दौरान
चुनाव आयोग ने चुनाव से जुड़्े सभी पहलुओ् पर
अफरकाफरयो् के साथ चच्ाध की और राजनीफतक दलो् के
प््फतफनफरयो् से भी सुझाव फलए।

समीक््ा बैठक के दौरान आयोग ने मान्यता प््ाप्त राष््््ीय
राजनीफतक दलो्—आम आदमी पाट््ी, भारतीय जनता पाट््ी,
भारतीय कम्युफनस्ट पाट््ी (माक्स्धवादी), भारतीय राष््््ीय

कांग््ेस और नेशनल पीपुल्स पाट््ी—के प््फतफनफरयो् से
बातचीत की। इसके अलावा राज्य के मान्यता प््ाप्त दलो्
ऑल इफंडया िॉरवड्ध ध्लॉक और ऑल इंफडया तृणमूल
कांग््ेस के प््फतफनफरयो् ने भी बैठक मे् भाग फलया।

बैठक मे् अफरकांश राजनीफतक दलो् ने पफ््िम बंगाल मे्
फनव्ाधचन आयोग द््ारा चलाए जा रहे फवशेष गहन पुनरीक््ण
(एसआईआर) अफभयान की सराहना की और चुनाव
आयोग पर अपना पूण्ध फवश््ास जताया। दलो् ने आयोग से
अपील की फक आगामी चुनाव के दौरान मतदाताओ् के साथ
फकसी भी प््कार की फहंसा, डराने-रमकाने या दबाव बनाने
की घटनाओ् को रोकने के फलए सख्त कदम उठाए जाएं।

राजनीफतक दलो् ने आयोग से यह भी आग््ह फकया फक

चुनाव के दौरान प््त्येक मतदाता की सुरक््ा सुफनफ््ित की
जाए और फहंसा पर फनयंत््ण के फलए के्द््ीय अर्धसैफनक बलो्
(सीएपीएि) की पय्ाधप्त तैनाती की जाए। दलो् ने आशंका

जताई फक चुनाव के दौरान कुछ स्थानो् पर कच््े बम, अवैर
हफथयार, रनबल और बाहुबल का इस््ेमाल फकया जा
सकता है, इसफलए इन पर फवशेष फनगरानी रखी जानी

चाफहए। इसके साथ ही कई दलो् ने सुझाव फदया फक पफ््िम
बंगाल फवरानसभा चुनाव एक या दो चरणो् मे् कराए जाएं,
ताफक चुनाव प््फ््िया अफरक प््भावी और शांफतपूण्ध तरीके से
संपन्न हो सके।

मुख्य चुनाव आयुक्त ज््ानेश कुमार ने राजनीफतक दलो्
को आश््स्् फकया फक भारत मे् चुनाव पूरी तरह कानून के
अनुसार कराए जाते है् और पफ््िम बंगाल मे् भी स्वतंत््,
फनष्पक्् और पारदश््ी चुनाव सुफनफ््ित करने के फलए आयोग
कोई कसर नही् छोड़्ेगा। उन्हो्ने स्पष्् कहा फक मतदाताओ् या
चुनाव ड््ूटी पर तैनात कफ्मधयो् के फखलाि फहंसा और
डराने-रमकाने की फकसी भी घटना के प््फत आयोग की शून्य
सहनशीलता की नीफत 8शेष पेज 5 पर

विश््कप जीत के हीरो रहे ‘सैमसन’ 
केरल सरकार करेगी सम्माफनत 

नई िदल्ली। टी20 विश्् कप 2026 के
हीरो बने भारतीय विकेटकीपर
बल्लेबाज संजू सैमसन को उनके
शानदार प््दश्शन के बाद अपने गृह
राज्य केरल मे् भव्य सम्मान वमलने जा
रहा है। मुख्यमंत््ी वपनरई विजयन के
नेतृत्ि िाली केरल 8शेष पेज 5 पर

हरिभूिम न्यूज:श्योपुि

कूनो नेशनल पाक्क से सोमवार को
एक बार फिर तब सुकून देने वाली
खुशखबरी आई जब मादा चीता
ज्वाला ने 5 शावको् को जन्म देने
की सूचना फमली। इसके साथ ही
अब कूनो नेशनल पाक्क मे् चीतो् का
अर्ध शतक भी पूरा हो गया है।
क्यो्फक कूनो नेशनल पाक्क मे् जहां
कुल चीतो् की संख्या 50 हो गई
है,वही् भारत मे् कुल 53 चीते हो
गए है्। मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने
सोशल मीफडया पर खुद यह
जानकारी साझा की है। उन्हो्ने
अपने आफरकाफरक ‘एक्स’ ह्ैडल
पर फलखा फक कूनो नेशनल पाक्क से
फिर खुशखबरी फमली है। चीता

ज्वाला ने 5 शावको् को जन्म फदया
है, जो प््ोजेक्ट चीता के फलए एक
और बड़ी उपलब्धर है। इसके साथ
ही भारत म्े चीतो् की संख्या
अर्धशतक के आंकड़े को पार करते
हुए 53 तक पहुंच गई है। तीन चीते
गांरी सागर अभयारण्य मे् मौजूद है्।
ज्वाला पहले भी कूनो नेशनल पाक्क
मे् दो बार शावको् को जन्म दे चुकी
है। ज्वाला (पूव्ध नाम फसयाया)
इससे पहले कूनो मे् ही दो बार मां
बन चुकी है। 



नई िदल्ली, मंगलवार 10 मार्ज 2026
2ददल्लीharibhoomi.com

हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली 

नांगलोई नजफगढ् रोड पर सोमिार को
दिल्ली पदरिहन दनगम की एक बस ने
स्कूिी और बाइक सिार रार लोगो् को
कुरल दिया। हािसे म्े िो लोगो् की मौत हो
गई। हािसे के बाि आक््ोदशत लोगो् की
भीड् ने बस मे् तोड्फोड् की और बाि मे्
उसे आग के हिाले कर दिया। भीड् को
दततर दबतर करने के दलये पुदलस बल ने
मौके पर पहुंर फ्सथदत संभाली। हािसे को
लेकर िो अलग अलग एफआईआर िज्स
की गई है।

पुदलस के अनुसार इस घिना के बाि
इलाके म्े अफरा-तफरी मर गई। बड्ी
संख्या मे् स्थानीय लोग मौके पर जमा हो
गए। भीड् ने बस पर पथराि दकया और
अन्य िाहनो् के शीशे भी तोड् दिए।
डीएफएस ने बताया दक उसे पूि्ासह्न करीब
10 बजे एक डीिीसी बस मे् आग लगने की
सूरना दमली। मौके पर पहुंरने पर पता
रला दक एक बस मे् आग लगी थी और
कुछ अन्य िाहनो् की दखड्दकयां ि््दतग््स््
पाई गई। पूि्ासह्न 11 बजे तक आग पर पूरी
तरह काबू पा दलया गया। उिर दनहाल

दिहार पुदलस को सुबह करीब 9.45 बजे
सूरना दमली। नजफगढ् की तरफ से आ
रही डीिीसी क्लस्िर बस नंबर डीएल 1
पीडी 6223 ने नजफगढ् नांगलोई रोड पर
एक स्कूिी, एक बाइक, एक हाथ दरक्शा
और कुछ पैिल रलने िालो् को िक््र
मारी थी। पुदलस िीम 5-10 दमनि के भीतर
मौके पर पहुंरी और हालात को कंट््ोल

दकया। हािसे मे् िो लोगो् की मौत हुई है।
मरने िालो् को संजय गांिी और महाराजा
अग््सेन हॉफ्सपिल मे् भत््ी करिाया गया
था। एक घायल मदहला मनसा राम
हॉफ्सपिल दनहाल दिहार मे् है। करीब 500
लोगो् की भीड् हािसे के बाि मौके पर जमा
हो गई थी। एक्सीडे्ि मे् शादमल बस को
नुकसान पहुंराया और नांगलोई की तरफ

से आ रही एक और डीिीसी क्लस्िर बस
नंबर डीएल1 पीडी 5674 जली हुई हालत
मे् दमली है। गाड्ी रलाने िाले ड््ाइिर को
दहरासत मे् ले दलया गया है। डीिीसी
अदिकादरयो् के अनुसार घिना के समय
जा रही पांर और बसो् को भी हल्का
नुकसान हुआ है। ये बसे् मौके पर नही्
दमली्।

हादसे के बाद भीड़ ने बस फूंकी

नांगलोई मे् िीटीसी बस ने 
रार को कुरला, दो की मौत

रटना को लेकर दो
एफआईआर दर्ज की गई
पुदलस के अनुसार हािसे म्े मरने वालो् के
नाम रदव कांत शम्ाज (32) पुत्् सते्द्् शम्ाज
दनवासी दनहाल दवहार और कमल जीत
(39) पुत्् दजते्द्् दनवासी दशव राम पाक्क पता
चले् ह्ै। िोनो् स्कूटी और बाइक पर सवार
थे। इनके अलावा, िो और लोग अमन
(23) पुत्् श््वण और एक 20 वष््ीय मदहला
दनवासी दशव राम पाक्क, नांगलोई जो बाइक
पर थे रायल हुये ह्ै। इस रटना मे् िो
अलग-अलग एिआईआर िज्ज की गई
है। एक एिआईआर उस गाड्ी के ड््ाइवर
के दखलाि दजसकी वजह से यह जानलेवा
एक्सीरे्ट हुआ। ड््ाइवर िीपक को पहले
ही दहरासत मे् दलया जा चुका है। िूसरी उन
लोगो् के दखलाि दजन्हो्ने रीटीसी बस को
नुकसान पहुंचाया।

हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली 

उि््राखंड के र्द््प््याग मे् अपनी दलि
इन पाि्सनर और उसकी नौ िष््ीय बेिी
की हत्या करने के आरोपी नेपाली
नागदरक को दिल्ली मे् दगरट्तार दकया
गया है। नॉथ्स िेस्ि दडस्द््टक्ि के स्पेशल
स्िाफ की दगरट्त मे् आये आरोपी का
नाम िीपक बहािुर (38) बताया गया
है। इसके दखलाफ सात मार्स को
कोतिाली, र्द््प््याग मे् केस िज्स हुआ
था। पुदलस के अनुसार र्द््प््याग पुदलस
को एक दकराए के कमरे से िुग््िि आने
के संबंि मे् छह मार्स को सूरना दमली
थी। इलाके के एक दनिासी ने गौर दकया
दक 34 िष््ीय एक मदहला और उसकी
नाबादलग बेिी के साथ उस कमरे मे् रह
रहा बहािुर कई दिनो् से दिखाई नही्
दिया है। इसके बाि उसने पुदलस को
सूदरत दकया था। पुदलस ने बताया दक
मौके पर पहुंरी एक िीम ने कमरा बंि
पाया। अंिर प््िेश करने पर मदहला और
बच््े के शि सड्ी-गली हालत मे् दमले।
पता रला दक हत्याएं कई दिन पहले की

गयी थी। जांर के िौरान उि््राखंड
पुदलस ने दिल्ली पुदलस से सहायता
मांगी। आदखरकार नई दिल्ली रेलिे
स्िेशन के पास बहािुर की मौजूिगी का
पता रला। स

्िेशन पर भारी भीड् के कारण
पुदलस को शुर् मे् उसकी पहरान
करने मे् कदिनाई हुई। हालांदक, िीम ने
इलाके मे् तलाश जारी रखी और उसे
उस समय दगरट्तार कर दलया जब िह
मुंबई जाने िाली ट््ेन मे् रढ्ने की
कोदशश कर रहा था। पूछताछ के िौरान
बहािुर ने पुदलस को बताया दक मदहला
से उसकी मुलाकात फेसबुक के जदरए
हुई थी। बाि मे् िह उसके और उसकी
बेिी क े साथ रहने लगा। आरोपी ने
बताया दक बाि मे् उसे पता रला दक
मदहला का दकसी और से भी संबंि है।
इस कारण उनके बीर अक्सर झगड्ा
होने लगा था। झगड्े म्े उसने मदहला
और बच््ी की हत्या कर िी।

उत््राखंि के िबल मि्जर केस
का आरोपी ददल्ली मे् दगरफ्तार

n लिव इन पार्टनर और उसकी नौ
साि की बेरी का लकया था कत्ि
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दिलल्ी मे ् अगंिान से कई लोगो ् को
जीिन िेन ेके दलए दिलल्ी सरकार ने
सोमिार को राष््््ीय अंग प््तय्ारोपण
काय्सक्म् (एनओिीपी) के तहत भारत
सरकार के साथ समझौता ज््ापन
(एमओयू) पर हस््ाि््र दकए ह्ै। इस
बात की जानकारी सोमिार को
मखुय्मंत््ी रेखा गपुत्ा न े िी। उनह्ोन्े
कहा दक एमओय ूपर हस््ाि््र होन ेके
बाि दिलल्ी मे ् सि्िे ऑग्सन एडं दिशय्ू
ट््ांसप्लांि ऑग््ेनाइजेशन
(एसओिीिीओ) की स्थापना का माग्स
प््शस्् होगा, दजससे राजिानी म्े
अगंिान और ट््ासंप्लािं की वय्िस्था
को अदिक प््भािी और सवुय्िफ्सथत
बनाया जा सकेगा। मुखय्मंत््ी ने कहा
दक ित्समान म्े मानि अंग और ऊतक
प््त्यारोपण अदिदनयम 1994 और
2014 के दनयमो् क ेतहत िेश मे ्अगं
प्त्य्ारोपण की वय्िस्था तीन स्र्ो ्पर
काम करती ह।ै इसम्े राष््््ीय स्र् पर
नेशनल ऑग्सन एंड दिश्यू
ट््ांसप्लांिेशन ऑग्सनाइजेशन
(एनओिीिीओ), ि््ेत््ीय स््र पर
रीजनल ऑग्सन एंड दिश्यू
ट््ांसप्लांिेशन ऑग्सनाइजेशन
(आरओिीिीओ) और राज्य स््र पर
सि्िे ऑग्सन एंड दिशय् ू ट््ासंप्लािंशेन
ऑग्सनाइजेशन (एसओिीिीओ)

शादमल है।् उन्होन् ेबताया दक दिल्ली
मे ्अब तक अगं प््तय्ारोपण स ेजडु् ेकई
समन्िय काय्स एनओिीिीओ के
माधय्म से दकए जा रह े थ।े लेदकन
राजिानी म्े बड्ी संखय्ा मे ्प्त्य्ारोपण
के्द्् होने के बािजूि अब तक
एसओिीिीओ की अलग वय्िसथ्ा
सथ्ादपत नही् हो पाई थी। लेदकन अब
एसओिीिीओ की स्थापना से अगं
प्त्य्ारोपण स ेजडु् ेकामो ्को सभंालने
क ेदलए राजय् स््र पर एक अलग और
मजबतू व्यिसथ्ा बनगेी। मखुय्मंत््ी
रखेा गपुत्ा न े बताया दक दिल्ली मे्

एसओिीिीओ की शुरआ्त से अगंो ्के
आिंिन और प्त्ीि््ा सूरी का प्ब्िंन,
प्त्य्ारोपण और अंग प््ापत् करने िाले
अस्पतालो् क े बीर बेहतर समन्िय,
मृतक अंगिान को बढ्ािा,
आिश्यकता पड्न े पर ग््ीन कॉदरडोर
की वय्िस्था और प्त्य्ारोपण से जडु्ा
दरकॉड्स और दरपोद्िि्ग जैसे काम
व्यिफ्सथत तरीके से दकए जा
सक्ेग।ेउन्होन् े कहा दक अगंिान के
प्द्त लोगो ् म्े जागर्कता बढ्ाने के
दलए सूरना, दशि््ा, सरंार (आईईसी)
और जनजागर्कता से जुड्ी

गदतदिदियां रलाई जाएंगी। इसके
अलािा अंग प््तय्ारोपण समन्ियको्
और असप्तालो ् क े कम्सरादरयो ् के
दलए प््दशि्ण् काय्सक्म् भी आयोदजत
दकए जाएगं,े दजससे उनकी ि्म्ता
और कौशल को मजबूत दकया जा
सके। साथ ही, राष््््ीय अंग प््तय्ारोपण
काय्सक्म् के बहेतर द््कयान्ियन और
दनगरानी को भी मजबूती दमलेगी।
मखुय्मंत््ी ने बताया दक भारत सरकार

क ेसाथ एमओय ूपर हस््ाि््र होन ेके
बाि दिलल्ी को कई महत्िपूण्स सहयोग
प््ाप्त हो्ग।े इसके तहत एसओिीिीओ
की सथ्ापना और सरंालन क े दलए
के्द्् सरकार से दिि््ीय सहायता,
काया्सलय और आईिी दसस्िम स्थादपत
करने क े दलए एकमशुत् अिसंररना
सहायता और मानि संसािन और
संरालन खर््ो् के दलए दनयदमत
अनुिान उपलब्ि कराया जाएगा।

इस समझौते के बाद ददल्ली मे् स्थादपत होगा ‘स्टेट ऑग्जन एंि दटश्यू ट््ांसप्लांटश ऑग््ेनाइरेशन’

अंगिान से लोगो् को नया जीवन िेने के रलए रिल्ली
सिकाि ने के्द्् सिकाि से रकया समझौता : िेखा

एसओटीटीओ की स्थापना से अंगो् के आवंटन
प््द््िया मे् पारदद्शजता बढ्ेगी
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने कहा दक दिल्ली मे् एसओटीटीओ की स्थापना से
अंगिान और अंग प््त्यारोपण की पूरी व्यवस्था अदधक संगदठत, पारिश््ी
और प््भावी बनेगी। इससे अंगो् के आवंटन और प््तीक््ा सूची के प््बंधन मे्
पारिद्शजता बढ़्ेगी और अस्पतालो् के बीच बेहतर समन्वय स्थादपत होगा।
उन्हो्ने कहा दक यह व्यवस्था मृतक अंगिान को बढ़्ावा िेने, जर्रत पड्ने
पर ग््ीन कॉदररोर जैसी व्यवस्थाओ् को तेजी से लागू करने और पूरे
दसस्टम को अदधक व्यवस्सथत बनाने म्े अहम भूदमका दनभाएगी।

रर्रतमंद मरीरो् को समय पर अंग उपलब्ध कराने
मे् दमलेगी मदद
मखुय्मंत््ी ने कहा दक इससे जर्रतमंि मरीजो् को समय पर जीवन रक््क अंग उपलब्ध
करान ेमे ्बड्ी मिि दमलेगी, दजससे कई लोगो ्को नया जीवन दमल सकेगा। उन्होन् ेयह
भी कहा दक दिलल्ी सरकार अंगिान को जन-आंिोलन बनाने क ेदलए लगातार
जागरक्ता बढ़्ान ेऔर स्वासथ्य् संसथ्ानो ्की क्म्ता मजबूत करने की दिशा मे ्काम
करगेी तादक अदधक स ेअदधक लोगो् तक जीवन बचाने की यह व्यवसथ्ा पहुचं सके।

बस दुर्जटना को लेकर
कम्जरारी संगठन ने
उठाए गंभीर सवाल,
ठेकेदारी प््था दरम्मेदार
नई दिल्ली। दिल्ली पदरवहन दनगम
(रीटीसी) के अधीन चल रही दनजी,
यानी कलस्टर बसो् से आए दिन
िुर्जटना होने के मामले बढ़्ते जा रहे
है। ऐसे म्े सोमवार को हुई
नजिगढ़् बस िुर्जटना को लेकर
रीटीसी कम्जचादरयो् के संगठन
रीटीसी कम्जचारी एकता यूदनयन के
अध्यक्् लदलत चौधरी व महामंत््ी
मनोज शम्ाज ने आरोप लगाया दक
जब तक दिल्ली मे् जेबीएम व
ऑरे्ज बसो् म्े प््ाइवेट ठेकेिारो् के
ड््ाइवर रहे्गे तब तक दिल्ली मे् रोज
दकसी न दकसी रर का दचराग बुझता
रहेगा। उन्हो्ने कहा दक क्यो्दक यह
सब ड््ाइवर ठेकेिारो् ने रीटीसी की
पात््ता को ठे्गा दिखाते हुए दबना
दकसी योग्यता के उनको भत््ी कर
रखा है। इसके अलावा ठेकेिार
इनके ऊपर एक दिन मे् ज्यािा से
ज्यािा दकलोमीटर िूरी तक बस को
चलाने का िबाव बनाते है, अदतदरक्त
प््ोत्साहन िेने का लालच िेते ह्ै।
प््ोत्साहन रादश के चक््र मे्
अपदरपक्व ड््ाइवर सड्को् पर
अंधाधुंध बसो् को िौड्ाते है।
प््ोत्साहन रादश के दलए ड््ाइवर न
रेर लाइट की परवाह करते ह्ै और
न ही िुर्जटना मे् दकसी की जान जाने
की परवाह करते है। इन ड््ाईवरो्
को यह अच्छी तरह से पता है दक
एक दरपो से हटा दिया तो क्या िूसरे
मे् जाकर बस चला लेगा। ऐसे म्े
सहज ही अंिाजा लगाया जा सकता
है दक इन ड््ाईवरो् से सुरद््कत व
दजम्मेिारी पूण्ज नौकरी की उम्मीि
कैसे की जा सकती है। संगठन ने
सरकार व रीटीसी प््बंधन से अपील
की है दक सड्क पर चलते इन
यमिूतो् को रोकने के दलए कोई
ठोस कार्जवाई करे। 

मदणपुरी मदहला पर
हमला करने के आरोप
मे् रार नाबादलग पकड्े

नई दिल्ली। िद््िण दिल्ली के एक
पाक्क मे् एक मदणपुरी मदहला के
साथ कदथत तौर पर मारपीि करने
के आरोप मे् रार नाबादलगो् को
पकड्ा गया है। इससे पहले मदहला
ने उन लोगो् द््ारा की गयी कदथत
छेड्छाड् का दिरोि दकया था।
पुदलस ने सोमिार को जानकारी िी
दक घिना रदििार शाम को तब हुई,
जब मदहला और उसकी सहेली
साकेत दजला न्यायालय पदरसर के
पास मालिीय नगर मे् फ्सथत पाक्क
मे् सैर कर रही थी। नाबादलगो् ने
मदहलाओ् पर दिप्पणी की थी।

दमली जानकारी के अनुसार
जब एक मदहला ने आपद््ि जताई
तो बहस शुर् हो गई, दजसके बाि
आरोपी ने मदहला पर हमला दकया।
हमले म्े मदहला को मामूली रोिे्
आई और उसे दरदकत्सा जांर और
उपरार के दलए सफिरजंग
अस्पताल ले जाया गया। घिना के
बाि संदिग्िो् की पहरान और
तलाश के दलए पुदलस िीमे् गदित
की गई। पुदलस द््ारा की गई
छापेमारी मे् रारो् नाबादलग
आरोदपयो् को पकड् दलया गया।
पुदलस पीद्डता के लगातार संपक्क
मे् है।
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मार्स महीने के पहले ि िूसरे पखिाड्े की
शुर्आत मे् ही गम््ी ने अपने कड्े तेिर दिखा
रही है। इस समय दिल्ली िालो् को भीषण गम््ी
के समय से पहले ही अत्यादिक गम््ी की मार
झेलनी पड् रही है। हालात यह है दक मई जून
िाली गम््ी मार्स म्े ही पड्ने से गत 15 सालो्
का दरकॉड्स िूि गया है। लगातार तीसरे दिन
अदिकतम ि न्यूनतम तापमान ने लोगो् को
पसीना पसीना करने मे् कोई कसर नही् छोड्ी।
भारतीय मौसम दिज््ान दिभाग (आईएमडी)
के अनुसार सोमिार इस सीजन की सबसे गम्स
की सुबह रही, दजससे तापमान 19 दडग््ी
सेफ्लसयस पार हुआ िज्स। िही् शदनिार से
अदिकतम तापमान लगातार 35 दडग््ी के पार
िज्स हो रहा है। हालांदक सोमिार को िोपहर
बाि आसमान पर अरानक से हल्के बािलो्
का जमािड्ा बनने से ऐसा लगा दक बादरश
होगी। लेदकन िेर रात तक दबन बरसे ही बािल
आगे दनकल गए। भारतीय मौसम दिज््ान
दिभाग (आईएमडी) के अनुसार सोमिार की
सुबह इस सीजन की सबसे गम्स सुबह के र्प
मे् िज्स हुई है। न्यूनतम तापमान 19 दडग््ी
सेफ्लसयस रहा जो इस मौसम के सामान्य
तापमान से 5 दडग््ी सेफ्लसयस ज्यािा है।
जबदक दिन मे् अदिकतम तापमान 35.3 दडग््ी
सेफ्लसयस रहा जो इस मौसम के सामान्य

तापमान से 6.9 दडग््ी सेफ्लसयस अदिक है।
इस बारे मे् दनजी मौसम अनुमान कंपनी
स्काईमेि िेिर का कहना है दक दपछले 15 िष््ो्
मे् यह पहली बार है जब मार्स के पहले सप्ताह
मे् तापमान 35 दडग््ी के पार िज्स हो रहा है।
अगले कुछ दिन भी लगभग यही फ्सथदत रहने
से इंकार नही् दकया जा सकता। कंपनी का
कहना है दक दिल्ली के अलग-अलग मौसम
के्द््ो् पर तापमान और भी ज्यािा िज्स दकया जा
रहा है। लोिी रोड िेिशाला मे् अदिकतम
तापमान 35.8 दडग््ी दरकॉड्स हुआ, जो सामान्य
से करीब 8 दडग््ी ज्यािा है। िही्, दरज
िेिशाला मे् तापमान सबसे अदिक 38.9
दडग््ी तक पहुंर गया, जो सामान्य से लगभग
9 दडग््ी ज्यािा है। दफलहाल गम््ी से राहत
दमलने की कोई संभािना नजर नही् आ रही है

और अगले 4 से 5 दिनो् तक दिन का तापमान
सामान्य से काफी ऊपर बना रह सकता है।
स्काईमि की माने् तो दपछले िष््ो् की तुलना मे्
इस बार गम््ी बहुत जल्िी परेशान करने लगी
है। मार्स 2025 मे् तापमान 35 दडग््ी का
आंकड्ा िूसरे सप्ताह मे् 14 मार्स को पार हुआ
था, जब अदिकतम तापमान 36.2 दडग््ी िज्स
दकया गया था। िही् मार्स 2024 मे् यह स््र
महीने के आदखरी सप्ताह मे् पहुंरा था। मार्स
2023 मे् तो तापमान पूरे महीने 35 दडग््ी तक
ही नही् पहुंर पाया और 16 मार्स को
अदिकतम 34.3 दडग््ी ही िज्स हुआ था। इस
साल के सबसे करीब फ्सथदत 2021 मे् रही थी,
जब 11 मार्स को तापमान 35 दडग््ी से ऊपर
गया था। लेदकन इस बार यह घिना उससे भी
रार दिन पहले हो गई है।

सोमवार की सुबह इस सीरन की सबसे गम्ज, तापमान
19 दिग््ी पार, ददल्ली मे् टूटा 15 साल का दरकॉि्ज

ददल्ली मे् 26व्े एलरी
कप 2026 का आयोरन

13 मार्ज से
नई दिल्ली। दिल्ली दिकास
प््ादिकरण (डीडीए) के कुतुब गोल्फ
कोस्स मे् 26 िां लेफ्टिने्ि गिन्सर कप
2026 आगामी 13 मार्स से शुर्
होगा। इस आयोजन म्े शादमल होने
के दलए पंजीकरण का आज सोमिार
अंदतम दिन था। इस बारे मे् डीडीए
द् ्ारा िी गई जानकारी अनुसार
फेयरिे रै्दपयंस का इंतज्ार कर रहा
है। जानकारी अनुसार राजिानी
दिल्ली मे् लेफ्टिने्ि गिन्सर कप एक
प््मुख िाद्षसक गोल्फ िून्ासमे्ि है, जो
डीडीए कुतुब गोल्फ कोस्स मे् गत 25
िष्स से आयोदजत होता आ रहा है।
इस बार यह िून्ासमे्ि 13-15 मार्स
और 20-21 मार्स को िो ररणो् मे्
आयोदजत होगा। िून्ासमे्ि मे् अनुभिी
और उभरते दखलाड्ी शादमल हो्गे,
और इसम्े भाग लेने के दलए पूि्स
पंजीकरण अदनिाय्स है, जो सोमिार
को बंि हो गया।  पंजीकरण शुल्क के
िग्स मे् जो सिस्य है् उनके दलए
1,100 र्पये पंजीकरण फीस थी।
जबदक गैर-सिस्यो् के दलए 5,100
से 7,500 र्पए है जो सप्ताह के दिन
के अनुसार है। यह आयोजन शहर मे्
प् ्दतस्पि््ी गोल्फ को बढ्ािा िेने के
दलए बेहतरीन गोल्फ िून्ासमे्ि माना
जाता है। 

वायु प््दूषण का ग््ाफ बहुत खराब श््ेणी मे् दर्ज
नई दिल्ली। राजधानी दिल्ली मे् इन दिनो् एक बार दिर वायु प््िूषण सूचकांक (एक्यूआई) खराब श््ेणी
मे् िज्ज हो रहा है। सोमवार को सुबह साढ़े नौ बजे दिल्ली का एक्यूआई 208 िज्ज दकया गया, जो खराब
श््ेणी मे् रखा जाता है। जबदक दिल्ली एनसीआर के अन्य शहरो् म्े भी हवा मध्यम से खराब श््ेणी मे् बह
रही है। पूव्ाजनुमान है दक हाल दिलहाल इसमे् बहुत अदधक बिलाव नही् होगा। रदववार यानी 8 माच्ज
2026 को दिल्ली का एक्यूआई 238 तक िज्ज हुआ था। से्ट््ल पॉल्यूशन कंट््ोल बोर्ज (सीपीसीबी) के रेटा
के मुतादबक, सुबह राजधानी मे् ओवरऑल एक्यूआई 208 था, जो शहर के कई दहस्सो् म्े एयर
क्वादलटी लेवल के खराब होने का संकेत िेता है। जबदक दिल्ली के सभी 46 मॉदनटदरंग स्टेशनो् म्े से
25 स्टेशनो् ने एक्यूआई को ‘खराब’ श््ेणी मे् दरकॉर्ज दकया। जबदक 20 अन्य स्टेशनो् ने एक्यूआई को
मध्य श््ेणी मे् बताया। वही् एक स्टेशन का राटा नही् दमल सका। सबसे ज्यािा प््िूषण वाली जगह मे्
द््ारका सेक्टर-8 मे् एक्यूआई 278 दरकॉर्ज दकया गया। जबदक बाहरी दिल्ली के बवाना मे् 273
एक्यूआई और आनंि दवहार मे् 239 एक्यूआई िज्ज हुआ। अगर दिल्ली मे् सबसे कम एक्यूआई की
बात करे् तो दिलशाि गार्जन मे् इहबास स्टेशन ने सबसे साि हवा 141 एक्यूआई िज्ज दकया।



खबर संक््ेप

संनवदा सफाई कन्रणयो् के
नियनरतीकरर पर की
सरीक््ा बैठक
नई दिल्ली। दिल्ली नगर दनगम की
थ्थायी सदमदत की अध्यक्् सत्या
रम्ाम की अध्यक््ता मे् दनगम के
अदतदरक्त आयुक्तो् तथा दवदिन्न
दविागो् के दविागाध्यक््ो् के साथ
एक महत्वपूण्म बैठक आयोदजत की
गई। बैठक मे् कर्णामूलक आिार
पर संदविा (कॉन्ट््ैक्ट) पर काय्मरत
कद्ममयो् के दनयदमतीकरण से
संबंदित दवषयो् पर दवस््ार से चच्ाम
की गई। बैठक के िौरान थ्थायी
सदमदत अध्यक्् ने बताया दक
दिल्ली नगर दनगम मे् प््त्येक माह
बड़ी संख्या मे् कम्मचारी सेवादनवृत््
हो रहे ह्ै, दजससे कई पि दरक्त होते
जा रहे ह्ै। वही् आवश्यकतानुसार
नई िद्तमयां अपेद््कत गदत से नही् हो
पाने के कारण दनगम के काय््ो् के
दनष्पािन पर िी प््िाव पड़ रहा है। 

िई िदल्ली, रंगलवार 10 राच्ण 2026
3नदल्लीharibhoomi.com

मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने व्यक्त की गहरी संवेदनाएं

‘नदवंगत तर्र के पनरजिो् के साथ पूरी
नजमर्देारी क ेसाथ खड्ी है नदलल्ी सरकार’
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिवंगत तर्ण के पदरवार का िुःख
अत्यंत गहरा और असहनीय है। उन्हे्
न्याय दिलाना हमारी सव््ोच््
प््ाथदमकता है। इस असहनीय पीड़्ा
के समय तर्ण के पदरवार के साथ
दिल्ली सरकार पूरी संवेिनरीलता,
दजम्मेिारी और िृढ़्ता के साथ पीद्ड़त
पदरवार के साथ खड़्ी है। यह बात
सोमवार को दिल्ली की मुख्यमंत््ी
रेखा गुप्ता ने दिल्ली सदचवालय मे्
उत््म नगर की िुखि रटना मे् दिवंगत
तर्ण के पदरजनो् से िे्ट कर अपनी
गहरी संवेिनाएं व्यक्त करते
हुए कही। 

मुख्यमंत््ी ने इस िौरान कहा दक
इस जरन्य अपराि मे् रादमल सिी
िोदषयो् के दवर्द्् कठोरतम और
त्वदरत कानूनी कार्मवाई सुदनद् ्ित
करने के थ्पष्् दनि््ेर दिए गए है्।
मुख्यमंत््ी ने कहा दक दिल्ली सरकार
पीद्ड़त पदरवार को हर संिव

सहायता, संबल और आवश्यक
सहयोग प््िान करेगी। साथ ही पदरवार
की सुरक््ा और संरक््ण सुदनद््ित
करने के दलए िी सिी आवश्यक

किम उठाए जा रहे है्। उन्हो्ने कहा
दक दिल्ली मे् इस प््कार की
अमानवीय और दहंसक रटनाओ् को
दकसी िी कीमत पर बि्ामश्त नही्

दकया जाएगा और अपरादियो् के
दवर्द्् ऐसी कार्मवाई की जाएगी जो
समाज को थ्पष्् संिेर िे दक दिल्ली मे्
अपराि के दलए कोई थ्थान नही् है।

रेलवे टै््क के नकिारे पडे कचरे को हराया

रिल्ली को धूल-िुक्त बनाने के रलए एिसीडी
ने शुर् रकया रिशेष 10 रििसीय अरभयान
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली नगर दनगम (एमसीरी) ने
रहर मे् थ्वच्छता को बेहतर बनाने
और िूल प््िूषण को कम करने के
उद््ेश्य से रेलवे ट््ैक, सड़को्,
गदलयो् तथा अन्य साव्मजदनक
थ्थलो् से कचरा और दनम्ामण एवं
दवध्वंस मलबा हटाने के दलए
अपने सिी जोनो् मे् दवरेष 10
दिवसीय सरन अदियान रुर्
दकया है। वही्, नरेला जोन
उपायुक्त आईएएस ररुवे्द््ा मीना
ने अपने जोन की जानकारी िेते

हुए बताया दक दनगम आयुक्त के
आिेर पर नरेला जोन मे् यह

अदियान रुर् कर दिया गया है।
जबदक प््रासन से प््ाप्त जानकारी

के अनुसार एमसीरी ने इस दवरेष
अदियान की रुर्आत एक
रणनीदत के साथ की है, दजसके
तहत दवरेष र्प से रेलवे ट््ैक के
पास और सड़को् पर राले गए
कचरे और मलबे को हटाया जा
रहा है। इस अदियान का उद््ेश्य
सड़को्, सद्वमस रोर, गदलयो्,
खाली प्लॉट, नालो् के दकनारो्
और रेलवे ट््ैक के समीप पड़े
मलबा, ठोस अपदरष्् तथा अन्य
कचरे को हटाकर रहर मे् समग््
थ्वच्छता मे् सुिार करना और िूल
प््िूषण को कम करना है। दनगम

प््रासन ने बताया दक अदियान के
पहले दिन पूरे रहर मे् उल्लेखनीय
प््गदत िज्म की गई। रेलवे ट््ैक के
दकनारे पड़े लगिग 250 मीद््टक
टन कचरे को हटाया गया। इसके

अदतदरक्त सिी जोनो् मे् व्यापक
थ्वच्छता अदियान चलाया गया
और सड़को् तथा अन्य
संवेिनरील थ्थानो् से लगिग
500 टन कचरा हटाया गया।

हरिभूरि नय्जू : नई रिल्ली

दिलल्ी क ेदरक््ा मंत््ी आरीष सूि ने
दिल्ली की कदथत रराब नीदत
रोटाले और उससे जड़ु् े हादलया
नय्ादयक रटनाक््म पर सोमवार को
आम आिमी पाट््ी और उसके
नतेाओ ्पर तीखा प्ह्ार दकया। 

उन्होन् े दिलल्ी सदचवालय म्े
आयोदजत एक पै््सवात्ाम मे ्कहा दक
सोमवार को दिल्ली हाईकोट्म ने
दनचली अिालत के उस आिेर पर
अतंदरम रोक लगा िी है, दजसम्े
आबकारी नीदत मामले की जाचं से
जुड़्े सीबीआई अदिकारी के
दखलाफ दविागीय कार्मवाई के दनि््रे
दिए गए थे। हाईकोट्म न े मामले की
सनुवाई के िौरान सबंदंित आिेर पर
रोक लगाते हएु आगे की काय्मवाही
पर दफलहाल दवराम लगा दिया है।
मतं््ी सूि ने कहा दक आम आिमी
पाट््ी ने भ््ष््ाचार के दखलाफ लड़्ाई

क े नाम पर राजनीदत रुर ् की थी,
लदेकन न तो 49 दिन की सरकार के
िौरान और न ही उसके बाि भ््ष््ाचार
क ेदखलाफ कोई गंिीर प््यास दिखाई
दिया। उन्होन् े कहा दक 24 फरवरी
2014 को इंदरया इथल्ादमक सेट्र म्े
हईु एक चचा्म क ेिौरान िी इस मुद्् ेसे
पल्ला झाड़ ्दलया गया था। मंत््ी सूि
न ेकहा दक अब दिल्ली की जनता के
पसै े स े जड़ु् े बड़े् भ्ष्््ाचार की जांच
का रास््ा खुल गया है और जल्ि ही
जाचं एज्ेदसया ंऔर अिालत इस पर
फसैला ि्ेगी। 

मतं््ी ने कहा दक आम आिमी
पाट््ी और उसके नतेाओ ्को दिलल्ी
की जनता से माफी मागंनी चादहए।
सिू ने कहा दक हाल ही म्े दिलल्ी
हाईकोट्म ने लोअर कोट्म की कछु
दटपप्दणयो् पर रोक लगा िी ह।ै उनह्ोन्े
द््ककेट के उिाहरण का दजक्् करते
हएु कहा दक जैस ेमैच म्े जल्िी जशन्
मनाने को सदेलब््देटगं टू अल््ी कहा
जाता ह,ै उसी तरह उसी तरह आम
आिमी पाट््ी ने िी खुि को
जल्िबाजी म्े कट््र ईमानिार रोदषत
कर दिया था। उन्हो्ने कहा दक
सीबीआई द््ारा हाईकोट्म मे् िायर
अपील के बाि अिालत ने जांच
एज्ेसी क े कम्मचादरयो ् क े दखलाफ
की गई दटपप्दणयो् पर रोक लगा िी है।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता
सोमवार को उपराज्यपाल वीके
सक्सेना के साथ दिल्ली गेट, बहािुर
राह जफर माग्म पर लोक दनम्ामण
दविाग द््ारा दनद्ममत ‘श््ी पाथ्म-सारथी
रथ’ के लोकाप्मण काय्मक््म मे्
सस्ममदलत हुई। काय्मक््म मे् दिल्ली
सरकार के मंत््ी प््वेर सादहब दसंह
तथा दविायक तरदवंिर दसंह
मारवाह सदहत अन्य गणमान्य
व्यस्कत िी उपस्थथत रहे। इस
अवसर पर उपराज्यपाल वी.के.
सक्सेना ने कहा दक दिल्ली को एक
अत्यंत सुंिर और सुव्यवस्थथत रहर
के र्प मे् दवकदसत करने का एक
साझा सपना है, और इसी दिरा मे्
दवदिन्न दवकासात्मक एवं

सौ्िय््ीकरण से जुड़्े काय्मक््म
दनरंतर संचादलत दकए जा रहे है्।
उन्हो्ने कहा दक आज का दिन
दवरेष र्प से महत्वपूण्म है, क्यो्दक
लंबे समय से की जा रही तैयादरयो्
के बाि इस कलात्मक संरचना का
दनम्ामण पूण्म हुआ है। उपराज्यपाल ने
बताया दक इस ‘पाथ्म-सारथी रथ’ के

दनम्ामण मे् टीम ने लगिग सात से
आठ महीनो् तक दनरंतर पदरश््म
दकया है, दजसके पदरणामथ्वर्प यह
आकष्मक और िव्य संरचना तैयार
हुई है। उन्हो्ने कहा दक यह रथ न
केवल कलात्मक िृद््ष से अत्यंत
सुंिर है, बस्लक इसकी संरचनात्मक
आयु लगिग 50 वष््ो् तक रहने का

अनुमान है। उपराज्यपाल महोिय ने
इस पदरयोजना को सफलतापूव्मक
पूरा करने के दलए लोक दनम्ामण
दविाग (पीरब्ल्यूरी) की पूरी टीम
के समप्मण और मेहनत की सराहना
करते हुए उनका आिार व्यक्त
दकया।

मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने इस
अवसर पर कहा दक दिल्ली गेट और
बहािुर राह ज्फर माग्म का यह क््ेत््
ऐदतहादसक और सांथ्कृदतक िृद््ष से
महत्वपूण्म है। यहां थ्थादपत ‘श््ी
पाथ्म-सारथी रथ’ की अविारणा िी
इसी सोच के साथ तैयार की गई है
तादक इस क््ेत्् की सुंिरता और
पहचान को और सरक्त बनाया जा
सके। उन्हो्ने कहा दक दिल्ली
सरकार राजिानी को थ्वच्छ, सुंिर
और आकष्मक बनाने के दलए दनरंतर

प््यासरत है। रहर के दवदिन्न क््ेत््ो्
मे् पाक््ो् के दवकास, सौ्िय््ीकरण
पदरयोजनाओ् तथा साव्मजदनक
थ्थलो् पर कलात्मक संरचनाओ् की
थ्थापना के माध्यम से दिल्ली की
सांथ्कृदतक पहचान को और
सरक्त दकया जा रहा है। उन्हो्ने
कहा दक इस प््कार की कलात्मक
संरचनाएं न केवल रहर की सुंिरता
को बढ़्ाती है्, बस्लक लोगो् के दलए
आकष्मण का के्द्् िी बनती है्।
मुख्यमंत््ी ने कहा दक दिल्ली के
नागदरको् के दलए सुंिर और थ्वच्छ
साव्मजदनक थ्थल उपलब्ि कराना
सरकार की प््ाथदमकताओ् मे्
रादमल है। ऐसे प््यासो् से न केवल
रहर का पय्ामवरण बेहतर होता है
बस्लक नागदरको् को िी बेहतर
साव्मजदनक अनुिव प््ाप्त होता है।

उत््र िगर रड्णर केस: तीि
रनहलाओ् व एक िाबानलग

सरेत आठ और पकड्े
नई दिल्ली। उत््म नगर म्े होली के दिन बच््ी से रंग दगरने

पर िो पड़्ोदसयो् के बीच हुई झड़्प म्े 26 वष््ीय तर्र की
हत्या केस म्े सोमवार को सात और लोगो् को दगरफ्तार

दकया गया। इसके अलावा एक और नाबादलग भी पकड़्ा
गया है। दगरफ्तार लोगो् मे् तीन मदहलाएं भी शादमल है्।

मामले मे् अब तक कुल 16 लोग पकड़े् जा चुके है्। डीसीपी
द््ारका कुशल पाल दसंह ने चेतावनी िी दक जो लोग इस

घरना के बारे मे् सोशल मीदडया पर भ््ामक, एआई से बनाए
गए वीदडयो साझा कर रहे है्, उनके दिलाफ भी कार्टवाई की
जाएगी। हादलया कार्टवाई म्े दगरफ्तार दकए गए लोगो् मे् तीन

मदहलाएं भी है् दजनकी पहचान सायरा उफ्फ काली (40),
शरीफान (50) और सलमा (36) है। ये सभी उत््म नगर की

रहने वाली है्। उन्हे् घरना के संबंध म्े पूछताछ के दलए
पहले दहरासत म्े दलया गया िा। दगरफ्तार अन्य आरोदपयो् मे्

सुहैल उफ्फ सादहल (21), समीर चौहान (20), दफरोज (22)
और इस्माइल (50) शादमल ह्ै। ये सब भी उत््म नगर के
दनवासी है्। पुदलस ने बताया दक दहंसा मे् शादमल होने के

आरोप म्े 14 वष््ीय नाबादलग को भी दहरासत म्े दलया गया है।
पुदलस सूत््ो् के अनुसार, सायरा उफ्फ काली वही मदहला िी

दजससे कदित तौर पर दववाि हुआ िा। यह झगड़्ा तब शुर्
हुआ जब पीद्ड़त पदरवार की एक छोरी बच््ी ने होली के दिन

रंगीन पानी का गुब्बारा फे्का िा, जो पास से गुजर रही
काली पर दगर गया िा। उस पर रंगीन पानी के छी्रे पड़् गए
िे। इसके बाि िोनो् पदरवारो् के बीच कहासुनी हुई और दफर

यह घनी आबािी वाले जेजे कॉलोनी क््ेत् ् मे् दहंसक झड़्प म्े
तब्िील हो गई। इस घरना के बाि इलाके मे् तनाव का

माहौल बन हुआ है, दजसके मद््ेनजर कानून व्यवस्िा बनाए
रिने के दलए पुदलस और अध्टसैदनक बलो् की भारी तैनाती

की गई है। पुदलस का िावा है दक क््ेत् ् मे् अब क्सिदत पूरी
तरह से शांदतपूर्ट है। पुदलस रीम झड़्प म्े शादमल अन्य

व्यक्कतयो् की पहचान और दगरफ्तारी के प््यास कर रही है।
अदधकारी ने कहा दक उन्हो्ने पूरे क््ेत् ् को जोन, सेक्रर और

उप-सेक्रर म्े बांर दिया है। पुदलस उपायुक्त ने कहा, म्ै
व्यक्कतगत र्प से जोन की दनगरानी कर रहा हंू। एसीपी

सेक्रर की दनगरानी कर रहे है् और एसएचओ सब-सेक्रर
की दनगरानी कर रहे है्।

एबीवीपी जेएियू िे नकया पुतला दहि
नई दिल्ली। अदिल भारतीय दवद््ाि््ी पदरषि
(एबीवीपी) जेएनयू अध्यक्् मयंक पांचाल ने
कहा दक उत््म नगर मे् युवक तर्र कुमार
की दनम्टम हत्या की घरना ने पूरे समाज को
गहरे आक््ोश और दचंता मे् डाल दिया है।
एबीवीपी जेएनयू इकाई ने इस अमानवीय
कृत्य की कड़ी दनंिा करते हुए िोदषयो् के
दवर्द्् त्वदरत एवं कठोर काय्टवाही की
मांग की है। इस घरना के दवरोध मे्
एबीवीपी जेएनयू के काय्टकत्ाटओ् ने
दवश््दवद््ालय पदरसर मे् साबरमती ढाबा के
समीप पुतला िहन कर अपना दवरोध िज्ट
कराया और प््शासन से मांग दकया दक इस
पूरे प््करर की दनष्पक्् और त्वदरत जांच
सुदनद््ित की जाए। दकसी भी दनि््ोष व्यक्कत
के साि इस प््कार की बब्टर दहंसा केवल एक व्यक्कत के दवर्द्् अपराध नही्
होती, बक्लक यह समाज की शांदत, कानून व्यवस्िा और मानवीय मूल्यो् पर भी
गंभीर आघात है। इस घरना मे् दजस प््कार धाद्मटक तनाव और सामादजक वैमनस्य
का पहलू सामने आया है, वह समाज के दलए अत्यंत दचंताजनक है।  एबीवीपी
जेएनयू अध्यक्् पांचाल ने कहा दक इस प््कार की जघन्य घरना पर समाज के
सभी वग््ो् को संवेिनशीलता के साि प््दतद््कया िेनी चादहए, दकंतु िुभ्ाटग्यपूर्ट है दक
वामपंिी संगठनो् की ओर से इस गंभीर घरना पर अब तक कोई स्पष्् प््दतद््कया
सामने नही् आई है। दकसी दनि््ोष व्यक्कत की हत्या जैसे गंभीर दवषय पर मौन
रहना अत्यंत दनराशाजनक है और यह संवेिनहीनता को िश्ाटता है।

एलजी और सीएर की उपस्सथनत रे् ‘श््ी पाथ्ण-सारथी रथ’ का अिावरर
राजधािी को स्वच्छ, सुंदर और व्यवस्सथत शहर के र्प रे् नवकनसत करिा हरारी प््ाथनरकता : सक्सेिा

‘आप’ का ‘कट््र ईरािदार’ का
दावा हो रहा है बेिकाब : सूद

रलबा हरािे को दी जा रही है प््ाथनरकता
अदभयान के तहत रेलवे टै््क के दकनारे पड़े कचरे और सड़को् तिा अन्य
महत्वपूर्ट स्िानो् पर डाले गए मलबे को हराने को प््ािदमकता िी जा रही

है। रेलवे टै््क के दकनारे पड़े कचरे का आकलन क््ेत््ीय उपायुक्तो् द््ारा
रेलवे के साि समन्वय कर पहले ही कर दलया गया है और संबंदधत जोनो्

द््ारा इसे हराने के दलए आवश्यक कार्टवाई शुर् कर िी गई है।
अदभयान के िौरान सड़को्, गदलयो् से मलबा और कचरा हराना, रेलवे टै््क

के दकनारे जमा ठोस अपदशष्् की सफाई करना, तिा िाली प्लॉर, िाली
जमीन और नालो् के दकनारो् की सफाई जैसे काय्ट दकए जा रहे ह्ै। 

रहापौर इकबाल िे ‘रलबा
पोर्णल’ का नकया शुभारंभ
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

यह ‘दिल्ली मलबा पोट्मल’ केवल एक
तकनीकी सािन नही्, बस्लक थ्वच्छ
और हदरत दिल्ली के दनम्ामण की दिरा मे्
एक मजबूत प््दतबद््ता है। दिल्ली के
महापौर सरिार राजा इक़बाल दसंह ने
सोमवार को ‘दिल्ली मलबा पोट्मल’ का
रुिारंि करने के बाि मीदरया से यह
जानकारी साझा की। 

उन्हो्ने कहा दक ‘मलबा प््बंिन को
दरदजटाइज करके हम नागदरको् को
प््िूषण दनयंत््ण और सतत दवकास मे्
िागीिारी के दलए सरक्त बना रहे है्।
अवैि र्प से मलबा फ्ेके जाने से
हमारी सड़को् और नदियो् पर जो िबाव
पड़ता है, यह पहल उसे कम करने मे्
सहायक होगी और हमे् राष््् ्ीय दनयमो् के
अनुर्प आगे बढ़ने मे् मिि करेगी।’

महापौर ने आगे बताया दक दकसी िी
प््कार की जानकारी या समथ्या के
समािान के दलए नागदरक दिल्ली नगर
दनगम के टोल-फ््ी नंबर 155305 पर
संपक्क कर सकते ह्ै। उन्हो्ने कहा दक
दिल्ली नगर दनगम नागदरको् को हर
संिव सुदविा प््िान करने के दलए
दनरंतर काय्म कर रहा है। 

दनगम प््रासन ने बताया दक यह
पोट्मल प््त्येक अपदरष्् उत्पािक - चाहे
वह आम नागदरक हो्, रेवलपस्म,
ठेकेिार या सरकारी एजे्दसयां को एक
सरल ऑनलाइन इंटरफेस अथवा
क्यूआर कोर के माध्यम से मलबा
उठाने के दलए अनुरोि िज्म करने की
सुदविा प््िान करता है। दिल्ली नगर
दनगम इस क्यूआर कोर का व्यापक
प््चार-प््सार मीदरया अदियानो् के
माध्यम से करेगा।

हाईकोर्ण द््ारा शराब घोराले से बरी हुए
केजरीवाल-नससोनदया आनद को िोनरस
देिा न्याय की जीत : यादव
नई दिल्ली। दिल्ली प््िेश कांग््ेस कमेरी के अध्यक्् िेवे्द््
यािव ने कहा है दक शराब घोराले के आरोपी पूव्ट सीएम
अरदवंि केजरीवाल व पूव्ट दडप्री सीएम मनीष दससोदिया
सदहत अन्य आरोदपयो् को दिल्ली हाईकोर्ट द््ारा नोदरस जारी
करना न्याय की जीत है। यािव ने कहा दक आप पार््ी के
शासन मे् हुए आबकारी नीदत घोराले के सभी 23 अदभयुक्तो् को
दनचली अिालत द््ारा आरोपमुक्त करने के संिभ्ट म्े 9 माच्ट को
दिल्ली हाई कोर्ट ने सीबीआई और उसके जांच अदधकारी के
दिलाफ दनचली अिालत के आिेश को सुरद््कत रिा है। इस
मामले म्े न्यायाधीश स्वर्ट कांत शम्ाट ने सभी अदभयुक्तो् को
अगली तारीि 16 माच्ट को अिालत के समक्् अपना पक्् रिने
के दलए नोदरस जारी दकया जो इस बात का प््मार है दक
अरदवंि केजरीवाल और मनीष दससोदिया सदहत अन्य 21
अदभयुक्तो् के दिलाफ शराब घोराले के पुख्ता सबूत है। यािव
ने दिल्ली उच्् न्यायालय के फैसले का स्वागत करते हुए कहा
दक दिल्ली कांग््ेस ने केजरीवाल और अन्य लोगो् को चेतावनी
िी िी दक शराब घोराले के आरोदपयो् को आरोपमुक्त करने के
मुकिमे के फैसले का जश्न मनाने का अभी समय नही् आया
है। क्यो्दक वह अभी तक ितरे से बाहर नही् हुए है् क्यो्दक
केजरीवाल और उनके सहयोदगयो् के दिलाफ मजबूत सबूत
है्। केजरीवाल सदहत अन्य अदभयुक्तो् के झूठ का िुलासा
उच्् न्यायालय मे् दनचली अिालत के फैसले के दिलाफ
सीबीआई की अपील पर सुनवाई के समय सबके सामने आ
जाएगा। उन्हो्ने कहा दक आम आिमी पार््ी के नेताओ् के
भ््ष््ाचार को बचाने के दलए भाजपा और आप पार््ी कुत््े-
दबल्ली का िेल िेल रही है्। 

डीयू : आठवे् वेति
आयोग के नलए डूरा
अध्यक्् को नलखा पत््
नई दिल्ली। फोरम ऑफ
एकेरेदमक्स फॉर सोरल जस्थटस
(दरक््क संगठन) के चेयरमैन
प््ोफेसर हंसराज सुमन ने दिल्ली
दवश््दवद््ालय दरक््क संर (रूटा)
के अध्यक्् प््ो.वी.एस. नेगी को पत््
दलखा है। पत्् म्े उन्हो्ने मांग की है
दक के्द््ीय दवश््दवद््ालयो् के
दरक््को् के दलए आठवे् वेतन
आयोग की कमेटी गदठत की जाए
तादक रूटा यूजीसी पर िबाव
बनाकर दवश््दवद््ालयो् / कॉलेज
दरक््को् के दलए आठवे् वेतन
आयोग कमेटी गदठत करा सके् और
आयोग जल्ि से जल्ि अपनी दरपोट्म
सरकार को सौ्प सके्। प््ो. सुमन ने
रूटा अध्यक्् प््ो. नेगी से यह िी
मांग की है दक वेतन आयोग कमेटी
मे् सिी समहूो् के दरक््क संगठनो्
के प््दतदनदियो् को रखा जाए और
उनकी राय ली जाये। िरेला जोि रे् यूनियिो् िे नकया प््दश्णि

घायल सफाई कर्णचारी का पूरा इलाज निगर प््शासि उठाए
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली नगर दनगम के नरेला जोन मे् एक
सफाई कम्मचारी के साथ हुए सड़क हािसे
के बाि यूदनयनो् ने प््िर्मन दकया।
जानकारी के अनुसार वार्म नंबर 5
बख्तावरपुर वार्म मे् काय्मरत सफाई
कम्मचारी महावीर (पुत्् ताराचंि) 8 माच्म
2026 को ड््ूटी के िौरान िुर्मटनाग््स्् हो
गए थे। इस रटना को लेकर सोमवार को
दवदिन्न सफाई यूदनयनो् के प््दतदनदियो् ने
नरेला जोन स्थथत उपायुक्त (रीसी)
काय्ामलय के बाहर प््िर्मन दकया।

प््िर्मन के िौरान यूदनयन नेताओ् ने
मांग की दक रायल सफाई कम्मचारी का
पूरा इलाज दिल्ली नगर दनगम द्ा्रा
करवाया जाए। साथ ही जब तक
कम्मचारी पूरी तरह थ्वथ्थ नही् हो जाता,
तब तक उसका वेतन जारी रखा जाए

तादक उसके पदरवार को आद्थमक परेरानी
का सामना न करना पड़े।  यूदनयन की
एक अन्य मांग यह िी रही दक सफाई
कम्मचादरयो् की हादजरी केवल उपायुक्त
(रीसी), सहायक आयुक्त (एसी) या
संबंदित एसएस द््ारा ही जांची जाए।
उनका कहना था दक अन्य दविागो् के
अदिकारी जैसे एग्जीक्यूदटव इंजीदनयर
(एई) या जूदनयर इंजीदनयर (जेई) द््ारा

हादजरी की जांच न की जाए। वही्, बताया
गया दक रीसी ने संबंदित मांगो् को लेकर
आश््ासन दिया है। प््िर्मन मे् दिल्ली नगर
दनगम मजिूर फेररेरन के अध्यक््
रणिीर गागत, कोर कमेटी के प््िारी
संतलाल चावदरया, सतीर कंरेरा, सुरेर
कंरेरा, समुद्् कंरेरा, रीना, सतीर, अजय
और फूल कुमार सदहत कई यूदनयन
प््दतदनदि मौजूि रहे।

निचली अदालत के निर्णय पर हाईकोर्ण िे िही्
लगाई रोक : सौरभ भारद््ाज
नई दिलल्ी।  आम आिमी पार््ी ने कदित शराब घोराला मामल ेमे ्दनचली अिालत
क ेआिेश पर हाईकोर्ट स ेसर् ेनही् दमलन ेपर ‘आप’ के दिलल्ी प्ि्शे अध्यक््
सौरभ भारद््ाज ने कहा दक भाजपा क ेकहने पर सीबीआई न े‘आप’ नेताओ ्के

दिलाफ षड़यतं् ्रचा िा। राउज एवनेय् ूकोर्ट द््ारा सभी
आरोदपयो ्को आरोप मकुत् करने क ेबाि सीबीआई
हाईकोर्ट चली गई, लदेकन उस ेवहा ंसर् ेनही ्दमला। उनह्ोन्े
कहा दक भाजपा क ेकहने पर फज््ी केस बनान ेवाले
सीबीआई अफसर कोर्ट मे ्पकड़े गए। अब षड़यंत्क्ारी
अफसरो ्को नौकरी और जले जान ेका डर सता रहा ह।ै

उधर, भाजपा को भी डर ह ैदक कही ्अफसर िबाव मे ्बता न िे ्दक भाजपा के
कहन ेपर उन्होन् ेय ेककुम्ट दकया। इसदलए ििु को बचान ेक ेदलए केद्् ्सरकार
कोर्ट क ेसामन ेलरे गई और अफसरो ्क ेदिलाफ कार्टवाई पर दफलहाल रोक
लगवा िी। सौरभ न ेकहा दक केद्् ्सरकार क ेमन म्े इस बात की बड़ी घबराहर
ह ैदक दजस तरह सीबीआई का मामला कोर्ट न ेतार-तार करक ेकड़ूिेान मे ्फेक्
दिया ह,ै कही ्ईडी का मामला भी उसी परेी मे ्न पहंुच जाए। 
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खबर संक़़ेप

हैल़स फाउण़डेशन द़़ारा
काय़जक़़म का आयोरन
फरीदाबाद। हैल्स फाउंडेशन द््ारा
एक काय्टक््म का आयोजन नकया

गया, नजसका
प््बंधन हैल्स
फाउंडेशन की
बोड्ट म्ेबर डॉक्टर
माधिी नसंह एिं
संचािन सानहत्य
प््कोष्् के अध्यक््

नहमांशु शुक्िा द््ारा नकया गया। डॉ
माधिी नसंह ने बताया नक यह
संस्था हेल्थ, एजुकेशन, आट्ट,
निटरेचर और से्नसनटनिटी के के््त््
मे् काय्ट करती है इसनिए आज के
काय्टक््म मे् पांचो् के््त्् की
मनहिाओ् ने नहस्सा निया।
काय्टक््म की शुर्आत नतशा शम्ाट
के नृत्य से हुई और इसके बाद
संगीत के काय्टक््म और काव्य गोष््ी
का आयोजन नकया गया। काय्टक््म
मे् मुख्य अनतनथ के र्प मे् 
पििि की डीडीपीओ उपमा
अरोड़्ा मौजूद रही। 

ठगी के मामले मे़ दो
खातािारक सतहत 3 तगरफ़तार
फरीदाबाद। साइबर थाना से्ट््ि
की टीम ने कार्टिाई करते हुए
75,69,041 र्पए की ठगी के
मामिे म्े रामबाबू दांगी, रामपाि
पंिार ि देिकरण गुज्टर ननिासी

नजिा राजगढ़्
मध्य प््देश को
नगरफ्तार नकया
है। पुनिस के
अनुसार सेक्टर
35 ननिासी एक
व्यम्कत ने साइबर

थाना से्ट््ि मे् दी अपनी नशकायत
मे् बताया नक 26 नदसंबर 2025 को
उसने फेसबुक पर सन्फि्ग करते हुये
न््कप्टो करे्सी मे् ननिेश बारे एक
निज््ापन देखा। नजस पर म्किक
करते ही िह एक टेिीग््ाम ग््ुप मे्
जुड़् गया।

आरोग़य के़द़़ म़े तन:शुल़क
कान रांच तशतवर आयोतरत
फरीदाबाद। भानटया सेिक समाज
आरोन्य क््द्् म्े सोमिार को
ननशुल्क कानो् के जांच नशनिर का

आयोजन नकया
गया। यह नशनिर
नसनेप्स िन्टिगो
एंड नहयनरंग
केयर के सहयोग
से िगाया गया,
नजसमे् बड़्ी

संख्या मे् िोगो् ने पहुंचकर अपनी
सुनने की शम्कत की जांच करिाई।
नशनिर का उद््ेश्य िोगो् को कानो्
से संबंनधत बीमानरयो् के प््नत
जागर्क करना और जर्रतमंद
मरीजो् को समय पर परामश्ट
उपिब्ध कराना रहा। 

नई िदल़ली, मंगलवार 10 माच़ज 2026

िहरभूिम नंयूज:फरीदाबाद

फरीदाबाद म्सथत श््ी खाटू श्याम मंनदर सेक्टर-3 मे्
श्याम सेिा पनरिार द््ारा आयोनजत 37िां िान्षटक श््ी
श्याम उत्सि श््द््ा, भम्कत और भजनो् की मधुर स्िर
िहनरयो् के बीच अत्यंत भव्य एिं आध्याम्तमक
िातािरण मे् संपन्न हुआ। 

इस अिसर पर मंनदर पनरसर मे् बाबा श्याम
का अिौनकक और भव्य दरबार सजाया गया, जहां
हजारो् श््द््ािु भजनो् की मधुर धुनो् मे् डूबकर जय
श््ी श्याम के जयकारो् के साथ भम्कत रस मे् सराबोर
नजर आए। काय्टक््म के दौरान देश के निनभन्न

स्थानो् से पधारे सुप््नसद्् भजन गायको् ने अपनी
मनमोहक प््स््ुनतयो् से श््द््ािुओ् को भािनिभोर
कर नदया। सुप््नसद्् भजन गानयका सुरनभ चतुि््ेदी,
ब््ज रनसक निनोद शम्ाट, नम््ता करिा, योगेश
नतिाड़्ी, नननतन श्याम दीिाना, मनीष िाड़्िा तथा
सूरज नसंह ने एक से बढ़्कर एक भजनो् की प््स््ुनत
देकर श््द््ािुओ् को देर रात तक भम्कत रस मे् डूबोए
रखा। काय्टक््म का संचािन हरीश नहंदुस््ानी ने
अपने प््भािशािी और रोचक अंदाज मे् नकया,
जबनक भजनो् की मधुर संगत मे् मन्नू भाई
म्यूनजकि ग््ुप की महत्िपूण्ट भूनमका रही। इस पािन
अिसर पर ज्योनत प््ज्ििन का शुभारंभ प््ेम

पसरीचा और एचके बत््ा द््ारा नकया गया। काय्टक््म
मे् फरीदाबाद के मेयर प््िीण बत््ा मुख्य अनतनथ के
र्प मे् उपम्सथत रहे, जबनक निनशष्् अनतनथ के र्प
मे् अजय गौड़् पूि्ट राजनीनतक सनचि मुख्यमंत््ी
हनरयाणा भी शानमि हुए। काय्टक््म के संयोजक
प््दीप पानडया, काय्टक््म अध्यक्् मुकेश अग््िाि
तथा समाजसेिी साकेत अग््िाि ने आयोजन को
सफि बनाने म्े महत्िपूण्ट भूनमका ननभाई।

आयोजन सनमनत के अध्यक्् क्िाश शम्ाट ने
बताया नक श्याम सेिा पनरिार द््ारा आयोनजत यह
िान्षटक उत्सि श््द््ािुओ् की अटूट आस्था और
समप्टण का प््तीक है। 

गातियाबाद । क््ेत््ीय िायस्थ सभा, िकि नगर गाकजयाबार िे तत्िाधान मे् राजनगर
क्सथत ए डी आर होटल मे् भव्य एिं रंगारंग 'होली कमलन समारोह' िा आयोजन किया
गया। िाय्गि््म मे् मथुरा जनपर िी कजला कििास अकधिारी श््ीमती गकरमा खरे मुख्य
अकतकथ िे र्प मे् उपक्सथत रही्। िाय्गि््म िा शुभारंभ भगिान करत््गुप्त जी िी प््कतमा
िे समक्् रीप प््य्िलन एिं सु््कत-गायन िे साथ हुआ। इसिे पश््ात शास््््ीय संगीत
िे सुप््कसद्् िलािारो् प््ांश श््ीिास््ि, मधुकमता मजूमरार, मनीष िुमार, अपूि्ग
श््ीिास््ि ,श््ी  गोपाल  सक्सेना एिं रीपा सक्सेना आकर ने अपनी मधुर एिं मनमोहि
प््स््ुकतयो् से उपक्सथत श््ोताओ् िो मंत््मुग्ध िर करया। साथ ही िुछ नामरीन िकियो्
रीपि आकर ने भी अपनी िाव्य प््स््ुकतयो् से िाय्गि््म मे् रस और रंग घोल करया। इस
अिसर पर हाईस्िूल एिं इंटरमीकडएट परीक््ा मे् उत्िृष्् अंि प््ाप्त िरने िाले
मेधािी किद््ाक्थगयो् िो सभा द््ारा सम्माकनत किया गया। श््ीमती पुष्पा श््ीिास््ि एिं महे्द््
शंिर  माथुर िो  िकरष्् सरस्य सम्मान प््रान किया गया। मकहला करिस िे मौिे पर
रो कशक््िो् श््ीमती ऋतु श््ीिास््ि िो कशक््ा और साकहत्य िे के््त्् म्े उत्िृष्् िाय्ग िरने
िे कलए एिं श््ीमती क््पया िम्ाग िो  कशक््ा एिं सामाकजि क््ेत्् म्े उत्िृष्् िाय्ग िरने िे
कलए सभा िी ओर से 'प््ेरणा नारी सम्मान' प््रान किया गया। 

हडरभूिम न्यूज :फरीदाबाद

क््द्् सरकार की जनकल्याणकारी योजना प््धानमंत््ी
सूय्ट घर मुफ्त नबजिी योजना के तहत सोमिार को
सेक्टर-28 म्सथत काय्ाटिय मे् एक निशेष जागर्कता
अनभयान एिं कै्प का आयोजन नकया गया। इस अिसर
पर क््द््ीय सहकानरता राज्य मंत््ी कृष्ण पाि गुज्टर ने
बतौर मुख्यानतनथ नशरकत की। उनके साथ एनआईटी
फरीदाबाद निधायक सतीश फागना भी मौजूद रहे।
क््द््ीय सहकानरता राज्य मंत््ी कृष्ण पाि गुज्टर ने कहा नक
देश के प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने अंनतम पायदान पर खड़्े
व्यम्कत के कल्याण का संकल्प निया है और उसी सोच
के तहत यह योजना शुर् की गई है। योजना का उद््ेश्य
गरीब और मध्यम िग्ट के पनरिारो् को सस््ी नबजिी
उपिब्ध कराना है। सरकार ने इस योजना के तहत
देशभर मे् 1 करोड़् पनरिारो् को जोड़्ने का िक्््य रखा है,
नजनमे् से िगभग 72 िाख िोग पहिे ही इसका िाभ

िे चुके है्, जबनक शेष िोगो् को जोड़्ने के निए देशभर
मे् जागर्कता अनभयान चिाया जा रहा है। राज्य मंत््ी
कृष्ण पाि गुज्टर ने बताया नक हनरयाणा के िगभग एक
िाख गरीब पनरिारो् को सोिर ऊज्ाट से जोड़्ने का
िक् ््य रखा गया है। योजना के अंतग् टत पात् ्
उपभोक्ताओ् को सोिर पैनि िगाने पर क््द्् और
राज्य सरकार की ओर से िगभग 1.10 िाख तक की
सम्बसडी प््दान की जाएगी। 

हडरभूिम न्यूज :गुर्ग््ाम

आईएमटी सेक्टर-6 म्सथत गांि
कांकरौिा मे् सोमिार सुबह करीब
7 बजे ननजी भूनम पर बने कबाड़
गोदाम मे् भीषण आगजनी हुई।
सूचना नमिते ही नगर ननगम
मानेसर ने अम्ननशमन निभाग को
सूचना दी। 

4 फायर टे्डर गानड़्यो् की मदद
से कड़ी मशक््त के बाद आग पर
काबू पा निया गया। ननगम के
संयुक्त आयुक्त नहते्द्् कुमार ने
मौके पर पहुंचकर म्सथनत का
जायजा निया। प््दूषण ननयंत््ण बोड्ट

और एचएसआईआईडीसी के
अनधकानरयो् के साथ नमिकर
दोनषयो् के नखिाफ सख्त कार्टिाई
के ननद््ेश नदए।  अनधकानरयो् ने
बताया नक इस कबाड़ गोदाम मे्
प्िाम्सटक, स्क्््प, रबर और अन्य

ज्ििनशीि सामग््ी का ढेर था,
नजसमे् आग तेजी से फ्ि गई।
संयुक्त आयुक्त नहते्द्् कुमार ने
बताया नक यहां अिैध र्प से
कबाड़ गोदाम का संचािन नकया
जा रहा था। 

गुर्ग््ाम। नसनिि अस्पताि मे्
उपचाराधीन युिती पर एनसड
अटैक करने के मामिे मे्
पुनिस ने मनहिा सनहत दो
आरोनपयो् को नगरफ्तार नकया
है। मनहिा ने अपने पनत की
गि्टफ््््ड समझकर धोखे मे्
दूसरी मनहिा पर टॉयिेट
क्िीनर फ््का था। िही् पुनिस
ने एक आरोपी युिक को भी
नगरफ्तार नकया है। जो अपनी
प््ेनमका के साथ निि इन मे्
उसके साथ बादशाहपुर थाना
एनरया मे् रहता था और उसने
मारपीट की थी। पुनिस के
मुतानबक, 8 माच्ट की रात को
सेक्टर-10ए थाना पुनिस को
नसनिि अस्पताि से सूचना
नमिी थी नक एक मनहिा
मारपीट के मामिे मे् अस्पताि
मे् इिाज कराने आई थी। 

श्याम सेवा परिवाि का 37वां वार्षिक श््ी श्याम उत्सव
धूमधाम औि भक्ति भाव के साथ मनाया गया

मनमोहक प््स््ुतियो् से
श््द््ालुओ् को भावतवभोर

िकया

क््ते््ीय कायसथ् सभा, कनि
नगर ने भव्य होिी नमिन
समारोह आयोनजत नकया

एडीआर होटल मे़ भव़य एवं रंगारंग समारोह

नियोनित निकास, आधुनिक अिसंरचिा, पय्ाािरण
संरक््ण, खेल सुनिधाओ् का हो रहा निस््ार:कलाल

जीडीए उपाध्यक्् मीडडया से हुए र्बर्, सुडियोडजत डिकास करिे का आश््ासि

िहरभूिम नंयूज:गाहजयाबाद

गानजयाबाद निकास प््ानधकरण (जीडीए)
के उपाध्यक््  नंद नकशोर किाि ने
सोमिार को कहा नक जीडीए शहर का
सुननयोनजत निकास करने के निए
कनटबद्् है। शहर के ननयोनजत निकास,
आधुननक अिसंरचना, पय्ाटिरण संरक््ण,
खेि सुनिधाओ् के निस््ार तथा ननिेश
को बढ़ािा देने के उद््ेश्य से कई महत्िपूण्ट
एिं दूरगामी पनरयोजनाओ् पर काय्ट नकया
जा रहा है। इन पनरयोजनाओ् के माध्यम से
गानजयाबाद को एक आधुननक, हनरत 
एिं सुव्यिम्सथत शहर के र्प मे् निकनसत
करने की नदशा मे् ठोस प््यास नकए जा रहे
है्।

किाि  सोमिार को मधुबन बापू धाम
योजना म्सथत बुनकर माट्ट म्े मीनडया को
संबोनधत कर रहे थे। उन्हो्ने जीडीए द््ारा
नकए जा रहे निकास काय््ो् ि भनिष्य की
योजनाओ् का नसिनसिेिार ब्यौरा
मीनडया के समक्् रखा। जीडीए सनचि
नििेक नमश््ा,अपर सनचि पीके
नसंह,मीनडया संयोजक र्द््ेश शुक्िा तथा

अन्य अनधकारी भी मौजूद रहे। उन्हो्ने
बताया नक गानजयाबाद एिं एनसीआर क््ेत््
के नागनरको् को आधुननक एिं सुननयोनजत
आिासीय निकल्प उपिब्ध कराने के
उद््ेश्य से गानजयाबाद निकास प््ानधकरण
द््ारा हरनंदीपुरम आिासीय योजना
निकनसत की जा रही है। 
इस योजना को मई 2025 मे् प््ानधकरण की
169िी् बोड्ट बैठक मे् स्िीकृनत प््दान की
गई थी।

मुख़य तनण़जय / प़़मुख
उपलक़धियो़ पर एक नरर 
=हरनंरीपुरम आिासीय योजना मे् भूकम ि््य

िी प््क््िया तेज 79 हेक्टेयर भूकम ि््य, 130
हेक्टेयर िी सहमकत प््ाप्त ि ि््य िी
प््क््िया मे्।

=योजना िे कलए िंसल्टे्ट िा रयन,
संशोकधत क्च्त् शीघ्् प््स््ुत िी जाएगी।

= मुख्यमंत््ी शहरी किस््ारीिरण योजना िे
अंतग्गत 400 िरोड़ िी धनराकश प््ाप्त तथा
ित्गमान ति योजना पर िुल लगभग र्0
440 िरोड़ व्यय किया जा रुिा है।  

=राजनगर एक्सटे्शन मे् जोनल सड़िो् िा
कनम्ागण िाय्ग प््गकत पर।

= राजनगर एक्सटे्शन मे् अंतरराष््््ीय
क््ििेट स्टेकडयम कििकसत िरने िा
कनण्गय।

=स्टेकडयम िे आसपास एरोकसटी थीम
आधाकरत एिीिृत टाउनकशप कििकसत
होगी।

= कहंडन नरी तटबंध पकरयोजना से बाढ़
कनयंत््ण और यातायात व्यिस्था िो
मजबूती।

=शहर मे् थीम आधाकरत पाि््ो् िा कििास।
= कसटी फॉरेस्ट पाि्क िा पुनक्िगिास (55

िरोड़ र्पये)।

योजना के प््थम चरण मे् िगभग 76 हेक्टेयर भूनम नकसानो् से सहमनत के
आधार पर क््य की जा चुकी है। इसके अनतनरक्त िगभग 128 हेक्टेयर भूनम के निए
नकसानो् से सहमनत प््ाप्त हो चुकी है तथा क््य प््न््कया प््चनित है। योजना की
निस््ृत पनरयोजना नरपोट्ट (डीपीआर) तैयार करने के निए कंसल्टे्ट का चयन नकया
जा चुका है। कंसल्टे्ट द््ारा योजना के संबंध मे् दो बार प््ानधकरण के समक््
प््स््ुतीकरण नकया जा चुका है। प््ानधकरण द््ारा नदए गए सुझािो् को सम्ममनित
करते हुए संशोनधत प््स््ाि पुनः प््स््ुत नकया जाएगा और अंनतम क्च्त् शीघ्् प््स््ुत
की जाएगी। उन्हो्ने बताया नक योजना का कुि प््स््ानित बजट िगभग 2,384
करोड़ र्पये  है। मुख्यमंत््ी शहरी निस््ारीकरण योजना के अंतग्टत 400 करोड़ की
धनरानश  कोिल्ि प््ाप्त हो चुकी है, नजससे योजना के प््ारंनभक निकास काय््ो् को
गनत दी जा रही है।

भूतम क़़य की प़़गतत

-रारनगर एत़सटे़शन मे़ सडक
अवसंरचना तवकास
उन्हो्ने बताया कि राजनगर एक्सटे्शन क््ेत््
मे् जोनल प्लान िे अंतग्गत िई प््मुख माग््ो्
िा कनम्ागण प््गकत पर है।
=6 जोनल रोड (24 मीटर) लगभग 50ः िाय्ग

पूण्ग, मार्ग 2026 ति पूण्ग िरने िे कनर््ेश।
= 2 जोनल रोड (18 मीटर) लगभग 30ः िाय्ग

पूण्ग, िाय्गरायी संस्था िो गकत बढ़ाने िे
कनर््ेश।

=6 जोनल रोड (45 मीटर) रृ गौड़ िैस्िेड
सोसायटी से मेरठ रोड िनेक्कटकिटी, जून
2026 ति लक्््य।

= 2 जोनल रोड (30 मीटर) रृ एमजी घरौ्रा
सोसायटी से भट््ा नं.-5 ति कनम्ागण िाय्ग
प््गकत पर।

उन्हो्ने बताया कि राजनगर एक्सटे्शन िे
ग््ाम मोरटी एिं अटौर मे् लगभग 31 एिड़
क््ेत््फल मे् अंतरराष््््ीय मानिो् िे अनुर्प
क््ििेट स्टेकडयम कििकसत िरने िा प््स््ाि
स्िीिृत किया गया है। कजसमे् 55,000 रश्गिो्
िी बैठने िी क््मता,अंतरराष््््ीय स््र िी
कपर,रश्गि रीघ्ागएँ एिं िॉप्ागरेट बॉक्स,मीकडया
से्टर ि आधुकनि खेल सुकिधाएँ उपलब्ध
हो्गी।  यह पकरयोजना उत््र प््रेश क््ििेट
एसोकसएशनऔर गाकजयाबार कििास
प््ाकधिरण िे सहयोग से कििकसत िी
जाएगी। इसिी अनुमाकनत लागत लगभग
450 िरोड़ है।
क््ििेट स्टेकडयम िे आसपास एरोकसटी थीम

आधाकरत आधुकनि टाउनकशप कििकसत िी
जाएगी। कजनमे् उच्् स््रीय आिासीय
पकरसर,िाकणक्ययि िॉम्प्लेक्स,होटल एिं
हॉक्सपटैकलटी क््ेत््,करटेल एिं शॉकपंग ज़ोन,खेल
अिारमी,संस्थागत क््ेत््,मल्टीलेिल
पाक्िि्ग,स्माट्ग टै््कफि प््बंधन होगा।
इसिे अलािा उन्हो्ने बताया कि  बाढ़
कनयंत््ण एिं नरी तट संरक््ण िे उद््ेश्य से
कहंडन नरी िे किनारे तटबंध कनम्ागण िा
प््स््ाि स्िीिृत किया गया है।

सोिर नससट्म िगाओ, िबं ेसमय तक नबजिी
नबि स ेछटुकारा पाओ : सतीश फागना

अंततम व़यक़तत तक लाभ पहुंचाना सरकार का लक़़़य: कृष़ण पाल गुऱजर

आगजनी की घटना पर नगर ननगम सखत्
जमीन मानिक पर होगी एफआईआर

कड़ी मशक़़त के बाद आग पर काबू पाया

उपचाराधीन महिला पर एहिड फेंकने की आरोपी महिला काबू
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खबर संकंंेप

हडंताल पर गए सीओ को
मंतंंी की अंवतम चेतावनी
िटना। वबहार के वडप्टी सीएम

ववजय वसन्हा ने
हड्ताल पर गए
सीओ को अंवतम
चेतावनी दी है।
कहा वक सभी
सीओ कल से
काम पर लौट

जाएं नही् तो उनका वनलंबन शुर्
कर वदया जाएगा। राजस्व एवं भूवम
सुधार ववभाग के मंत््ी ने स्पष्् वकया
वक हड्ताल ित्म होगी, तभी
सरकार बात करेगी। उन्हो्ने सीओ
से कहा वक वे भौकाल से भय पैदा
नही् करे् और अराजकता की
ब्सथवत नही् बनाएं।

बोकारो कोटंम मंे बम की
खबर से मचा हडंकंप
धनबाद। बोकारो वसववल कोट्य

पवरसर मे्
सोमवार को बम
की सूचना से
हड्कंप मच
गया। वकसी भी
संभाववत ितरे
को देिते हुए

पुवलस ने तत्काल एहवतयाती कदम
उठा। आनन-िानन मे् पुवलस
पवरसर मे् पहुंची और गहन तलाशी
अवभयान चलाया जा रहा है। बम
की सूचना एक ईमेल के जवरए
हावसल हुई। पुवलस डॉग स्क्वायड
के साथ पवरसर मे् मौजूद है और हर
वहस्से की जांच की जा रही है।

जनता दशंमन में सीएम
योगी की बचंंों को सलाह
लखनऊ। सीएमयोगी आवदत्यनाथ
को बच््ो् के प््वत प््ेम हर स्थान पर
छलक ही जाता है। जनता दश्यन मे्

भी अवभभावको्
के साथ पहुंचे
बच््ो् की
समस्याओ् का
वनस््ारण उनकी
शीष्य वरीयता
रहती है।
लिनऊ मे्

सोमवार को अपने सरकारी
आवास पर ‘जनता दश्यन’ के
दौरान अवभभावको् के साथ आए
बच््ो् को सीि देते हुए कहा वक
वकताबे् पढ्ो। इंटरनेट मीवडया का
प््योग उतना ही करो, वजतनी
आवश्यकता है। इसका अत्यवधक
प््योग घातक है। 

नई वदलंली, मंगलवार 10 माचंम 2026

एजेंसी:पटना

वबहार मे् पलायन एक बड्ा मुद््ा है।
अब राज्य सरकार ने वबहार से
पलायन रोकने का प्लान तैयार कर
वलया है। उपमुख्यमंत््ी सम््ाट चौधरी
ने कहा है वक अगले पांच वष््ो् म्े
वबहार से मजदूरो् का पलायन पूरी
तरह रोका जाएगा। इसके वलए एक-
एक मजदूरो् को वचब्हनत वकया
जाएगा और उनके वलए यही् रोजगार
की व्यवस्था की जाएगी। इस योजना
पर सरकार ने काम शुर् कर वदया है।

इसी काय्यक््म मे् मौजूद वबहार के
दूसरे उपमुख्यमंत््ी ववजय कुमार
वसन्हा ने कहा वक वबहार मे् जनता ने
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी और मुख्यमंत््ी
नीतीश कुमार की जोड्ी पर ववश््ास
जताया है। उसे इनके सुशासन पर
पूण्य भरोसा है। हम इस ववश््ास को
बनाए रिे्गे। सरकार तो कोई चला
लेता है, लेवकन सबसे अहम है
सुशासन के साथ सरकार चलाना।

राज्यपाल ने विवि पवरसर की दीिारो् पर बनाई गई कलाकृवियो् का वकया अिलोकन
राजंयपाि ने  रिशंंरिदंंािय
के रिरिनंन महारिदंंाियों के

छातंं-छातंंाओं दंंारा
रिशंंरिदंंािय पररसर की

दीिारों पर बनाई गई रिरिनंन
किाकृरतयों का अििोकन
रकया। किाकृरतयों में जि

संरकंंि, पौरंंषक आहार,
पंंकृरत की सुरकंंा, पशु क्ंंरता

पर अंकुश, धारंमिक एिं
पयंिटन कंंेतंं की सुनंदरता, शंंी
कृषंि के रितंं सरहत रिरिनंन

पेरटंग को दशंािया गया था। 

डॉ. कमल कानंत उपमनंयु:मथुरा

महामवहम राज्यपाल श््ीमती आनंदीबेन पटेल
का मथुराआगमन हुआ। महामवहम राज्यपाल
का हेलीकॉप्टर पं. दीनदयाल उपाध्याय पशु
वचवकत्सा ववज््ान ववश््ववद््ालय एवं गो-
अनुसंधान संस्थान के पवरसर मे् उतरा।
महामवहम का स्वागत ववधायक बल्देव पूरन
प््काश, पंवडत दीनदयाल उपाध्याय पशु
वचवकत्सा ववज््ान ववश््ववद््ालय एवं गो-
अनुसंधान संस्थान के कुलपवत डॉ.
अवभवजत वमत््, वजलावधकारी चंद्् प््काश
वसंह एवं ववरष्् पुवलस अधीक््क श्लोक
कुमार द््ारा वकया गया। 

राज्यपाल ने  ववश््ववद््ालय के वववभन्न
महाववद््ालयो् के छात् ्-छात् ्ाओ् द् ्ारा
ववश््ववद््ालय पवरसर की दीवारो् पर बनाई
गई वववभन्न कलाकृवतयो् का अवलोकन

वकया। कलाकृवतयो् मे् जल संरक््ण, पौव््षक
आहार, प््कृवत की सुरक््ा, पशु कू््रता पर
अंकुश, धाव्मयक एवं पय् यटन क् ्ेत् ् की
सुन्दरता, श््ी कृष्ण के वचत्् सवहत वववभन्न
पेवटंग को दश्ायया गया था। राज्यपाल को
बारी बारी से छात््ो् ने अपनी अपनी वॉल

पे्वटंग के महत्व/ संदेश से अवगत कराया ।
उन्हो्ने सभी वॉल पे्वटंग की सराहना की।
राज्यपाल को एक छात्् ने प्ेवसल से बनाया
हुआ आकष्यक स्केच भे्ट वकया। उन्हो्ने
ववश््ववद््ालय के अशोक गेस्ट हाउस म्े
काय्य पवरषद की बैठक ली। 

राज्यपाि/ गवश््गवद््ािय की
कुिागिपगत श््ीमती
आनंदीबेन पटेि की
अध्यक््ता मे् 10 माच्व को उत््र
प््देश पं. दीन दयाि उपाध्याय
पशु गचगकत्सा गवज््ान
गवश््गवद््ािय एवं गो-
अनुसंिान संस्थान के 15वां
दीक््ांत समारोह आयोगजत
गकया जाएगा। इस समारोह
मे् गवगशष्् अगतगथ के र्प मे्
योगी सरकार के पशुिन एवं
दुग्ि गवकास मंत््ी िम्वपाि
गसंह उपल्सथत रहे्गे, जबगक
मुख्य अगतगथ के र्प मे् भारत
सरकार के पशुपािन
आयुक्त िॉ. नवीन बी.
महेश््रप्पा शागमि हो्गे।

10 को
दीकंंांत

समारोह
में

शैकंंरिक
उतंकृषंंता
के रिए

20 पदक

पशुधन एवं दुगंध ववकास मंतंंी धमंमपाल वसंह उपसंसित रहेंगे

177 उपावधयां/वडवंंियों मंे 29
बायोटेकंनोलॉजी की वडवंंियां शावमल 
दीक््ांत समारोह मे् गवश््गवद््ािय द््ारा कुि 177
उपागियां/गिग््गयां प््दान की जाएंगी, गजनमे् 69
गिग््गयां बीवीएससी एवं एएच, 74 स्नातकोत््र
गिग््गयां, 5 पीएचिी गिग््गयां तथा 29 बायोटेक्नोिॉजी
की गिग््गयां शागमि है्। शैक््गरक उत्कृष््ता के गिए
20 पदक प््दान गकए जाएंगे, गजनमे् 14 स्वर्व
पदक, 4 रजत पदक तथा 2 कांस्य पदक शागमि
है्। समारोह के दौरान 4 सव्वश््ेष्् शोि प््बंि
पुरस्कार (स्नातकोत््र), 1 सव्वश््ेष्् शोि प््बंि
पुरस्कार  तथा 1 सव्वश््ेष्् गशक््क पुरस्कार भी
प््दान गकए जाएंगे। अनुसंिान और शैक््गरक
गवकास के के््त्् म्े गवश््गवद््ािय ने इस वर्व गवगभन्न
संस्थानो् के साथ 7 समझौता ज््ापन पर हस््ाक््र
गकए है्, गजससे वत्वमान मे् सग््िय समझौता ज््ापनो्
की कुि संख्या 31 हो गई है। 

योगी सरकार का सखंत ननरंंेश

राजंय ववशंंववदंंालय तय शासनादेश
के अनुसार छातंंों से लंे परीकंंा शुलंक

उत््र प््देश सरकार ने राज्य विश््विद््ालयो् को परीक््ा शुल्क शासनादेश के अनुसार ही लेने का सख्त वनद््ेश वदया है। उच्् वशक््ा
मंत््ी योगेन्द्् उपाध्याय ने कहा वक अविक शुल्क िसूलने िाले विश््विद््ालयो् का ऑविट होगा और कार्रिाई की जाएगी।

एजेंसी:लखनऊ

वशक््ा व्यवस्था को सुलभ, सस््ा और
पारदश््ी बनाने के वलए उत््र प््देश
सरकार सख्त कदम उठा रही है। इसी
क््म मे् उच्् वशक््ा मंत््ी योगेन्द्् उपाध्याय
ने राज्य ववश््ववद््ालयो् को स्पष्् वनद््ेश
वदया है वक वे परीक््ा शुल्क केवल
शासनादेश मे् वनध्ायवरत दरो् के अनुसार ही
ले्। शासनादेश के ववपरीत अवधक शुल्क
वसूलने वाले ववश््ववद््ालयो् के ऑवडट
कराने और आवश्यक कार्यवाई करने की
चेतावनी भी दी गई है। 

प््देश के उच्् वशक््ा मंत््ी योगेन्द््
उपाध्याय न े सोमवार को ववधानसभा
ब्सथत अपने काय्ायलय कक्् म्े लिनऊ
ववश््ववद््ालय और संबद्् महाववद््ालयो्
द््ारा शासनादेश के ववपरीत िीस वलए
जाने के संबंध मे् समीक््ा बैठक की।
बैठक म्े ववश््ववद््ालयो् की शुल्क
संरचना, परीक््ा शुल्क और ववत््ीय

प््बंधन से जुड्े वववभन्न ववषयो् पर
ववस््ृत चच्ाय की गई। बैठक मे् उच््
वशक््ा मंत््ी ने वनद््ेश वदए वक राज्य
ववश््ववद््ालयो् को वनध्ायवरत शासनादेश
के अनुसार ही परीक््ा शुल्क वलया जाना

चावहए। उन्हो्ने कहा वक यवद कोई
ववश््ववद््ालय वनध्ायवरत शुल्क से अवधक
परीक््ा शुल्क वसूलता है तो उसकी
ऑवडट कराई जा सकती है और उवचत
कार्यवाई की जाएगी।

वशकंंा को सवंमसुलभ और पारदशंंी
बनाने के वलए योगी सरकार पंंवतबदंं
मंत््ी योगेन्द्् उपाध्याय ने कहा गक मुख्यमंत््ी योगी
आगदत्यनाथ के नेतृत्व मे् प््देश सरकार गशक््ा को
सुिभ, सस््ा, पारदश््ी व छात्् गहतैरी बनाने के गिए
प््गतबद्् है। उन्हो्ने कहा गक फीस मे् अनावश्यक
वृग््द से आग्थवक र्प से कमजोर छात््ो् को गशक््ा प््ाप्त
करने म्े कगिनाई होती है, इसगिए गवश््गवद््ाियो्
को छात््गहत को सव््ोपगर रखते हुए गनर्वय िेने
चागहए। शासन द््ारा जारी आदेश के अनुसार राज्य
गवश््गवद््ाियो् म्े परीक््ा शुप्क की समानता
सुगनग््ित करने के गिए गवगभन्न पाठ््ि््मो् के गिए
प््गत सेमेस्टर परीक््ा शुप्क गनि्ावगरत गकया गया है।
इसके तहत बीए, बीएससी, बीकॉम, बीबीए, बीसीए,
बीएि, बीपीएि, बीजेएमसी, बीएफए और बीवोक
जैसे पाठ््ि््मो् के गिए 800 र्पए, एिएिबी,
बीएससी एग््ीकप्चर (ऑनस्व), बीटेक, बायोटेक जैसे
पाठ््ि््मो् के गिए 1000 र्पए तथा बीिीएस, नग्सि्ग,
बीएएमएस और बीयूएमएस जैसे पाठ््ि््मो् के गिए
1500 र्पए प््गत सेमेस्टर परीक््ा शुप्क गनि्ावगरत गकया
गया है।

n शासनादेश के
विपरीत फीस िसूली
पर ऑविट कराकर
कार्रिाई े की चेतािनी

n छात््वित को सि््ोपवर
रखते िुए
विश््विद््ालयो् को
लेने चाविए वनर्रय

खास बातें

उच्् गशक््ा मंत््ी ने राज्य गवश््गवद््ाियो् को गनद््ेगशत गकया गक वे शासनादेशो्
का पूर्व र्प से पािन सुगनग््ित करे् और गवत््ीय अनुशासन बनाए रखे्।
उन्हो्ने कहा गक गवश््गवद््ाियो् को अपने संसािनो् को मजबूत करने, नए
पाठ््ि््म शुर् करने और गवत््ीय प््बंिन को बेहतर बनाने की गदशा मे् भी
प््यास करने चागहए, तागक संस्थान आत्मगनभ्वर बन सके्।

ववतंंीय
अनुशासन
बनाए रखें

वबहार मे ्मजदूरो ्का पलायन
रोकन ेक ेवलए पल्ान तयैार

वडपंटी सीएम समंंाट चौधरी ने बताया

इंसेंवटव देकर चीनी उदंंोग
को बढंावा वदया जाएगा
उपमुख्यमंत््ी सोमवार को गन्ना
प््ौद््ोगगकी सेगमनार 2026 को
संबोगित कर रहे थे। इसका
आयोजन गन्ना उद््ोग गवभाग द््ारा
ज््ान भवन मे् गकया गया। सम््ाट
चौिरी ने कहा गक इंसे्गटव देकर
चीनी उद््ोग को बढ्ावा गदया जाएगा।
इसके गिए सरकार इंसे्गटव नीगत
2026 बना रही है। यही नही् सरकार
हर सेक्टर मे् उद््ोगो् को बढ्ावा देने
के गिए इंसे्गटव देगी।उन्हो्ने कहा
गक अगिे पांच वर््ो् म्े 25 चीनी गमि
खोिने के गिए सरकार संकल्पपत
है। उपमुख्यमंत््ी सम््ाट चौिरी ने
मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार के पुत््
गनशांत कुमार की सग््िय राजनीगत
मे् आने का स्वागत गकया है ज््ान
भवन मे् पत््कारो् से बात करते हुए
सम््ाट चौिरी ने गनशांत कुमार को
नई शुर्आत के गिए बिाई दी।
गिप्टी सीएम ने यह भी कहा गक वे
बखूबी अपनी गजम्मेवागरयो् का
गनव्वहन करे्गे। 

सुशासन
के साथ

पुरानी
बीमाररयों
को खतंम

करेंगे

केरल सरकार करेगी ...
सरकार ने सैमसन का ववशेष सम्मान करने का िैसला वकया है।

इस बीच सैमसन ने अपनी इस ऐवतहावसक उपलब्धध के बाद सोशल
मीवडया पर भावुक पोस्ट साझा करते हुए अपनी पत्नी को िास तौर
पर धन्यवाद कहा है।
पवंंिम बंगाल ववधानसभा ...

रहेगी।बैठक के दौरान राजनीवतक दलो् ने भी आयोग को
आश््ासन वदया वक वे चुनाव को वहंसा-मुक्त और शांवतपूण्य बनाने मे्
पूरा सहयोग दे्गे। मुख्य चुनाव आयुक्त ने यह भी कहा वक ववशेष
गहन पुनरीक््ण पूरी तरह पारदश््ी तरीके से वकया गया है। इसका
उद््ेश्य यह सुवनव््ित करना है वक कोई भी पात्् मतदाता मतदाता सूची
से बाहर न रह जाए और कोई अपात्् व्यब्कत सूची मे् शावमल न हो।
उन्हो्ने बताया वक मतदाता सूची मे् नाम जोड्ने, हटाने या संशोधन के
वलए िॉम्य 6, 7 और 8 अभी भी जमा वकए जा सकते है्। इसके बाद
चुनाव आयोग ने प््वत्यन एजे्वसयो् के प््मुि अवधकावरयो्, पुवलस
महावनरीक््को्, उप महावनरीक््को्, मंडल आयुक्तो्, पुवलस आयुक्तो्,
वजला वनव्ायचन अवधकावरयो् तथा पुवलस अधीक््को् के साथ भी
ववस््ृत बैठक की। इसमे् चुनाव प््बंधन, ईवीएम की सुरक््ा,
लॉवजब्सटक्स, चुनाव कव्मययो् के प््वशक््ण, जध्ती अवभयान, कानून-
व्यवस्था, मतदाता जागर्कता और जनसंपक्फ काय्यक््मो् की समीक््ा
की गई। आयोग ने सभी प््वत्यन एजे्वसयो् को पूरी वनष्पक््ता के साथ
काम करने और मतदाताओ् को प््लोभन देने जैसी गवतवववधयो् पर
कड्ी कार्यवाई करने के वनद््ेश वदए। साथ ही वजला वनव्ायचन
अवधकावरयो् को वनद््ेश वदया गया वक सभी मतदान के्द््ो् पर
मतदाताओ् के वलए न्यूनतम आवश्यक सुववधाएं—जैसे रै्प,
व्हीलचेयर और पीने का पानी—उपलध्ध कराई जाएं, तावक मतदान
प््व््कया सभी के वलए सहज और सुववधाजनक बन सके।
बातचीत-कूटनीवत से ...

कूटनीवत के जवरए समस्या समाधान की ओर बढ्ते हुए शांवत
स्थापना की पुरजोर अंदाज मे् वकालत करता है। पव््िम-एवशया मे् रह
रहे 1 करोड् भारतीय नागवरको् की सुरक््ा व कल्याण के साथ-साथ
हमारी ऊज्ाय सुरक््ा तथा व्यापावरक लक्््यो् को हर हाल मे् चाक-चौबंद
बनाए रिना भी सरकार की सव््ोच्् प््ाथवमकता है। वजसमे् ऊज्ाय
बाजार की उपलध्धता, लागत और जोविम जैसे मुद््ो् पर ध्यान वदया
जा रहा है। मौजूदा अब्सथर ब्सथवत मे् जहां जर्री हुआ है। वहां हमारे
कूटनीवतक प््यासो् ने हमारी कंपवनयो् का समथ्यन वकया है। उधर,
ववदेश मंत््ी ने संसद भवन मे् ही राष््््ीय सुरक््ा सलाहकार (एनएसए)
अजीत डोभाल और प््मुि रक््ा अध्यक्् (सीडीएस) जनरल अवनल
चौहान के साथ एक बैठक भी की।

ये हैं भारत के 3 मारंगदरंगक सिदंंांत: जयशंकर ने कहा वक
संघष्य के दौरान देश के तीन मुख्य माग्यदश्यक वसद््ांत है्।

पहला- भारत संवाद-राजनवयक प््यासो् के माध्यम से शांवत
स्थावपत करने का पक््धर है। हम तनाव को हर हाल मे् ित्म करने
और संयम के साथ नागवरको् की सुरक््ा सुवनव््ित करने की वकालत
करते ह्ै।

दूसरा- क््ेत्् मे् रहने वाले भारतीय समुदाय का कल्याण और
सुरक््ा हमारे वलए हमेशा शीष्य प््ाथवमकता रही है, आगे भी ऐसा ही
होगा। इस लक्््य को प््ाप्त करने के वलए हम क््ेत्् के तमाम देशो् की
सरकारो् के साथ काम करे्गे।

तीसरा-ऊज्ाय सुरक््ा और वनबाध्य व्यापावरक आवाजाही जैसे

राष््््ीय वहत हमेशा देश की प््मुिता मे् शावमल रहे्गे।    
िीिीएि ने जताई सिंता : सीसीएस की बैठक मे् प््धानमंत््ी को

ईरान मे् हुए हमलो् और उसके बाद िाड्ी के बाकी देशो् पर हुए हमलो्
के बारे मे् जानकारी दी गई। सवमवत ने क््ेत्् मे् रहे रहे भारतीयो् की
सुरक््ा को लेकर वचंता जताई थी। इसके अलावा बैठक मे् क््ेत््ीय
सुरक््ा और आव्थयक व्यापावरक गवतवववधयो् पर इसके प््भाव के
मामले पर भी ववचार-ववमश्य वकया गया था। बातचीत मे् सीसीएस को
इस क््ेत्् से होकर यात््ा करने वाले देश के नागवरको् और िाड्ी के
तमाम देशो् मे् रहकर परीक््ाएं दे रहे छात््ो् की मुब्शकल से भी अवगत
कराया गया था। पीएम मोदी ने सभी मंत््ालयो् और ववभागो् को इन
तमाम समस्याओ् के समाधान के वलए तत्काल र्प से जर्री कदम
उठाने का वनद््ेश वदया था। विलहाल प््धानमंत््ी की हालात पर पैनी
नजर है और संबंवधत मंत््ालय अन्य आवश्यक कार्यवाई करने म्े लगे
हुए है्।   

2025 में 12 सदन की लडंाई िे हुआ आभाि: जयशंकर के
मुतावबक, सरकार को वपछले साल जून मे् 12 वदनो् तक दोनो् पक््ो् के
बीच चली लड्ाई से ये अंदेशा लग गया था वक ये मामला आगे और
अवधक तूल पकड्ेगा। हमने ईरान मे् अपने नागवरको् को चौकन्ना
रहने की सलाह दी थी। पहली एडवाइजरी 5 जनवरी 2026 को जारी
की। वजसमे् भारतीयो् को ईरान की अनावश्यक यात््ा करने से बचने
की सलाह दी गई थी। जो लोग पहले से वहां रह रहे थे, उन्हे् दूतावास
मे् पंजीकरण कराने व हर समय सतक्फता बरतते हुए राजनवयक
पवरसरो् की वेबसाइट और सोशल मीवडया हैडल पर नजर बनाए
रिने को कहा। 14 जनवरी को जारी दूसरी एडवाइजरी मे् भी अपने
लोगो् से उक्त सलाह का सख्ती से पालन करने को कहा गया। ईरान
की तज्य पर इलाके के बाकी देशो् इजरायल, यूएई, कतर, कुवैत,
बहरीन, सऊदी अरब ने भी अपने नागवरको् के वलए परामश्य जारी
वकए है्। मुंबई ब्सथत जहाजरानी महावनदेशक ने अपने परामश्य मे्
भारत के जहाजो्, नौकाओ् को भी इलाके से जुड्े तट के आसपास
अनावश्यक आवाजाही से बचने और दूतावासो् के बयानो् पर नजर
रिने को कहा गया था। जहाजो् से जुड्ी कंपवनयो् और लोगो् की
भत््ी करने वालो् से भी अनुरोध वकया वक वो इस क््ेत्् मे् जाने के
वलए भारतीयो् को विलहाल भत््ी न करे्। 14 जनवरी के परामश्य मे्
तेहरान मे् भारतीय दूतावास ने वहां छात््ो्, तीथ्य याव््तयो्, पय्यटको्
और व्यापावरयो् को साव्यजवनक यातायात के हर संभव माध्यम का
उपयोग कर जल्द से जल्द ईरान छोड्ने को कहा। दूतावास से संपक्फ
मे् रहने और चौबीसो् घंटे मदद के  वलए बनाई गई हेल्पलाइन का
प््योग करने का वनद््ेश वदया। इन तथ्यो् को 23 िरवरी को जारी वकए
गए परामश्य मे् के्द्् ने पुन: मजबूती के साथ दोहराया है। कुछ लोग
इन पर ध्यान देते हुए ईरान से बाहर वनकल चुके ह्ै। जबवक वजन
लोगो् ने ऐसा नही् वकया। वो अभी भी वहां पर ही ह्ै। सरकार ईरान
के बाहर काम कर रहे मछुआरो् के संपक्फ मे् है्। 28 िरवरी तक यही
ब्सथवत थी। संघष्य के आगाज के साथ ही हमने तेहरान से कई
भारतीय छात््ो् को बाहर स्थानांतवरत वकया है।  

मंतंंालय ने संथासित सकया सनयंतंंण ककंं : ववदेश मंत््ालय ने
नई वदल्ली मे् एक समव्पयत ववशेष वनयंत््ण कक्् स्थावपत वकया है।
वजसका उद््ेश्य क््ेत्् के हालात की वनगरानी के साथ ही प््भाववत लोगो्
और उनके पवरजनो् के सवालो् का जवाब देना है। 3 माच्य को अपडेट
के साथ जारी परामश्य मे् आपातकालीन हेल्पलाइन संपक्फ स्थावपत
करने की जानकारी दी गई। तीथ्ययाव््तयो् को भी मदद प््दान की गई।
ईरान मे् िंसे हुए व्यापावरयो् की आम््ेवनया के रास््े वतन वापसी कराई
गई। जयशंकर ने ये भी कहा वक तेहरान मे् भारत का दूतावास पूरी
तरह से ऑपरेशनल है। वहां तैनात दूतावास कम््ी मुब्शकल की इस

घड्ी मे् अपने देश के नागवरको् को हर प््कार से सहायता देने के वलए
प््वतबद्् है्। जो लोग अंतरराष््््ीय सीमा पार करने के इच्छुक है्। समुद््ी
जहाजो्, नौकाओ् को हर समय मदद करने और जर्री समन्वय के
वलए जहाजरानी महावनदेशक ने 2 माच्य को तत्काल प््वतव््कया टीमो्
का गठन कर वदया है।

बातिीत का सिलसिला जारी रहेरा: प््धानमंत््ी की यूएई के
राष््््पवत, कतर के अमीर, सऊदी अरब, कुवैत के क््ाउन व््पंस,
ओमान, बहरीन के वकंग, ओमान के सुल्तान और इजरायल के
प््धानमंत््ी के साथ बातचीत हो चुकी है। प््त्येक का सार यही है वक
हमे् सभी ने आश््ासन के साथ ये कहा है वक उनके देश मे् रह रहे
भारतीय समुदाय की सुरक््ा और कल्याण उनकी सरकार की सव््ोच््
प््ाथवमकता रहेगी। मै् भी इन देशो् के अपने समकक््ो् के साथ वनकट
संपक्फ म्े बना हुआ है। जहां तक अमेवरका का मसला है तो मै् बताना
चाहता हूं वक हम कूटनीवतक माध्यमो् से लगातार उनके संपक्फ म्े बने
हुए है्। मौजूद जवटल हालात के बीच ईरान के शीष्य नेतृत्व के साथ
संपक्फ मे् रहना कािी मुब्शकल है। लवेकन 28 िरवरी और 5 माच्य को
मेरी ईरानी ववदेश मंत््ी के साथ बात हुई है। आगामी वदनो् म्े भी उच््-
स््रीय संवाद की ये प््व््कया जारी रहेगी।  
संवदेश लौटे 67 ...

माध्यम से अपने देश के लोगो् को लौटने की मंजूरी दी है।
वजसका नतीजा ये है वक अब तक कुल करीब 67 हजार भारतीय
स्वदेश वापस लौटे है्। नागवरक उड््यन मंत् ्ालय ने बीते तीन
वदनो् का आंकड्ा जारी वकया है। बीते 7 माच् य को ववमानन
कंपवनयो् ने 51 उड्ानो् का संचालन वकया, 8 माच् य को इनकी
संख्या 49 रही। जबवक 9 माच्य के वलए हमारी योजना 59 उड्ानो्
के संचालन की है।
3 जहाजों के वलए ईरान ...

नौसैन्य सुववधाओ् मे् ठहराया गया है। ये हमारी ओर से मानवीय
आधार पर उठाया गया कदम था। वजसे लेकर ईरान के ववदेश मंत््ी
अध्बास अराघची ने भारत के प््वत आभार जताया था। बीते वक्त मे्
मेरी उनके साथ 28 िरवरी और 5 माच्य को बातचीत हुई है। हम इस
उच््-स््रीय बातचीत के वसलवसले को भववष्य मे् भी जारी रिे्गे।  
पवंंिम एवशया में संघषंम  ...

ने सभापवत से अनुरोध वकया वक इस गंभीर ववषय पर सदन मे्
चच्ाय कराई जाए। हालांवक उनके वक्तव्य के दौरान सत््ा पक्् की
ओर से व्यवधान डाला गया, लेवकन इस सबके बावजूद िरगे ने
देश की साि और जनता के वहतो् की रक््ा की बात मजबूती से
उठाई। राज्यसभा मे् वक्तव्य से पहले उन्हो्ने सोशल मीवडया
प्लेटफ्ॉम्य ‘एक्स’ पर पोस्ट वकया वक मौजूदा भू-राजनीवतक संकट
पर ववदेश मंत््ी का एकतरिा बयान समाधान नही् है। हमे् सामूवहक
र्प से देश को ववश््ास म्े लेना होगा। भारत सरकार को हमारी ऊज्ाय
सुरक््ा सुवनव््ित करने, हमारे व्यापावरयो् की सहायता करने, हमारे
वनय्ायत के वलए आपूव्तय श््ृंिलाओ् मे् ववववधता लाने और कीमतो् मे्
बढ्ोतरी के जवरए जनता पर बोझ डालना बंद करने के वलए एक
ववस््ृत आकब्समक योजना सामने रिनी चावहए। उन्हो्ने कहा वक
ववपक्् जनता के प््वत संवेदनशीलता की मांग करता है। कांग््ेस के
संचार ववभाग के प््भारी महासवचव जयराम रमेश ने ‘एक्स’ पर
पोस्ट कर वलिा वक मंव््तयो् द््ारा वदए गए ऐसे बयान, वजन पर न तो
कोई सवाल पूछा जा सकता है और न ही कोई स्पष््ीकरण मांगा जा
सकता है, उनका कोई मतलब नही् है।

िंिद िसरिर में सििकंं का सिरोध पंंदरंगन, पंंधानमंतंंी

मोदी िर देर के सहतों िे िमझौता करने का लराया आरोि :
सोमवार को वदन मे् कांग््ेस अध्यक्् मब्ललकाज्युन िरगे और
लोकसभा म्े नेता प््वतपक्् राहुल गांधी के नेतृत्व मे् ‘इंवडया’
गठबंधन के सांसदो् ने िाड्ी युद्् पर के्द्् सरकार की चुप्पी के
विलाि संसद पवरसर म्े प््दश्यन भी वकया और प््धानमंत््ी नर्ेद््
मोदी पर देश के वहतो् से समझौता करने का आरोप लगाया। 

इस दौरान राहुल गांधी ने कहा वक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
ध्लैकमेल हो चुके है्, वह पूरी तरह कंप््ोमाइज्ड है् और इसी वजह
से संसद मे् इस मुद््े पर चच्ाय से बच रहे है्। वे संसद म्े नही् आएंगे।
उन्हो्ने कहा वक पव््िम एवशया मे् चल रही लड्ाई से भारत की
अथ्यव्यवस्था को भारी नुकसान होने वाला है, लेवकन कंप््ोमाइज्ड
प््धानमंत््ी मे् इस पर चच्ाय करने का साहस नही् है।

महंगाई और आव्थयक पहलुओ् की चच्ाय करते हुए राहुल गांधी
ने कहा वक पव् ्िम एवशया की ब्सथवत जनता से जुड्ा हुआ मुद््ा है
और इस पर संसद मे् चच्ाय होनी चावहए। उन्हो्ने कहा वक ववपक््
इस ववषय पर चच्ाय की मांग इसवलए कर रहा है, क्यो्वक इसका
सीधा असर देश की जनता और भारतीय अथ्यव्यवस्था पर पड् रहा
है।

उन्हो्ने कहा वक शेयर बाजार वगर रहा है, एलपीजी की कीमते्
बढ् रही है् और वैव््शक कच््े तेल की कीमते् तेजी से ऊपर जा रही
है्। इसका सीधा असर भारत के आम आदमी, घरेलू बजट और छोटे
व मध्यम व्यवसायो् पर पड् रहा है।
हवरयाणा के वलए गुजरात ...

नवीन ने आगामी राज्यसभा चुनाव के वलए वबहार, ओवडशा
और हवरयाणा म्े के्द््ीय पय्यवेक््को् की वनयुब्कत की है। वबहार के
वलए छत््ीसगढ् के उपमुख्यमंत््ी ववजय शम्ाय और क्ेद््ीय राज्य
मंत््ी हष्य मल्होत््ा, ओवडशा के वलए महाराष््् ् सरकार मे् मंत््ी
चन्द््शेिर बावनकुले और हवरयाणा के वलए गुजरात के उप
मुख्यमंत््ी हष्य सांघवी को के्द््ीय पय्यवेक््क के तौर पर वनयुक्त
वकया है।

गौरतलब है वक देश मे् 16 माच्य 2026 को होने वाले
राज्यसभा चुनाव को लेकर राजनीवतक गवतवववधयां तेज हो गई
है्। कई पाव्टियां अपने उम्मीदवार तय करने मे् जुटी है्। वही् वबहार
के मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार समेत कुछ बडे् नेताओ् का
राज्यसभा के वलए वनव्वयरोध चुना जाना लगभग तय माना जा रहा
है। चुनाव आयोग ने 10 राज्यो् की 37 राज्यसभा सीटो् के वलए
चुनाव का काय्यक््म जारी वकया है। इन सीटो् पर अभी जो सदस्य
है्, उनका काय्यकाल अप््ैल 2026 मे् ित्म हो रहा है।

वजन राज्यो् म्े चुनाव होना है उनमे् महाराष््् ्, तवमलनाडु,
पव््िम बंगाल, वबहार, असम, ओवडशा, तेलंगाना, छत््ीसगढ्,
हवरयाणा और वहमाचल प््देश शावमल ह्ै। अगर जर्री हुआ तो
इन सीटो् के वलए मतदान 16 माच्य को सुबह 9 बजे से शाम 4
बजे तक होगा। वोटो् की वगनती उसी वदन शाम 5 बजे शुर् होगी
और नतीजे भी उसी वदन घोवषत वकए जाएंगे।

भारत-इंडोनेवशया ने बंंहंमोस ...
जारी है। एक्सपोट्य वज्यन की मारक क््मता 290 वकमी.: सूत््ो् ने

कहा वक वमसाइल को दूसरे देशो् को देने यानी उसके एक्सपोट्य
वज्यन की मारक क््मता कुल करीब 290 वकलोमीटर की है। वजसमे्
ये वमसाइल तटीय सुरक््ा के साथ-साथ जमीनी हमले मे् भी सक््म
है। ब््ह्मोस पवरयोजना की 1998 मे् संयुक्त र्प से भारत के रक््ा
अनुसंधान एवं ववकास संगठन (डीआरडीओ) और र्स के
एनपीओ मशीनोस्ट््ोयेवनया द््ारा की गई थी।   

पेज एक का शेष तेजसंवी यादव ने राजद
ववधायकों को पटना बुलाया

राजंयसभा की 5 में से
एक सीट जीतने का
फॉमंमूला तैयार करेंगे

एजेंसी:पटना

राष््् ्ीय जनता दल के काय्यकारी
अध्यक्् तेजस्वी यादव ने अपने
ववधायको् को पटना बुला वलया है।
राजद ववधायक दल की बैठक
मंगलवार को आयोवजत की गई है।
ववधानसभा मे् नेता प््वतपक्् तेजस्वी
इस बैठक की अध्यक््ता करे्गे। इस
बैठक मे् तेजस्वी राजद ववधायको्
को राज्यसभा चुनाव को लेकर
वनद््ेश दे्गे। वबहार मे् 5 राज्यसभा
सीटो् पर चुनाव हो रहे ह्ै। आरजेडी
ने मौजूदा सांसद एडी वसंह को विर
से मैदान मे् उतारा है। 5 मे् से 4 सीटो्
पर एनडीए की जीत तय है, जबवक
पांचवी् सीट पर ववपक्् जीत के वलए
रणनीवत बना रहा है। राज्यसभा
चुनाव 2026 मे् वबहार की 5 सीटो्
पर 6 प््त्यावशयो् ने नामांकन वकया
है। इनमे् 5 उम्मीदवार एनडीए से है्,
वजनमे् मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार,
भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् वनवतन
नवीन, राष््््ीय लोक मोच्ाय के चीि
उपे्द्् कुशवाहा, के्द््ीय मंत््ी रामनाथ
ठाकुर और भाजपा नेता वशवेश राम
शावमल है्। जबवक ववपक्् की ओर
से आरजेडी ने अमर्ेद््धारी वसंह उि्फ
एडी वसंह को मैदान मे् उतारा है।
हालांवक, वकसी भी प््त्याशी ने नाम
वापस नही् वलया है। इसके चलते
मतदान होना तय है। सोमवार को
राज्यसभा चुनाव के वलए नामांकन
का आविरी वदन था। अब 16 माच्य
को वोवटंग होगी।
4 सीटों पर एनडीए 
की जीत तय, पांचवीं 
पर ससंपेंस
वबहार ववधानसभा मे् मौजूदा
संख्याबल के आधार पर एनडीए
की चार सीटो् पर जीत तय मानी
जा रही है। हालांवक, पांचवी् सीट
पर जीत के वलए ना तो सत््ाधारी
गठबंधन के पास पय्ायप्त नंबर है
और ना ही ववपक्् के पास। ऐसे म्े
मतदान के दौरान क््ॉस वोवटंग के
आसार बढ् गए है्।
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मारे घरो् मे् होममेकर
मनहिाओ् का र्टीि
आमतौर पर िीरस सा

होता है। यह केवि नजम्मेदानरयो् की
भारदौड के चिते ही िही् होता। स्वयं
की अिदेखी भी इसके पीछे एक बडा
कारर है। घर तक नसमटकर रहिे
वािी मनहिाएं अपिी संभाि-
देखभाि करिा ही भूि जाती है्।
सोचिे वािी बात है नक तैयार होकर
रहिे के निए घर से बाहर जािे की ित्ण
ही क्यो् हो? घर के काम-काज करते
हुए भी खुद को सजा-संवरा रखा जा
सकता है। इसके कई फायदे है्।
आत्मलवश््ास की सौगात: सेश्फ
केयर से आत्मनवश््ास बढ़ता है।
इसनिए रृहनरयां भी अच्छी नदिचय्ाण
बिाकर अपिी केयर के निए कुछ समय
जर्र निकािे्। काम-काजी मनहिाएं
ऑनफस के निए तैयार होकर निकिती है्।
पर प््ाय: होममेकस्ण, सुबह से िाम तक खुद
को ठीक से आईिे म्े भी िही् देखती्। धीरे-
धीरे यह र्टीि पूरे व्यल्कतत्व को ही िीरस
बिा देता है। ऐसे मे् जर्री है नक घर के कोिे-

कोिे का मेकओवर करिे वािी न््््ियां खुद
को ि भूिे्। सेश्फ केयर को भी तवज््ो द्े।
सहज ढंर से घर मे् भी तैयार होकर रहे्।
बािो् को संवारकर रख्े। ये सभी बात्े
आपका आत्मनवश््ास तो बढ़ाएंरी ही
मािनसक सुकूि भी दे्री। 
फीि करे्गी एल्टटव-एनज््ेलटक: घर की
चारदीवारी के भीतर का मोिोटोिस र्टीि,
रृहनरयो् को थके मि और नबखरे से जीवि

की ओर िे जाता है। ऐसे म्े रहृनरयो् को यह
समय रहते समझिा होरा नक यह नदिचय्ाण
कोई एक-दो नदि या कुछ महीिो् की बात
िही् होती। जब जीवि ही घर-आंरि मे्
बीतिा है तो क्यो् िा खुद की देखभाि भी
रोजमर्ाण के र्टीि का नहस्सा हो! अपिी पसंद
के मुतानबक सज-संवरकर रहा जाए। अच्छे

से तैयार होकर रहिा मािनसक
र्प से भी ताजरी देता है।
अपिे ही व्यल्कतत्व के प््नत
पॉनजनटव फीनिंर बढ़ती है।
इसीनिए घरेिू कामो् मे् भी
अपिी ड््ेनसंर से्स पर ध्याि
जर्र द्े। नियनमत अच्छी
ड््ेसेस पहििे से आप खुद को
एल्कटव भी रख सके्री।  
बच््ो् के व्यल्टतत्व पर

असर: होममेकर मांओ् के िाइफस्टाइि का
असर बच््ो् के वय्ल्कतत्व पर भी पडता है।
आपकी सेश्फ केयर से बच््े भी ऐसा करिा
सीखते ह्ै। खुद का ख्याि रखिे वािे बच््े
आत्मनवश््ासी बिते है्। अपिी साज-संवार
का ध्याि रखते है्। निनि्क््य बििे के बजाय
एल्कटव और अिट्ण व्यल्कतत्व के धिी बिते
है्। इसीनिए बच््ो् की बेहतरी के निए भी
खुद को सभािे्। a

पिे देि मे् केवि खािे मे् ही िही्
बल्शक ब्यूटी प््ोडक्ट्स मे् भी हश्दी

का खूब इस््ेमाि होता है। चेहरे की रंरत
निखारिे मे् हश्दी काफी उपयोरी होती है।
इसीनिए मैनरज के अवसर पर दूश्हा-दुश्हि
के रंर-र्प को निखारिे के निए हश्दी से बिे
उबटि का उपयोर नकया जाता है। हश्दी मे्
एंटीऑक्सीडे्ट, एंटीबैक्टीनरयि और
एंटीवायरि रुर होते है्। इसीनिए कई
प््ॉब्िम्स मे् काररर होती है। 
लनखार के लिए: हश्दी का चमकीिा पीिा
रंर उसमे् मौजूद करक्यूनमि िामक तत्व के
कारर होता है। यह त्वचा को िुकसाि
पहुंचािे वािे रसायिो् और पय्ाणवररीय
प््दूषको् से हमे् सुरक््ा प््दाि करता है। यह
ल्सकि की डेड सेश्स की मरम्मत करके उसमे्
निखार िाता है। यही वजह है हश्दी त्वचा की

देखभाि के निए यूजफुि
मािी जाती है। 
मुंहासो् से बचाए: हश्दी
मे् मौजूद करक्यूनमि तत्व
मुंहासो् से बचाता है। जब
हमारी त्वचा के रोमनछद््,
ऑयि, डेड ल्सकि और
बाहरी प््दूष से बंद हो जाते
है् तो चेहरे पर ब्िैक हेड्स,
व्हाइट हेड्स और मुंहासे
होिे की संभाविा बढ़
जाती है। ऐसे म्े हश्दी, त्वचा मे् सीरम के
उत्पादि को नियंन््तत करिे का काम करती
है। यही वजह है नक चेहरे पर हश्दी और
बेसि को नमिाकर िरािे से मुंहासो् से भी

छुटकारा नमिता है।
लपग्मे्टेिन से बचाए:
िरातार सूरज की नकररो्
के संपक्फ म्े रहिे से हमारी
त्वचा म्े नपग्मे्टेिि हो
सकता है। सूय्ण की
अश्ट््ावॉयिेट नकररो् से
अरर सुरक््ा के निए उपाय
ि नकए जाएं तो त्वचा
समय से पहिे एनजंर का
निकार होिे िरती है।

त्वचा पर झुन्रणयां पड जाती है् और उसकी
चमक खत्म हो जाती है। हश्दी मे् मौजूद
करक्यूनमि इस िुकसाि से िडिे और फ््ी
रेनडकश्स को िडिे मे् मदद करता है।

िाभकारी है हश्दी: हश्दी मे् अिेक
एंटीऑक्सीडे्ट्स होते है्, नजससे यह त्वचा
को भरपूर पोषर देिे के साथ-साथ
एंटीबैक्टीनरयि और एंटीइंफ्िेमेटरी रुरो् से
संपफ्ि होती है। मुंहासो् से बचिे के निए ही
िही् बल्शक मुंहासो् के नििािो् को नमटािे के
निए भी त्वचा पर इसका इस््ेमाि नकया
जाता है। स्ट््ेच माक्फ, त्वचा मे् सूजि, त्वचा
का बदरंर होिा, इि सभी के निए यह
िाभकारी होती है। 
पैच टेस्ट जर्र करे्: ल्सकि ब्यूटी को
निखारिे के निए हश्दी के अिेक फायदे है्।
इसका सही फायदा िेिे के निए जहां तक
संभव हो हश्दी जैनवक, प््ाकृनतक और
नमिावट रनहत होिा चानहए। इसनिए जब भी
उबटि बिािे के निए हश्दी का इस््ेमाि
नकया जाए, उसका पैच टेस्ट फेस से पहिे
हाथ की ल्सकि पर जर्र करिा चानहए तानक
सीधे चेहरे की त्वचा पर इसे िरािे से कोई
िुकसाि ि हो। a

घर में भी रहें सजी-संवरी

पत्य कोई एकरंरी नरश्ता िही् होता।
यह समय, पनरल्सथनत और
भाविात्मक जर्रतो् के साथ

अपिा र्प बदिता रहता है। कभी इसमे् मां-नपता
जैसा प््ेम-स्िेह उतर आता है, कभी नमत््ता की
सहजता तो कभी प््ेमी, प््ेनमका जैसा र्मािी
आकष्णर। यही अिेक र्प या िचीिापि दांपत्य
नरश्ते को जीनवत रखता है। पनत-पत्िी का नरश्ता
जब केवि एक ही र्प मे् जकड् जाता है, तब वह
बोनझि हो जाता है।
पजत-पत्नी के बीच जरश्तो् के हो् जवजवि रंग: अिुज
और काव्या को देखे्। उिकी िादी को बारह वष्ण हो
चुके ह्ै। िुर्आती वष््ो् म्े इिका नरश्ता प््ेम-उत्साह
से भरा था, िंबी बातचीत, अचािक बाहर घूमिे
के प्िाि, छोटे-छोटे सरप््ाइज। समय के साथ
उिकी नजमम्ेदानरयां बढ़्ी्। बच््े, िौकरी, पनरवार,
सब कुछ जीवि मे् आ रया। कभी-कभी अिुज
ऑनफस से थककर घर िौटता तो नबिा कुछ कहे
सोफे पर बैठ जाता, काव्या समझ जाती, बात क्या
है। कुछ कहे नबिा वह उसके निए कॉफी बिाकर,
उसके पास बैठकर, उसका हाथ थाम िेती या नसर
सहिा देती। उस पि अिुज को काव्या मे् अपिी
मां की छनव िजर आती, उसे बेहद सुकूि महसूस
होता। ऐसा भी िही् नक नसफ्फ काव्या ही अिुज का
ध्याि रखती थी। कई बार काव्या नदिभर के कामो्
से थककर चूर हो जाती, तब अिुज रसोई मे् उसके
साथ हाथ बंटाता, बच््ो् को पढ़्ा देता या घर के
दूसरे और काम निपटा देता। प्यार से काव्या के राि
थपथपा कर कहता, ‘सब कुछ अकेिे मत करो।’
उस समय काव्या को अपिे पापा याद आ जाते।
उसे अिुज के नदए यह अहसास बहुत संबि देते।
इसी तरह नकसी नदि अिुज-काव्या नमत्् बि जाते,
खुिकर दोस््ो् की तरह बाते् करते, हंसते। जब
नकसी नदि घर म्े बच््े िा होते तो दोिो् बािकिी मे्
बैठकर चाय पीते, पुरािे रीत सुिते, तब वे पे््मी-
प््ेनमका होते, पुरािी यादो् के साथ एक दूसरे के साथ
छेड्छाड् करते, रोमांनटक हो जाते। अिुज और

काव्या इस बात को जािते थे नक उिका नरश्ता
इसनिए रहरा और मजबूत है, क्यो्नक उफ्हो्िे अपिे
नरश्तो् को नकसी एक ही र्प मे् रखिे की कोनिि
िही् की, उिके नरश्तो् म्े नवनवध रंर है्। 
दंपती तलाशते ह्ै एक-दूसरे म्े अपने मां-जपता की
छजव: हमारा पहिा भाविात्मक जुड्ाव अपिे मां-
नपता से होता है। मां से हमे् सुरक््ा, पोषर और नबिा
ित्ण स्वीकाय्णता नमिती है, जबनक नपता से नदिा,
भरोसा और ल्सथरता का अिुभव। यही अिुभव
हमारे अवचेति मे् रहरे बैठ जात ेहै्। जब व्यल्कत
वयस्क जीवि मे् प् ्वेि करता है, अपिा
जीविसाथी चुिता है तो अिजािे मे् वह उफ्ही्
पनरनचत भाविात्मक अिुभवो् को नफर से महसूस
करिा चाहता है। इसनिए कई बार पनत अपिी पत्िी
मे् मां की छनव खोजता है, जो उसे थाम िे, समझे
और सुरन््कत महसूस कराए। वही् पत्िी अपिे पनत

मे् नपता समाि ल्सथरता, संरक््र और
भरोसे की अिुभूनत ढूंढ़्ती है। यह तिाि
स्वाभानवक है, क्यो्नक मि अपिे पुरािे
सुरन् ्कत अिुभवो् की ओर िौटिा
चाहता है। समस्या तब होती है, जब यह
तिाि हमेिा के निए एक अपेक््ा बि
जाए। पनत हर समय पत्िी से मां जैसी
ममता की चाहत करे या पत्िी, पनत से
हर क््र नपता जैसा संरक््र चाहे तो
दापंत्य जीवि मे् एक दबाव आ जाएरा।
इसनिए एक संतुिि जर्री है, इससे

दांपत्य नरश्ता कभी बोनझि िही् िरेरा। 
पजत का स्नेह देता है सुरक््ा, भरोसा और सम्मान
भाव: दांपत्य मे् स्िेह केवि पािे का िाम िही्। पनत
भी पत्िी के निए नपता समाि सुरक््ा, नमत्् समाि
भरोसा और प््ेमी-समाि
अपिेपि के भाव देता है।
जब वह पत्िी के निर्णयो्
का सम्माि करता है,
उसकी भाविाओ् को
हश्के म्े िही् िेता, उसके
सपिो् मे् सहभारी बिता
है, ऐसे म्े उसका स्िेह
रहरा और अथ्णपूर्ण हो
जाता है। पनत का स्िेह
तब और रहरा, मजबूत
हो जाता है, जब वह केवि नजम्मेदानरयो् तक
सीनमत ि रहे, भाविात्मक र्प से भी उपल्सथत रहे।
अपिी पत्िी को संबि प््दाि करे।
प््ेमी-प््ेजमका िैसा व्यवहार है दांपत्य की प््ाणवायु:
देखा यही जाता है नक िंबे वैवानहक जीवि मे्
सबसे पहिे जो खोता जाता है, वह है प््ेमी-प््ेनमका
वािा व्यवहार। जबनक सच यह है, यही तत्व
दांपत्य को जीवंत बिाए रखता है। एक-दूसरे की
तारीफ करिा, साथ समय नबतािा, हश्की
छेड्छाड्, स्पि्ण की भाषा और भाविात्मक
निकटता, ये सब नरश्ते म्े ऊज्ाण भरते ह्ै।

जब पनत-पत्िी यह माि िेते ह्ै नक अब प््ेम
बिाए रखिे के निए नकसी तरह के प््यास करिे की

आवश्यकता िही् है, प््ेम तो हमेिा ऐसा ही रहेरा,
तब धीरे-धीरे प््ेम घटिे िरता है, दूरी बििे िरती
है। प््ेम को भी समय, प््यास और सजरता चानहए।
अनिाने मे् उभरी छजवयां ही जरश्ते को बनाती है्
मिबूत: जब पनत-पत्िी अिजािे म्े एक-दूसरे के
निए मां या नपता जैसी भूनमका निभाते रहते है्, तब
नरश्ता भीतर से मजबूत हो जाता है। क्यो्नक यह
भूनमका मांरी हुई िही् होती, पनरल्सथनत से सहज
भाव से उपजी होती है। ऐसे क््रो् म्े अहं िही् होता,
केवि संवेदििीिता होती है। िेनकि यही छनवयां
अरर जाि-बूझकर खोजी जाएं, जुमिे बोिे जाएं,
‘तुम मेरी मां की तरह क्यो् िही् हो’ या ‘तुम मेरे नपता
जैसे क्यो् िही् हो’ तो नरश्ते म्े तुििा, निकायत
और असंतोष को जफ्म देती है, क्यो्नक जीविसाथी
माता-नपता का स्थाि िही् िे सकता। इसनिए

स्वस्थ दांपत्य मे् ये छनवयां
सहज रप् से आती-जाती
है्, इिका आिा-जािा ही
ज्यादा दांपत्य नरश्ते को
खूबसूरत बिाता है।
िर्री है भूजमकाओ् का
संतुलन: दांपत्य की सबसे
बड्ी खूबसूरती उसकी
बहुर्पता है। कभी पनत-
पत्िी नमत्् होते है्, कभी
माता-नपता, कभी प््ेमी-

प््ेनमका और कभी केवि सहयात््ी। यनद इि
भूनमकाओ् को िचीिेपि के साथ अपिाया जाए
तो नरश्ते कभी बोझ िही् बिते। एक ही भूनमका की
अपेक््ा रखिा नरश्ते को सीनमत कर देता है। स्िेह
तब पनरपक्व हो जाता है, जब उसमे् बराबरी, संवाद
और साझा नजम्मेदारी हो। पनत-पत्िी आिंद से तब
साथ रह पाते है्, जब वे एक-दूसरे की परवाह को
कत्णव्य िही्, प््ेम समझत ेहै्। कभी एक आरे बढ़्कर
थाम िेता है, कभी दूसरा। कभी प््ेमी बिकर रोमांच
रचते है्, कभी नमत्् बिकर हंसते है् तो कभी माता-
नपता जैसी कोमिता मे् एक-दूसरे को संबि देते ह्ै।
दांपत्य का मिोनवज््ाि यही नसखाता है नक ऐसा
संतुिि ही इसे प््राढ़् और मधुर बिाता है। a

ह

अलधकतर होममेकसंद घर में रफ-टफ ढंग से रहती हैं। उनंहें
मेकओवर करना गैरजरंरी िगता है, जबलक घर में सज-
संवर कर रहने से न केवि कॉलंनफडेंस बढंता है, आप

हैपंपी-एनजंंेलटक भी फीि करती हैं।

चैतन्या
सेल्फ केयर

अ
लंककि केयर के नलए

परफेकंट मािी जाती है हशंदी 
नीलोफर

स्सकन केयर

मेघा राठी
कवर स्टोरी

दां

भी पैरे्ट्स चाहते ह्ै नक
उिके बच््े क्िास मे्

अच्छा परफॉम्ण करे्, कॉल्फफडे्ट बिे्,
स्कूि, कॉिेज मे् िीनडंर रोश्स मे्
रहे्। िेनकि कुछ बच््े वीक
कम्युनिकेिि ल्सकि की वजह से
दूसरो् से बात करिे मे् नझझकते ह्ै।
इससे उफ्हे् पस्णिि िाइफ ही िही्
बल्शक प््ोफेििि िाइफ मे् भी ग््ो
करिे मे् परेिािी होती है। तो ऐसे मे्
परेिाि होिे के बजाय कुछ बातो् पर
पैरे्ट्स को अमि करिा चानहए।
आइए जािते ह्ै नक नकस तरह बच््ो्
मे् बातचीत यािी कम्युनिकेिि
ल्सकश्स को स्ट््ॉफ्र कर सकते ह्ै?
स्क््ीन टाइम करे् मैनेज: स्माट्ण
फोि, टीवी स्क््ीि और ऑििाइि
रेम्स मे् बच््ो् की जर्रत से ज्यादा
सन््कयता के चिते भी बच््े अपिी
ही दुनिया मे् व्यस्् रहते है्। इस
कारर उफ्हे् अफ्य बच््ो् और घर मे्
आए मेहमािो् से, बाहर िोरो् से
मेिजोि करिे मे् नझझक होती है।
इसनिए बच््ो् के अंदर बातचीत या
सोिि ल्सकश्स नसखािे के निए
जर्री है नक बच््ो् का स्क््ीि टाइम
मैिेज नकया जाए और उफ्हे्
िोरो् से नमििा-जुििा,
अपिी बात कहिा, नसखाया
जाए। कम्युनिकेिि नसखािे
की िुर्आत के निए बच््ो् के
उम्् के ही दूसरे बच््ो् को घर
मे् बुिाएं। अपिी उम्् के बच््ो्
के साथ खेिकर और
बातचीत करके बच््ो् के निए
घुििा-नमििा आसाि हो जाता है।
इससे बच््े की कम्युनिकेिि
ल्सकश्स बेहतर होती है्।
घर से करे् िुर्आत: बच््ो् को कुछ
भी िया नसखािे से पहिे अपिे
बच््ो् को वह जैसा है, उसे स्वीकार
करे्। पैरे्ट्स बच््े के सामिे बार-बार
यह ि कहे् नक ये तो बहुत िम्ाणता है,
नकसी से बात िही् करता तो इससे
बच््े का कॉल्फफडे्स कम होिे िरता
है। इससे वे बेहतर तरीके से

कम्युनिकेिि करिा
सीख िही् पाएंरे।
अरर कोई बच््ा
अिजाि िोरो् से बात
करिे मे् डरता है तो
उस डर को एकदम से
खत्म िही् नकया जा
सकता। बातचीत की
िुर्आत खुद और घर
के अफ्य मे्बस्ण से करे्।
उिकी पसंद की बाते्
करे्, इससे बच््ो् के अंदर बात करिे
का कॉल्फफडे्स बढ़्ेरा और धीरे-धीरे
घर से बाहर के िोरो् से भी बात
करिे म्े उसका डर भी घटेरा।
कर सकते है् एल्टटंग: पैरे्ट्स
एल्कटंर वािा कोई प्िे खेि सकते
है्। इसमे् आप टीचर, िॉप-कीपर
बि सकते है् और बच््ा स्टूडे्ट या

खरीददार बि सकता है। ऐसा करिे
से बच््े के साथ इंट््ैक्ट करिे पर
बच््े का कॉल्फफडे्स बढ़्ेरा और वह
दूसरो् से बातचीत करिे की ल्सकि
भी सीखेरा।
बच््े को ल््िपेयर करे्: अरर घर मे्
रेस्ट आिे वािे ह्ै या आप नकसी के
घर मेहमाि बि कर जािे वािे हो् तो
बच््े को पहिे से तैयार करे्। उसे
बताएं नक आपको नकसी से नमििा
है तो कैसे उफ्हे् नवि करिा है, िमस््े

या हाय हैश्िो कहिा है? इंट््ोवट्ण
बच््ो् को अचािक यह समझ िही्
आता है नक उफ्हे् दूसरो् के सामिे
कैसे नबहेव करिा है? इसीनिए बच््े
को पहिे से न््पपेयर करिे स े बच््े
बातचीत करिे म्े नझझकते िही् ह्ै।
लखिौने हो सकते है् सहायक:
छोटे बच््ो् को कम्युनिकेिि
नसखािे के निए टॉयज की मदद िी
जा सकती है। िुर्आती दौर मे् बच््ो्
के पसंदीदा नखिौिे को चुिकर
बच््ो् को बातचीत करिा नसखा
सकते ह्ै। इस तरह की बातचीत से
बच््ो् को खुिी, डर, भय,
अकेिापि, दु:ख जैसे इमोिंस भी
नसखा सकते ह्ै। टॉय टॉक बच््ो् को
कम्युनिकेिि नसखािे का एक
इफेल्कटव तरीका है। ऐसा करिे से
बच््ा खेि-खेि मे् कम्युनिकेिि
करिा सीख जाता है।
कहालनयो् के माध्यम स ेलसखाएं:
बच््ो् को कहािी सुििा बहुत अच्छा
िरता है। कहािी सुिाते समय बच््े
से कहािी के बारे मे् सवाि-जवाब
करे् और उफ्हे् कहािी को आरे बढ़्ािे
के निए प््ोत्सानहत करे्। a

(पैरे्लटंग कंसश्टे्ट डॉ. लिश्पा
गुप्ता से बातचीत पर आधालरत)

सभी बचंंे एक जैसे नहीं होते हैं। जहां कई बचंंे आसानी से अनजान
िोगों के साथ बातचीत कर िेते हैं, अपनी बात कह िेते हंै, वहीं कुछ
बचंंे िोगों से बात नहीं कर पाते या लििकते हैं। ऐसे बचंंों की इस

लििक को आसानी से दूर लकया जा सकता है।स
जवजि गोयल 

बच््े और आप

पत्नी के स्नेह भाव और 
ममता से जमत््ता तक

पत्नी का स्नेह भाव केवल देखभाल तक सीमित
नही् होता। वह कभी िां सी ििता देती है तो
कभी मित्् बनकर पमत की बाते् सुनती है मबना
जज मकए, तो कभी प््ेमिका की तरह उसिे्
आत्िमवश््ास जगाती है। यह स्नेह भाव िां के
स्नेह का मवकल्प नही् है, उसका पमरपक्व र्प
है। यहां सिझ, संवाद और सीिाएं भी साथ
चलती है्। पत्नी का स्नेह तभी सुंदर रहता है,
जब वह अपने अम््ित्व और भावनाओ् को
खोए मबना मदया जाए।

दांपतंय का लरशंता बहुत पंयारा,अनूठा होता है। अगर कोई पुरंष अपनी जीवनसंलगनी में
केवि पतंनी को ही देखेगा या संंंंी अपने जीवनसाथी में केवि पलत को देखेगी तो लरशंते
में एकरसता आएगी ही। ऐसा न हो, दांपतंय सदैव मधुर और लरशंता हमेिा पंंगाढं बना

रहे, इसके लिए जरंरी है लक दोनों आवशंयकतानुसार एक-दूसरे को कभी मां-लपता, कभी
फ्ंंंड, कभी सहयोगी तो कभी पंंेमी-पंंेलमका होने का एहसास करवाते रहें।

बचंंे की वीक कमंयुनिकेशि लंककल
आसािी से कर सकते हंै इंपंंूव

ल्शियम एक ऐसा महत्वपूर्ण
खनिज है, जो हमारे दांतो् और

हन््ियो् के स्वास्थ्य के निए आवश्यक है। यह
हमारी मांसपेनियो् के संकुचि, खूि के थके््
जमिे के निए भी जर्री होता है। अकसर 14
से िेकर 17 साि के आयुवर्ण की िड्नकयो्
मे् और मेिोपॉज के दौराि मनहिाओ् म्े
कैल्शियम की कमी देखी जाती है। प््ेग्िे्सी के
दौराि यनद मां के िरीर मे् कैल्शियम की कमी
हो तो इससे बच््े् के स्वास्थ्य पर इसका बुरा
असर होता है। मािव िरीर कैल्शियम
उत्पानदत िही् करता, इसनिए हमे् अपिे
आहार से ही इसे पूरा करिा होता है। 
इसलिए होती है कमी: मनहिाओ् म्े
कैल्शियम की कमी का सबसे बडा कारर
अपिे स्वास्थ्य के प््नत िापरवाही होती है।
इसके अिावा खराब जीवििैिी, रेडी टू ईट
फूड का सेवि, संतुनित आहार की कमी,
खाद् ्पदाथ््ो् मे् नमिावट के कारर भी इसकी
कमी देखी जाती है। कैल्शियम युक्त भोज्य
पदाथ््ो् की कमी, नवटानमि-डी की कमी,
मेिोपॉज के दौराि होिे वािे हाम््ोिि
बदिाव, कैल्शियम अविोषर म्े बाधा
डाििे वािी दवाओ् के सेवि, डेयरी उत्पादो्
का कम सेवि जैसी तमाम वजहो् से उिमे्

कैल्शियम की कमी हो जाती है।
कैल्शियम की कमी के िक््ण: कैल्शियम
हन््ियो् और दांतो् की सेहत के निए जर्री तो
है ही, यह िाखूिो् को मजबूती देता है। इसकी
कमी से मांसपेनियो् मे् दद्ण, थकावट, नदि की
धडकि बढ़िा, पीनरयड्स के दौराि अनधक
दद्ण होिा, बािो् का झडिा, त्वचा का
सूखापि, िाखूिो् का कमजोर होकर बार-
बार टूटिा, दांतो् का कमजोर होिा, जोडो् मे्
दद्ण, याद््ाश्त मे् कमी, िी्द मे् परेिािी, कब्ज,

रैस या पेट दद्ण जैसी समस्याएं हो सकती है्।
कमी ऐसे करे् दूर: िरीर मे् कैल्शियम की
कमी दूर करिे के निए ऐसे आहार का सेवि
करे्, जो कैल्शियम से भरपूर हो्।
पािक: 100 ग््ाम पािक मे् 90 नमिीग््ाम
कैल्शियम पाया जाता है। पािक को नसफ्फ
एक नमिट उबािकर सेवि करिा चानहए।
सोयाबीन: 100 ग््ाम सोयाबीि मे् तकरीबि
175 नमिीग््ाम कैल्शियम होता है। सोयाबीि
से बिा दूध, टोफू, दही भी
फायदेमंद है।
रागी: 100 ग््ाम रारी म्े
तकरीबि 370 नमिीग््ाम
कैल्शियम पाया जाता है।
रारी के आटे से कई प््कार
के व्यंजि बिाकर इसका
सेवि नकया जा सकता है।
मेथी के पत््े-बीज: 100
ग््ाम मेथी के पत््ो् म्े 150 नमिीग््ाम
कैल्शियम पाया जाता है। मेथी के पत््ो् का
इस््ेमाि करी, दाि, चावि, कर सकते हंै।
खट््े फि: खट््े फिो् म्े नवटानमि-सी के

साथ कैल्शियम भी भरपूर मात््ा मे् होता है। 
बादाम: प््नत 100 ग््ाम बादाम म्े 264
नमिीग््ाम कैल्शियम होता है। प््नतनदि पांच
भीरे बादाम की नरनर खािी पेट खािे से
हन््ियां मजबूत होती है् और त्वचा कोमि
और बाि भी स्वस्थ रहते ह्ै।
कािे चने: डेढ कप कािे चिे मे् 315
नमिीग््ाम कैल्शियम होता है। उबिे हुए कािे
या सफेद चिे मे् औसति एक बाउि मे् 80

नमिीग््ाम कैल्शियम होता है।
दही: 100 ग््ाम दही मे् 85
नमिीग््ाम कैल्शियम होता है।
लचया सीड्स: 100 ग््ाम
नचया सीड्स मे् िरभर 630
नमिीग््ाम कैल्शियम होता है।
धूप का सेवन: मनहिाओ्
को अपिे िरीर मे् कैल्शियम
की अपून्तण के निए

कैल्शियमयुक्त आहार की जर्रत के साथ-
साथ सुबह की धूप भी सेकिा जर्री है।
क्यो्नक इसमे् मौजूद नवटानमि-डी, कैल्शियम
अविोषर के निए जर्री होता है। a

अकसर हाथ-पैरों और जोडंों में ददंद होना, कमजोर दांत-नाखून, हेयर फॉलिंग या पीलरयडंस के दौरान ददंद, कैलंशियम की
कमी से हो सकता है। अपनी डाइट में सुधार कर िरीर में होने वािी कैलंशियम की कमी को दूर कर सकती हैं। 

शरीर में कैलंशशयम की कमी को ऐसे करें दूरकै
डॉ. माजिद अलीम
डाइट एडवाइस
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ववस की 4 सवमवतयो्
के सभापवत वनयुक्त,
लोक लेखा सवमवत
की कमान भंवर को

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मध्यप््देश ववधानसभा की िार महत्वपूण्ष
सवमवतयो् म्े सभापवतयो् की वनयुब्कत कर दी गई
है। सभी सभापवत वनव्वषरोध वनव्ाषवित घोवरत
वकए गए है्। ववधानसभा सविवालय ने
सवमवतयो् के गिन और सदस्यो् की वनयुब्कत के
आदेश जारी कर वदए है्। ववधानसभा के बजट
सत्् के दौरान अध्यक्् ने वर्ष 2026-27 के वलए
इन सवमवतयो् के गिन और उनके सभापवतयो् के
वनव्ाषिन की घोरणा की थी। तय प््व््कया के तहत
सदस्यो् का ियन वकया गया और सभी सभापवत
वनव्वषरोध िुने गए। सबसे अहम मानी जाने वाली
लोक लेखा सवमवत की कमान कांग््ेस ववधायक
भंवर वसंह शेखावत को सौ्पी गई है। यह सवमवत
सरकारी ववभागो् के खि्ष और ववत््ीय
अनुशासन की जांि करने वाली ववधानसभा की
प््मुख सवमवतयो् म्े शावमल है।

सवमवत मे् जयंता मक्लैया, मीना वसंह मांडे,
ओमप््काश धुव््े, नागे्द्् गुड्, उपा बाबू वसंह
िाकुर, रामेश््र शम्ाष, रीवत पािक, योगेश पंडाग््े,
संजय उइके और वदनेश जैन को सदस्य बनाया
गया है। सरकारी उपक््मो् संबंधी सवमवत का
सभापवत अि्षना विटनीस को बनाया गया है।
यह सवमवत राज्य के साव्षजवनक उपक््मो् के
कामकाज और ववत््ीय ब्सथवत की समीक््ा करती
है। सवमवत मे् कंुवर वसंह टेकाम, अशोक रोहाणी,
बृजे्द्् वसंह यादव, वदलीप वसंह पवरहार, देवे्द््
कुमार जैन, गायत््ीराजे पवार, सुशील कुमार
वतवारी, फूलवसंह बरैया, वनते्द्् वसंह रािौर और
केशव देसाई को सदस्य वनयुक्त वकया गया है।
प््ाक््लन सवमवत की वजम्मेदारी अजय ववश्नोई
को दी गई है। 

यह सवमवत वववभन्न ववभागो् के अनुमावनत
व्यय और योजनाओ् की समीक््ा करती है।
सवमवत मे् शैलेन्द्् जैन, मेघा मे्डोला, हवरशंकर
खटीक, वदव्यराज वसंह, नीना वम्ाष, सुदेश राय,
आशीर शम्ाष, नारायण वसंह पट््ा, राजे्द्् भारती
और देवे्द्् सबवार को सदस्य बनाया गया है।
इसके अलावा स्थानीय वनकाय एवं पंिायती
राज लेखा सवमवत का सभापवत राज्ेद्् को
वनयुक्त वकया गया है। यह सवमवत नगरीय
वनकायो् और पंिायतो् के ववत््ीय काय््ो् की
समीक््ा करती है। सवमवत मे् बृजेन्द्् प््ताप वसंह,
मावलनी गौड्, कमलेश प््ताप शाह, लवलता
यादव, ववष्णु खत््ी, प््दीप अग््वाल, अभय
वमश््ा, डॉ. सतीश वसक््ा और सतीश मालवीय
को सदस्य बनाया गया है। ववधानसभा
सविवालय के अनुसार िारो् सवमवतयो् का
काय्षकाल वर्ष 2026-27 तक रहेगा और ये
सवमवतयां वववभन्न ववभागो् के ववत््ीय प््बंधन,
योजनाओ् के व््कयान्वयन तथा सरकारी उपक््मो्
की काय्षप््णाली की समीक््ा करे्गी।

करीला धाम के संपूण्ष ठवकास की बनाई जाएगी योजना
रंगपंिमी मेला महोत्सव मंे शाठमल हुए सीएम डॉ. यादव

किीलाधाम देश का एकमात्् ऐसा रिख्यात धार्मिक स्थल जहां अपने दोनो् पुत््ो् के साथ रििाजमान ह्ै माता सीता 
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मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा वक
अशोकनगर वजले का करीला धाम श््द््ा,
आस्था और भब्कत का अदभुत संगम है।
इस पावन स्थल पर माता सीता अपने
दोनो् पुत्् लव-कुश के साथ ववराजमान
है्। यह देश का एक मात्् अव््दतीय मंवदर
है, जहां माता सीता अपने दोनो् पुत््ो् के
साथ पूजी जाती है्। देश के अवधकांश
मंवदर भगवान श््ीराम को समव्पषत है्।
करीला धाम लव-कुश की जन्म-स्थली
भी है, जो लव-कुश की बाल लीलाओ्
की साक््ी है। इस पववत्् स्थली के सम्पूण्ष
ववकास की योजना बनाई जाएगी।

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव रवववार को
अशोकनगर वजले के करीलाधाम मे्
रंगपंिमी मेला महोत्सव मे् श््द््ालुओ् को
संबोवधत कर रहे थे। मुख्यमंत््ी ने
करीलाधाम मे् माता जानकी के दश्षन भी
वकए और वजले को 115 करोड र्पए
लागत के 50 ववकास काय््ो् की सौगात
भी दी। इसमे् 57 करोड 3 लाख की
लागत के 11 ववकास काय््ो् का लोकाप्षण
और 58 करोड 32 लाख की लागत के
39 ववकास काय््ो् का भूवम-पूजन
शावमल है।  

मखुय्मंत््ी ने श्द्््ालुओ ्सगं खलेी फलूो ्की होली, की खशुहाली की कामना
मुख्यमंत््ी ने
करीला धाम

पहुंचकर
अशोकनगर
जिले को दी

115.35 करोड़
के जिकास काय््ो्

की सौगात 

हमारी भारिीय संसंकृति में
मािृशकंति को पंंथम संथान
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कहा वक हमारी
भारतीय संस्कृवत मे् मातृशब्कत को
प््थम स्थान वदया गया है। के्द्् और
राज्य सरकार द््ारा मवहलाओ् के
कक्याण के वलए अनेको् योजनाएं
संिावलत की जा रही है। साथ ही
आगामी लोकसभा एवं ववधानसभा
वनव्ाषिन मे् भी 33 प््वतशत मवहलाओ्
को आरक््ण वदया जाएगा।
उन्हो्ने कहा वक लाड्ली बहनो् को

प््देश सरकार प््वतमाह 1500 र्पए की
रावश प््दान कर रही है। मवहलाओ् को
वववभन्न ववभागो् म्े आरक््ण देकर
उच्् पदो् पर वनयुब्कत दी गई् ह्ै।
उन्हो्ने कहा वक वकसान कक्याण वर्ष
का आयोजन प््देश मे् वकया जा रहा
है। वकसानो् के उत्थान के वलए के्द््
एवं राज्य सरकार द््ारा 6-6 हजार
र्पए की रावश वकसान सम्मन वनवध के
र्प मे् दी जा रही ह।ै

नारी का आत्म-सम्मान ही सबसे बड़ी शक्तत है
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कहा वक माता सीता धैय्ष, साहस और आत्म-
सम्मान का प््तीक है्। जब हम नारी शब्कत की बात करते ह्ै तो माता
सीता का ध्यान आता है। माता सीता ने यह संदेश वदया वक नारी का

आत्म-सम्मान ही सबसे बडी शब्कत है। मुख्यमंत््ी ने कहा वक मप्् को
मय्ाषदा पुर्रोत््म श््ीराम का भी ववशेर स्नेह वमला है। यहां वित््कूट मे्

उन्हो्ने वनवास काल के 11 वर्ष वबताए। मप्् सरकार राम वन गमन वथ
ववकवसत कर रही है। जहां-जहां भगवान श््ीराम के श््ीिरण पडे ह्ै, उन्हे्

तीथ्ष स्थल के र्प मे् ववकवसत वकया जा रहा है। 

सीिा मािा एवं लव-कुश की जुडंिी है कहानी 
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कहा वक करीला धाम मे् आस्था के साथ श््द््ालु माता
जानकी के दश्षन करने आते ह्ै। माता जानकी श््द््ालुओ् की मनोकामना पूण्ष करती
है्। उन्हो्ने कहा वक आज का वदन अंतर्ाषष््््ीय मवहला वदवस पर माता जानकी के
दश्षन कर पुण्य लाभ प््ाप्त वकया है। माता सीता शब्कत एवं पराक््म की देवी है्,
उनका प््ताप गौरवशाली संस्कृवत है। इस पववत्् स्थान से महव्रष वाक्मीवक, सीता
माता एवं लव-कुश की कहानी जुड्ती है।  

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने वववभन्न क््ेत््ो् म्े उत्कृष्् काय्ष करने
वाली वजले की सात मवहलाओ् को सम्मावनत वकया। इनमे्
वशक््ा के के््त्् मे् डॉ. अवमता सेिी, धाव्मषक क््ेत्् मे् नैना
शम्ाष, खेल के क््ेत्् मे् पूनम रघुवंशी, पय्ाषवरण के क््ेत्् मे्
ववनीता साहू, स्वयंवसद््ा के क््ेत्् म्े गायत््ी शम्ाष, स्वास्थ्य

के क््ेत्् मे् छाया बैस तथा समाजसेवा के के््त्् मे् कुलववंदर
कौर को सम्मावनत वकया गया। काय्षक््म मे् नवीन एवं
नवकरणीय ऊज्ाष मंत््ी एवं वजले के प््भारी मंत््ी राकेश
शुक्ला, पूव्ष मंत््ी एवं मुंगावली ववधायक बृजेन्द्् वसंह
मौजूद थे।

अंिरराषंंंंीय मतहला तिवस पर मतहलाओं को तकया समंमातनि

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने करीला धाम म्े जानकी मंवदर म्े
वववध-ववधान से पूजा-अि्षना की। साथ ही मंवदर पवरसर म्े
ढोल बजाकर शंखनाद वकया। मुख्यमंत््ी ने श््द््ालुओ् के
साथ फूलो् की होली भी खेली। मुख्यमंत््ी ने ग््ाम
दीपनाखेड्ा से करीला धाम तक 10 वकमी की सड्क

स्वीकृत वकये जाने की घोरणा की। इस दौरान उन्हो्ने
करीला धाम तीथ्ष के संपूण्ष ववकास की काय्षयोजना बनाने
के वनद््ेश कलेक्टर को वदए। मुख्यमंत््ी ने काय्षक््म स्थल पर
मवहला स्व-सहायता समूहो् की ओर से लगाई गई प््दश्षनी
का अवलोकन कर समूह की मवहलाओ् से संवाद भी वकया।

जानकी मतंिर मे ंसीएम ने सपतनंीक की तवति-तविान स ेपजूा-अरंिना
मुख्रमंत््ी ने
मंविर पवरसर
मे् ढोल
बजाकर
शंखनाि वकरा

धाम तीर्थ के
विकास की
कार्थरोजना
बनाने के विए
वनि््ेश

आयुष्मान-ठिरायु पर हठरयाणा ठवस में  हंगामा, कांग््ेस ने ठकया वॉकआउट 

करीलाधाम मे् उद्बोधन देते सीएम और मौजूद श््द््ालुगण।

महिलाओ् को सम्मािनत करते सीएम। पत्नी संग सीएम डॉ. यादव।

पश ुतस्करी क ेवखलाफ बड्ी कार्षवाई
अारोवपयो् स े171 मवेशी िकए बरामद
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वजले के भोपालपटनम थाना
पुवलस ने कृरक पशु तस्करी के
वखलाफ बड्ी कार्षवाई की है।
पुवलस ने 171 मवेवशयो् को तस्करो्
के कध्जे से मुक्त कराया है। इस
मामले मे् नौ आरोवपयो् को वगरफ्तार
वकया गया है। ये तस्कर जंगल के
रास््े मवेवशयो् को तेलंगाना राज्य
ले जा रहे थे। पुवलस को मुखवबर से
सूिना वमली थी वक उक्लूर घाटी
विक्लामरका के जंगल माग्ष से
गाय, बैल और बछड्े ले जाए जा
रहे है्। सूिना वमलते ही
भोपालपटनम थाना टीम ने मौके
पर घेराबंदी की। कार्षवाई के दौरान
मवेवशयो् को ले जाते हुए नौ
आरोवपयो ्को पकड्ा गया। पुवलस
जांि मे् आरोवपयो् के पास पशुओ्
के स्वावमत्व या
पवरवहन के
कोई वैध
दस््ावेज नही्
वमले। मौके पर
गवाहो् की
उपब्सथवत मे्
कुल 171
कृवरक पशु
बरामद वकए
गए। 

व्हाइट टाइगर डिवीजन ने डिया
डिलाड्ी राडििा िा सम्मान

नई ठदल्ली। व्हाइट टाइगर वडवीजन,
भारतीय सेना ने एक गौरवशाली
काय्षक््म मे् युवा वखलाड्ी रावधका को
उनकी शानदार उपलब्धधयो् के वलए
सम्मावनत वकया। रावधका, नायब
सूबेदार सुनील कुमार की बेटी है् और
वत्षमान मे् 17 वर्ष की है्। वह इस समय
अपनी 12वी् कक््ा की परीक््ाओ् मे् भी
उपब्सथत हो रही है्। रावधका ने कम उम््
मे् ही खेल के के््त्् मे् कई महत्वपूण्ष
सफलताएँ हावसल की है्। वर्ष 2024 मे्
उन्हो्ने साउथ एवशयन कुराश गेम्स मे्
गोक्ड मेडल जीतकर देश का नाम
रोशन वकया। इसी साल मंगोवलया मे्
आयोवजत कुराश वक्ड्ष ि्ैवपयनवशप मे्
भी उन्हो्ने ब््ॉन्ज मेडल हावसल वकया।
अपनी लगातार मेहनत और प््वतभा के
बल पर रावधका ने 2025 मे् नेशनल
स्कूल गेम्स मे् जूडो मे् गोक्ड मेडल
जीता। इसके बाद जनवरी 2026 मे्
जूडो जूवनयर नेशनल िै्वपयनवशप मे्

भी उन्हो्ने गोक्ड मेडल जीतकर एक
और बड्ी उपलब्धध अपने नाम की।
वत्षमान म्े रावधका कन्ाषटक ब्सथत
इंस्पायर इंस्टीट््ूट ऑफ स्पोर्स्ष म्े
प््वशक््ण ले रही है्, जहाँ वह अपनी
क््मताओ् को और वनखारने के वलए
लगातार कविन पवरश््म कर रही है्।
उनका सपना भववष्य मे् ओलंवपक
गेम्स मे् भारत के वलए मेडल जीतना
है।
रावधका ने अपनी सफलता के इस

सफर मे् भारतीय सेना के सहयोग और
प््ोत्साहन को बहुत महत्वपूण्ष बताया।
उन्हो्ने कहा वक आम््ी के माग्षदश्षन
और समथ्षन ने उन्हे् अपने लक्््य की
ओर बढ्ने के वलए प््ेवरत वकया है।
भारतीय सेना द््ारा वकया गया यह
सम्मान न केवल रावधका की
उपलब्धधयो् का सम्मान है, बब्कक
अन्य युवा वखलाव्डयो् के वलए भी एक
प््ेरणा का स््ोत है।

देश की सबसे कठिन परीक््ा मंे सफलता हाठसल करना
संघर्षशील युवाओ् के िलए प््ेरणादायी: मुख्यमंत््ी साय
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छत््ीसगढ् के बीजापुर वजले के
भैरमगढ् ववकासखंड के छोटे से
ग््ाम गुदमा के युवा अंवकत सकनी ने
संघ लोक सेवा आयोग
(यूपीएससी) की वसववल सेवा
परीक््ा 2025 मे् 816वी् रै्क प््ाप्त
कर न केवल अपने पवरवार बब्कक
पूरे बस््र संभाग और प््देश का नाम
रोशन वकया है। सीवमत संसाधनो्
और दूरस्थ क््ेत्् मे् रहते हुए अंवकत
ने अपनी मेहनत, लगन और दृढ्
संकक्प से यह वसद्् कर वदया वक
मजबूत इरादो् के सामने
पवरब्सथवतयां कभी बाधा नही्
बनती्।
अंतकि ने युवाओं के तलए
पेश की तमसाल

अंवकत की इस उक्लेखनीय
उपलब्धध पर मुख्यमंत् ्ी ववष्णु देव
साय ने वीवडयो कॉल के माध्यम
से उनसे और उनके माता-वपता
से बातिीत कर हाव्दषक बधाई
और शुभकामनाएं दी्। मुख्यमंत् ्ी
ने कहा वक बीजापुर जैसे दूरस्थ
और आवदवासी अंिल के छोटे
से  गांव  गुदमा  से  वनकलकर
यूपीएससी जैसी देश की सबसे
कविन परीक् ्ा  मे्  सफलता
हा वसल करना  अत्यंत
प् ्े रणादायी है।

अंिकि ने सफलिा से
जुडंी तजजंंासाएं साझा कीं
कचय्ाक््म के दौरचन उपस्सरत
युिचओ् ने अंवकत से पढ्चई
और सफलतच से जुड्ी कई
वजज््चसचएं सचझच की्। अंवकत ने
बतचयच वक उन्हो्ने जिचहर
उत्कर्ा योजनच के अंतग्ात
कक््च 6िी् से 12िी् तक की
पढ्चई बेमेतरच के अलचयंस
स्कूल मे् की। इसके बचद
उन्हो्ने वभलचई से इंजीवनयवरंग
की पढ्चई पूरी की। उन्हो्ने यह
भी बतचयच वक यूपीएससी की
प््चरंवभक परीक््च उत््ीण्ा करने
पर उन्हे् युिच कैवरयर योजनच
के तहत एक लचख र्पये की
प््ोत्सचहन रचवश प््चप्त हुई,
वजससे उनकी तैयचरी को और
मजबूती वमली।

अपने लकंंंय के पंंति
हमेशा समतंपिि रहें
अंवकत ने युवाओ् को संबोवधत
करते हुए कहा वक यवद ववद््ाथ््ी
सरकारी योजनाओ् का सही उपयोग
करे् और अपने लक्््य के प््वत
समव्पषत रहे् तो सफलता अवश्य
वमलती है। उन्हो्ने सभी युवाओ् को
स्पष्् लक्््य वनध्ाषवरत कर वनरंतर
मेहनत करने और सरकारी
योजनाओ् का लाभ लेकर आगे
बढ्ने के वलए प््ेवरत वकया। इस
अवसर पर अंवकत के माता-वपता
जमुना सकनी और सकनी िंद््ैया ने
वजला प््शासन द््ारा आयोवजत
सम्मान काय्षक््म के वलए आभार
व्यक्त वकया और कहा वक उन्हे्
अपने बेटे की उपलब्धध पर गव्ष है।

27 लाख लोगों का हुआ इलाज : सीएम 
मुख्यमंत््ी नचयब वसंह सैनी ने कहच वक प््देश मे् स्िचस्थ्य सेिचओ् को लेकर विपक्् द््चरच
हेल्र इमरजे्सी जैसे हचलचत बतचनच केिल रचजनीवत से पे््वरत एक नैरेवटि गढ्ने की
कोवशश है। मुख्यमंत््ी ने सदन मे् कहच वक आयुष्मचन भचरत प््धचनमंत््ी जन आरोग्य
योजनच की शुर्आत 23 वदसंबर 2018 को की गई री। इसके तहत पचत्् पवरिचरो् को
प््वत िर्ा प््वत पवरिचर 5 लचख र्पये तक कच स्िचस्थ्य बीमच किर प््दचन वकयच जचतच है।
इस योजनच मे् 2694 उपचचर पैकेज शचवमल है्। सरकचर ने 1,236 करोड् के क्लेम मे् से
लगभग 1,100 करोड् कच भुगतचन वकयच है।  27 लचख से अवधक लोगो् कच 3,862 करोड्
र्पये से इलचज करिचयच गयच है। उन्हो्ने कहच वक योजनच के तहत वशकचयत वनिचरण
की मजबूत व्यिस्रच की गई है। रचष््््ीय स्िचस्थ्य प््चवधकरण द््चरच संचचवलत कॉल से्टर
14555 नंबर पर 24 घंटे वशकचयत दज्ा करचई जच सकती है। मुख्यमंत््ी ने सदन मे्
बतचयच वक 22 जनिरी 2026 तक हवरयचणच मे् 784 वनजी अस्पतचल आयुष्मचन भचरत
योजनच के अंतग्ात सूचीबद्् ह्ै। फरिरी 2026 मे् 21 फरिरी तक केिल वनजी
अस्पतचलो् से ही 33,911 प््ी-ऑररचइजेशन अनुरोध प््चप्त हुए।

बजट मे् महहला सशह्ितकरण पर फोकस : साहवत््ी हजंदल
बजट पर चच्चा के दौरचन वनद्ालीय विधचयक सचवित््ी वजंदल ने कहच वक यह एक
बजट नही् है, यह प््देश की जनतच के विकचस के वलए पूरच लेखच-जोखच है।
हमचरी सरकचर ने 2047 तक प््देश को एक व््िवलयन की अर्ाव्यिस्रच बनचने कच
लक्््य रखच है। वकसी भी प््देश के विकचस की नी्ि वशक््च होती है। सरकचर ने वशक््च
के के््त्् म्े कई बड्े फैसले वकए है्, वजसकच फचयदच यहचं के युिचओ् को यूपीएससी
परीक््च मे् देखने को वमल चुकच है। एक मवहलच होने के नचते मुझे गि्ा है। 

हरिभूिम ब्यूिो:चंडीगढ् 

सोमवार को ववधानसभा सत्् हंगामेदार रहा। कई मुद््ो् पर सत््ा पक्् और ववपक््  मे् जमकर
बहस हुई। आयुष्मान भारत और विरायु हवरयाणा योजना के तहत वनजी अस्पतालो् म्े
गरीबो् के लोगो् के उपिार को लेकर हंगामा हुआ। ध्यानाकर्षण प््स््ाव पर िि्ाष के दौरान
ववपक्् के नेता और पूव्ष मुख्यमंत््ी भूपे्द्् वसंह हुड््ा के साथ कांग््ेस ववधायको् अशाेक
अरोड्ा, बीबी बत््ा और गीता भुक््ल ने योजना के तहत गरीबाे् का इलाज नही् होने का
दावा वकया तो मुख्यमंत््ी नायब वसंह सैनी ने आंकड्ो् के साथ आरोपो् को नकार वदया।
इसके बाद आरोप-प््त्यारोपो् के बीि जवाब से असंतुष्् कांग््ेस ववधायको् ने सदन से
वाकआउट कर वदया। इस पर मुख्यमंत््ी ने तंज कसा वक ववपक्् ध्यानाकर्षण प््स््ाव तो
लगाता है, लेवकन जवाब सुनने से पहले ही तड्ीपार हो जाता है। कांग््ेस ववधायको् ने
आरोप लगाया वक आयुष्मान-विरायु योजना के तहत पैनल मे् शावमल वनजी अस्पतालो्
ने प््वतपूव्तष रावश नही् वमलने के कारण कई स्वास्थ्य सेवाओ् को बंद कर वदया है।

एसवाईएल पर चच्ाा से भाग रही सरकार : शैली चौधरी 
बजट पर चच्चा के दौरचन कचंग््ेस विधचयक शैली चौधरी ने कहच वक यह पहली
बचर है जब बजट मे् एसिचईएल को लेकर कोई चच्चा नही् की गई है, जबवक
एसिचईएल हवरयचणच के वलए वकतनी जर्री है। इसके बचिजूद सरकचर इस
मुद््े से भचग रही है। जब सुप््ीम कोट्ा ने एसिचईएल को लेकर फैसलच दे वदयच
है, तब भी सरकचर उसे लचगू नही् करिच पच रही है। 



नई वदल्ली, मंगलिार 10 माच्ा 2026
8विचारharibhoomi.com

उपकार

ट््े्डअंतम्ान
आज की पाती

हंगामे और गवतरोध की संसद       
भारत की लोकतांल््तक  व्यिस्िा मे् संसद को सि््ोच्् मंच
माना जाता है, जहां जनता द््ारा चुने गए  प््लतलनलध देश की
नीलतयो्, समस्याओ् और भलिष्य की लदशा पर गंभीर चच्ाि
करते ह्ै। लकंतु दुभ्ािन्य से लपछले कुछ िष््ो् म्े संसद की
काय्ििाही  बार-बार हंगामे और गलतरोध की भे्ट चढ्ती
लदखाई दे रही है। संसद के बजट सत्् के दूसरे चरण के
प््ारंभ  से पहले ही लजस तरह हंगामे की आशंका व्यक्त की
जा रही है, िह लोकतांल््तक  परंपराओ् के ललए लचंताजनक
संकेत है। लिपि्् की ओर से लोकसभा अध्यि्् ओम
लबड्ला के लखलाफ लाए गए अलिश््ास प््स््ाि पर तीखी
बहस होना स्िाभालिक है,  क्यो्लक लोकतंत्् म्े असहमलत
और आलोचना का अलधकार लिपि्् को प््ाप्त है।  लेलकन
यह भी उतना ही स्पष्् है लक ित्िमान पलरस्सिलतयो् म्े 
यह प््स््ाि  संख्या बल के आधार पर पालरत होने की
स्सिलत मे् नही् है।                    - वववेक बैनर््ी, रायगढ्

ऑस्ट््ेललया मे् लचलकत्सक लोगो् को पहले से कही् अलधक औषधीय भांग
लेने का परामश्ि दे रहे ह्ै। औषधीय भांग का मतलब कानूनी र्प से

लनध्ािलरत भांग उत्पादो् से है। ये या तो पौधे ही होते ह्ै, या
पौधे से लनकाले गए प््ाकृलतक तत्ि होते ह्ै।
टेट््ाहाइड््ोकैनालबनोल (टीएचसी) और कैनालबलडयोल
(सीबीडी) जैसे तत्िो् को कैनालबनोइड्स कहा जाता है।
कुछ कैनालबनोइड्स प््योगशालाओ् म्े भी बनाए जाते ह्ै
और ये पौधे म्े मौजूद तत्िो् की तरह काम करते ह्ै।
औषधीय भांग लिलभन्न र्पो् म्े आती है, जैसे तेल,
कैप्सूल, सूखे फूल (िाष्पीकरण मे् इस््ेमाल लकए जाने
िाले), स्प््े और खाद्् र्प जैसे ‘गमी’ आलद। िष्ि

2016 मे् लिलनयामक पलरित्िनो् के बाद से औषधीय भांग को अलधक सुलभ
बनाया गया है। ऑस्ट््ेललया के लनयामक ने 7,00,000 से अलधक
अनुमोदन जारी लकए है् इनमे् से लगभग आधे अनुमोदन ऐसे पुराने दद्ि के
ललए है् जो कै्सर के कारण नही् है। ऑस्ट््ेललया मे् 45 िष्ि या उससे
अलधक आयु का पांच मे् से एक व्यस्कत क््ॉलनक दद्ि (पुराने दद्ि) से पील्डत
है लजसका लोगो् के जीिन पर बहुत बड्ा प््भाि पड्ता है।

कनाडा के दल््िण-पल््िमी ओ्टालरयो स्सित जॉल्जियन बे के तट से बफ्फ
की चट््ान टूटकर बह जाने के बाद उस पर फंसे 23 लोगो् को सुरल््ित
बचा ललया गया। पुललस ने रलििार को यह जानकारी
दी। ओ्टालरयो प््ांतीय पुललस के अनुसार बफ्फ का बड्ा
टुकड्ा तट से अलग होकर एक मील से अलधक दूरी
तक बह गया और कई लहस्सो् मे् टूट गया, लजससे कुछ
लोग बफ््ीले पानी मे् आंलशक र्प से डूब गए। ग््े-ब््ूस
इकाई के अलधकालरयो् ने बताया लक उन्हे् रलििार
दोपहर कई लोगो् के बफ्फ पर फंसने की सूचना लमली
िी।  मदद के ललए पुललस के लिमानन और समुद््ी
इकाइयो् के साि-साि जॉल्जियन ट््ायंगल के आसपास
स्सित काउंटी के अस्ननशमन लिभागो् के कल्मियो् को भी मौके पर भेजा
गया। पुललस ने बताया लक ‘कॉबल बीच गोल्फ कोस्ि’ ने लिमानन
इकाइयो् और प््ािलमक उपचार व्यिस्िा के ललए अपनी सुलिधाएं
उपलब्ध कराई्। अलधकालरयो् के अनुसार दोपहर तक सभी लोगो् को
सुरल््ित र्प से हेलीकॉप्टर के जलरए तट पर िापस लाया गया। उनमे्
से कुछ मामूली र्प से जख्मी हो गये। 

हररभूिम काय्ाालय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज सकते ह्ै।

बर्फ की चट््ान टूटने से रंसे
23 लोगो् को बचाया गया 

औषधीय भांग का इस््ेमाल
करने वालो् की संख्या बढ्ी

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने ििचार

संकललत

दश्ान

नकसी सकंट एवं किंं क ेसमय हर कंंण हमारी नजहंंा पर पंंभ ुका िाम होरा ह।ै मि, कमंत एवं
वचि से भी हमे ंउिके अिुिय-नविय की मदुंंा मंे ही रहर ेहै।ं नफर एक निि जब हम पंभं ुकी
अिकुपंा स ेउि बुर ेनििों की चपटे से उबर जार ेहै ंरो उनहंे ंभिू जार ेहै।ं इस पंंकार जनमं से
िकेर आज रक हमार ेऊपर ईिंंर के ऐसे उपकारो ंका नसिनसिा अिरं है। पंंभ ुके 
उपकार रपंी ऋण स ेउऋण होिा हम मिषुयंो ंक ेनिए जीविपंतयर असंभव है। धनंय हंै वे
करणंानिधाि, नजनहंोिं ेनवशरे कृपा कर हमे ंबिाया। हाथ, काि, िाक, पावं, बुनंंद एवं घंंाण
कंमंरा-सब कछु कायंंोपयोगी। यनि वह एकाध अगं-उपागं से अथवा अिके जीविोपयोगी
शारीनरक कंमंराओ ंस ेवनंचर कर नवपरीर पनरलसंथनरयों मे ंजनंम िे िरे ेरब भी हमे ंजीवि
जीिा ही पडरंा। रो कयंा नफर हम अपिी शलकंर एव ंसामथंंयं पर इरिा इररा पार?े नबलकंिु
िही।ं रब पि-पि संघरंत एवं पनरशंमं कर सब कुछ ङोििा ही होरा। पंभं ुिे कुछ रो समझ-
बझूकर हम मिुषयंो ंको जीवि की य ेरमाम अिकुिूराए ंिी होंगी। भगवाि ि ेइरिी सनुवधाएं
िी ंरो बिि ेमे ंहमिे कयंा नविकंणं नकया? वासंवं मंे ईिंंर िे हमंे य ेसारी अिकुिूराए ंएवं
सनुवधाए ंकछु नवशरे कायंत करिे क ेनिए िी है,ं ि नक कवेि वंयथंत मे ंकुछ नवशरे होि-े
समझि ेक ेनिए। समसयंा यह ह ैनक औरों क ेकलंयाण एव ंनहर क ेनिए पंभं-ुिरबार से
अिकुपंा पर नमिी वसंंओु ंको हमि ेभिूवश निरांर अपिा ही समझ निया। इसनिए आििं
ििे ेवािी उि सब वसंंओु ंस ेभय, कंंोध, िािच, पीडंा,ईषंयांत, देंंर एवं पीडंा टपकिे िगी। 

जब कोई झूठा आरोप लगे तो धैय्ा न छोड्े्

संकललत

प््ेरणा

दंंारका में एक सूयंत भकंर था सतंंानजर। उसे सूयंत िेव िे संयमंरक िाम की चमतंकारी
मनण िी थी। ये मनण रोज बीस रोिा सोिा उगिरी थी। एक निि शंंीकृषंण िे सतंंानजर
से कहा नक आप ये मनण राजकोर में िंेगे रो इससे नमिे धि से पंंजा की अचंछी
िेखभाि हो सकेगी। सतंंानजर िे शंंीकृषंण को मनण िेिे से मिा कर निया। इस घटिा के
कुछ निि बाि सतंंानजर के भाई पंंसेिनजर िे मनण चुरा िी। पंंसेिनजर मनण िेकर
जंगि में भाग गया। जंगि में एक शेर िे पंंसेिनजर को मार निया और खा गया। मनण
जंगि में ही नगर गई। सतंंानजर को जब पंंसेिनजर और अपिी मनण िहीं नमिी रो उसिे
शंंीकृषंण पर आरोप िगा निया नक कृषंण िे ही मेरी मनण चुराई है और मेरे भाई की हतंया
कर िी है। शंंीकृषंण पर चोरी और हतंया का किंक िग गया। शंंीकृषंण आरोप को गिर
सानबर करिे के निए जंगि की ओर चि निए। जगंि में शंंीकृषंण को शेर के पैरों के
निशाि निखे।शंंीकृषंण समझ गए नक पंंसेिनजर को शेर िे मार निया है और मनण यहीं
कहीं नगर गई है। शंंीकृषंण मनण खोजरे हुए एक गुफा में पहुंच गए। गुफा में जामवंर रहरे
थे। शंंीकृषंण िे मनण मांगी रो जामवंर िे िहीं िी। इसके बाि िोिों का युदंं हुआ। युदंं मंे
शंंीकृषंण जीर गए। इसके बाि जामवंर िे मनण शंंीकृषंण को िे िी और अपिी पुतंंी
जामवंरी का नववाह भी भगवाि के साथ कर निया। दंंारका िौटकर शंंीकृषंण िे वह
मनण जामवंर से िेकर सतंंानजर को िे िी और पूरी सचंंाई बरा िी।  

िचंतन

ररीय िोकरतंं ंकी सबस ेबडंी राकर उसकी ससंिीय परपंरा और
बहस की ससंकंनृर रही ह।ै संसि केवि काििू बिाि ेका मचं िही,ं
बललंक नवचारों क ेटकराव, रकंक-नवरकंक और जिनहर स ेजडुं ेमदुंंों

पर गभंीर चचांत का सथंाि ह।ै ऐस ेमे ंयनि ससंि क ेभीरर उठाए गए नवरयो ंपर
ही राजिीनरक िि चचांत स ेकरराि ेिगे,ं रो यह िोकरानंंंतक मलूयंो ंक ेनिए
नचरंा का नवरय बि जारा ह।ै हाि ही मे ंिोकसभा सपंीकर क ेनखिाफ िाए
गए अनविंंास पंसंंंाव को िकेर जो लसंथनर बिी, उसि े एक बार नफर इस
सवाि को जनमं निया ह ैनक कयंा राजिीनरक िि अपि ेही उठाए मदुंंो ंपर बहस
क ेनिए रयैार है।ं ऐसा ह ैरो नफर व ेचचांत स ेकयंो ंभागर ेहै।ं िोकसभा सपंीकर
ओम नबरिा क ेनखिाफ अनविंंास पंसंंंाव का मदुंंा जब ससंि की कायंतसचूी
मे ं शानमि था, रब केदंंंीय मंतंंी पंंहंंाि जोशी ि े नवपकं ं क े रवैय े पर सवाि
उठाए। उिका कहिा था नक जब पंसंंंाव िाया जारा ह ैरो ससंिीय नियमो ंके
अिसुार उसक ेसमथंति मंे कम से कम 50 सांसिो ंका खडंा होिा आवशयंक
ह।ै साथ ही उनहंोिं ेयह भी कहा नक जब अधयंकंरंा कर रह ेजगिंनबका पाि िे
सपंिंं रपं स ेकहा नक यनि नवपकं ंपंसंंंाव िािा चाहरा ह ैरो उस पर चचांत की
अिमुनर िी जाएगी, रब नवपकं ंको आग ेआकर नियमो ंके अिसुार अपिी बार
रखिी चानहए थी। िरअसि, ससंि मे ंनकसी भी पंंसंंाव, अनविंंास पंसंंंाव या
सथंगि पंंसंंाव को िाि ेकी एक निनंंिर पंनंंंकया होरी ह।ै यनि इि पंनंंंकयाओ ंको
िरनकिार कर कवेि राजिीनरक शोर-शराबा नकया जाए रो ससंि की
उपयोनगरा कम हो जारी ह।ै नवपकं ंका िानयतंव कवेि नवरोध करिा िही ंह,ै
बललंक वह सरकार की िीनरयो ंपर रानकंकक और रथयंातमंक सवाि उठाए रथा
बहस क ेमाधयंम स ेजिरा क ेमदुंंो ंको सामि ेिाए। इस परू े पंकंरण मे ं यह
आरोप िगाया गया नक नवपकं ंि ेनजस मदुंं ेको खिु उठाया, उसी पर चचांत से
बचि ेकी कोनशश की और बीच मे ंअनयं पंसंंंाव िाि ेका पंंयास नकया। यनि
यह सच है, रो यह िोकरानंंंतक मयंातिाओ ंके अिकुिू िही ंकहा जा सकरा।
ससंि मे ंबहस स ेभागिा ि रो सरकार क ेनिए उनचर ह ैऔर ि ही नवपकं ंके
निए। िोकरतंं ंमे ंबहस ही वह माधयंम ह ै नजसक ेजनरए जिरा रक सचंंाई
और रकंक िोिों पहुचंर े है।ं ससंि की कायंतवाही रय करि े मंे बीएसी की
महतवंपणूंत भनूमका होरी है। यही सनमनर नवनभनिं नवरयो ंपर चचंात क ेनिए समय
और पंनंंंकया निधांतनरर कररी ह।ै यनि कोई नवरय कायंतसचूी मे ंशानमि हो चकुा
ह,ै रो उस पर चचांत स ेपीछे हटिा या वयंवधाि पिैा करिा ससंिीय पंनंंंकया की
गभंीररा को कम कररा ह।ै यह भी सच ह ैनक भाररीय ससंि मंे नपछि ेकुछ
वरंंो ंमंे वयंवधािो ंकी सखंयंा बढंी ह।ै कई बार महतवंपणूंत नवधयेक और मदुंं ेनबिा
पयांतपरं चचांत क ेही पानरर या संथनगर हो जारे है।ं इसस ेिोकरांनंंतक नवमशंत की
गणुवतंंा पंभंानवर होरी ह।ै नवपकं ंका काम सरकार को कठघर ेमंे खडंा करिा
ह,ै िनेकि यह काम िारबेाजी या हगंाम ेस ेजयंािा पंभंावी ढगं स ेबहस और
रथयंो ंक ेजनरए नकया जा सकरा ह।ै वही ंसरकार की भी नजममंिेारी कम िहीं
ह।ै उसे नवपकं ं की बार सिुि े और उसे पयांतपरं समय ििे े की राजिीनरक
उिाररा निखािी चानहए। ससंि रभी साथंतक बिरी ह ै जब वहा ं सतंंा और
नवपकं ंिोिों की आवाज सिुी जाए। यनि कोई पकं ंचचंात स ेबचरा ह ैया िसूरा
पकं ंचचांत को टािरा ह,ै रो अरंरः िकुसाि िोकरतंं ंका ही होरा ह।ै इसनिए
आवशंयक है नक ससंि को टकराव िही,ं बलंलक सवंाि का मचं बिाया जाए।

चच्ाा के वलए लाए गए अपने
ही विषयो् से न भागे विपक्् 
भा

देश की आव्थाक सेहत 
वबगाड् सकता है तेल
नंंिक कचंंे रेि की कीमरों में सोमवार को रेज उछाि के कारण
भाररीय नवतंंीय बाजारों मंे भारी उरार-चढंाव िेखिे को नमिा।
ईराि से जुडंे बढंरे भू-राजिीनरक रिावों के चिरे रेि आपूनंरत

बानधर होिे की आशंका िे निवेशकों मंे नचंरा बढंा िी, नजसके
पनरणामसंवरंप भाररीय मुदंंा और शेयर बाजार िोिों पर िबाव पडंा। भाररीय
रंपया डॉिर के मुकाबिे नगरकर 92.33 पंंनर डॉिर के ऐनरहानसक निचिे
संंर पर पहुंच गया, जबनक भाररीय नरजवंत बंैक (आरबीआई) के हसंंकंंेप के
बावजूि इसमें कमजोरी बिी रही। इसी िौराि पंंमुख शेयर सूचकांक सेंसेकंस
और निफंटी िगभग 3% रक नगर गए, हािांनक बाि में इिमें थोडंी नरकवरी
िेखी गई। बंंेंट कूंंड की कीमर 25% से अनधक बढंकर िगभग 117 डॉिर
पंंनर बैरि रक पहुंच गई। अमेनरका-इजराइि और ईराि के बीच संघरंत शुरं
होिे के बाि से ही रेि की कीमरों में कुि नमिाकर 50% से अनधक की
बढंोररी हो चुकी है। भारर जैसे िेश के निए, जो अपिी कुि रेि जरंरर
का िगभग 89% आयार कररा है, यह लंसथनर आनंथतक रंप से बेहि
संवेििशीि है। रेि महंगा होिे से आयार नबि बढंरा है, महंगाई बढंरी है,
चािू खारा घाटा बढं सकरा है और कंपनियों के मुिाफे पर िबाव पडंरा है।
अथंतशानंंंंसयों का माििा है नक यनि यह भू-राजिीनरक संकट िंबा नखंचरा
है, रो इसका असर केवि नवतंंीय बाजारों रक सीनमर िहीं रहेगा बलंलक
आनंथतक नवकास, सरकारी नवतंं और कॉरपोरेट आय पर भी पडं सकरा है।

इस संकट का एक बडंा पहिू हॉमंतुज जिडमरंमधंय है, जो वैनंंिक रेि
वंयापार का एक अतंयंर महतंवपूणंत मागंत है। भारर का िगभग 2.6 नमनियि
बैरि कचंंा रेि पंंनरनिि इसी रासंंे से गुजररा है। यनि इस मागंत मंे कोई बाधा
आरी है, रो भारर की ऊजंात आपूनंरत पर गंभीर असर पडं सकरा है। कुछ
नवशेरजंंों िे इससे भी खराब लंसथनर की चेराविी िी है। करर के ऊजंात मंतंंी
िे कहा है नक यनि संघरंत और बढंरा है और खाडंी कंंेतंं मंे ऊजंात आपूनंरत
पंंभानवर होरी है, रो रेि की कीमरें 150 डॉिर पंंनर बैरि रक पहुंच सकरी
हैं। रेि की कीमरों में वृनंंद का सीधा असर भाररीय रंपये पर भी पडंा है। रेि
महंगा होिे पर भारर को आयार के निए अनधक डॉिर की आवशंयकरा होरी
है, नजससे नविेशी मुदंंा की मांग बढं जारी है। साथ ही वैनंंिक अनिनंंिररा के
समय निवेशक सुरनंंकर पनरसंपनंंतयों, नवशेरकर अमेनरकी डॉिर की ओर
रंख कररे हंै। इि िोिों कारणों से रंपये पर िोहरा िबाव बिा है। आरबीआई
दंंारा डॉिर बेचकर बाजार को लंसथर करिे की कोनशश के बावजूि आयारकों
और निवेशकों की मांग के कारण रंपये मंे कमजोरी बिी रही।

भाररीय शेयर बाजारों मंे आई नगरावट इसनिए भी महतंवपूणंत है कंयोंनक
हाि के महीिों में कंपनियों के नवतंंीय पनरणाम बेहरर हो रहे थे। कई कंपनियों
िे िगारार कई नरमानहयों में िो अंकों की िाभ वृनंंद िजंत की थी और
नवशंिेरकों का अिुमाि था नक नवतंं वरंत 2025 से 2027 के बीच निफंटी
कंपनियों की आय िगभग 12% की िर से बढं सकरी है। िेनकि रेि की
कीमरों मंे उछाि इस सकारातंमक रंझाि को पंंभानवर कर सकरा है। ऊजंात
महंगी होिे से नवमािि, पनरवहि, रसायि, नवनिमंातण और िॉनजलंसटकंस जैसे
कंंेतंंों की िागर बढं जारी है। यनि कंपनियां यह अनरनरकंर िागर
उपभोकंराओं पर िहीं डाि पारीं, रो उिके मुिाफे पर िबाव पडं सकरा है।
साथ ही, ईंधि महंगा होिे से उपभोकंराओं की कंंय शलंकर घटरी है, नजससे
मांग भी कमजोर पडं सकरी है।  हािांनक इि जोनखमों के बावजूि िीनर-
निमंातराओं का कहिा है नक भारर पहिे की रुििा में बेहरर लंसथनर में है।
वरंतमाि में िेश के पास 250 नमनियि बैरि से अनधक का कचंंे रेि और
पेटंंोनियम उतंपािों का भंडार है, जो मैंगिोर, पडुर और नवशाखापतंंिम जैसे
रणिीनरक भंडारण केंदंंों मंे रखा है। इसके अिावा, भारर िे नपछिे िशक मंे
रेि आयार के संंोरों को 27 िेशों से बढंाकर िगभग 40 िेशों रक
नवनवधीकृर नकया है, नजिमें रंस, पनंंिम अफंंीका व अमेनरका भी शानमि
हैं। कुि नमिाकर, भारर की अथंतवंयवसंथा के बुनियािी संकेरक अभी भी
अपेकंंाकृर मजबूर हैं- जैसे नियंनंंतर महंगाई, लंसथर आनंथतक वृनंंद, पयंातपंर
नविेशी मुदंंा भंडार और संरुनिर राजकोरीय लंसथनर। नफर भी, बढंरी भू-
राजिीनरक अनिनंंिररा और ऊंची रेि कीमरें बाहरी जोनखम पैिा कर रही
हैं। यनि यह संकट िंबे समय रक जारी रहरा है, रो रंपये, नवतंंीय बाजारों
और महंगाई पर िबाव बढं सकरा है। इसनिए भारर की आनंथतक लंसथनर
काफी हि रक वैनंंिक ऊजंात बाजारों और खाडंी कंंेतंं की लंसथररा पर निभंतर
बिी हुई है।

वै

मुद््ा
से्ट््ल डेस्क

विदेश नीवत पर चच्ाा जर्री
अमेवरका यह तय कर रहा है वक हमे्
वकससे तेल िरीदना चावहए। भारत की
विदेि नीवत पर संसद मे् चच्ाा होनी
चावहए। सरकार को इस पर अपना र्ि
स्पष्् करना चावहए। अमेिरका कौन होता
है जो भारत को बताए वक आपको क्या
करना है, क्या नही्।  

-अखिलेश यादव, सांसद, सपा 

बहस से भाग रही कांग््ेस  
यह बहुत बुरा है वक कांग््ेस बहस से भाग
रही है। स्पीकर के विलाफ नो-कॉन्नफडे्स
मोिन के वलए कांग््ेस के कहने पर एक
नोवटस एडवमट वकया गया था, वजसे
उन्हो्ने ठीक से ड््ाफ्ट भी नही् वकया था।
इसे ठीक वकया गया और वफर एडवमट
वकया गया। आज की तारीि तय की 
गई थी। -पीयूष गोयल, के्द््ीय मंत््ी 

विपक्् को भरोसे म्े ले सरकार 
हमे् िेस्ट एविया मे् युद्् के हालात और फ्यूल
की बढ्ती कीमतो् के मुद््े पर चच्ाा करने की
जर्रत है। यह पाट््ी का मामला नही् है।
सरकार को विपक्् को भी भरोसे मे् लेना
होगा। देि मे् बढ्ती महंगाई और रसोई गैस
पर सरकार अपना र्ि स्पष्् करे। 

-केसी वेणुगोपाल, सांसद, कांग््ेस

विपक्् को हंगामे की आदत 
विपक्् को हंगामा करने की आदत है। िे काम
नही् करना चाहते। आज लोकसभा स्पीकर के
विलाफ विपक्् के अविश््ास प््स््ाि पर चच्ाा
होनी थी, लेवकन उन्हो्ने यूएस-इजराइल
बनाम ईरान वििाद पर चच्ाा करने का प््स््ाि
रिा, वििाद पर भारत का र्ि साफ है।

-रामदास अठावले, के्द््ीय मंत््ी 

निया इि नििों युदंं के साए में जी रही है
नजसके निए शासकों की सिक और
उिका गैर नजमंमेिारािा रवैया ही पंंमुख
रंप से जवाबिेह है। वरंतमाि में
अमेनरका-इजरायि और ईराि, रंस-

यूकेंंि, पानकसंंाि -अफगानिसंंाि और इजरायि-
गाजा के बीच युदंं चि रहा है। इसके अिावा सूडाि,
मंयांमार, यमि में  नसनवि वार जारी है। भौगोनिक रौर
पर िेखें रो िुनिया का 25 फीसिी नहसंसा  युदंंगंंसंं है।
नवनभनंि िेशों के बीच होिे वािे युदंं रथा गृहयुदंं के
निए धानंमतक कटंंरवाि, जारीय संघरंत, अंररंातषंंंंीय
सीमा नववाि, परमाणु  हनथयारों का होडं,िशीिे
पिाथंंों का वंयापार, संसाधिों पर कबंजा और शासकों
की नवसंंारवािी िीनर जैसे कारण नजमंमेिार हैं।
नवनभनंि कटंंरपंथी धानंमतक  और अिगाववािी
संगठिों को कई सरकारों दंंारा आनंथतक और
राजिीनरक संरकंंण  निया जा रहा है फिसंवरंप
िुनिया में अशांनर और नहंसातंमक घटिाएं िगारार बढं
रही है। अिबतंंा इि अंररंातषंंंंीय युदंं और गृहयुदंं का
अनभशाप आम  िागनरकों नजसमें बचंंे, मनहिाएं और
बुजुगंत शानमि हैं उनंहें ही भोगिा पडं  रहा है। युदंं के
इनरहास पर गौर करें रो आम रौर पर हर जंग में बडंी
संखंया  में बेकसूर िागनरकों और सैनिकों की मौर होरी
है।इसके अिावा युदंं की  नवभीनरका पिायि,
अनशकंंा, बेरोजगारी, अपंगरा, बीमारी, भूखमरी,
कुपोरण,  महामारी और गरीबी का भी मजंत िेरी है
नजसका ििंत युदंं पीनंडरों को  िशकों-सनियों रक पीढंी
िर पीढंी सािरे रहरा है। 

िुनिया  में धानंमतक कटंंरवाि िगारार बढं रहा है
नजसका असर वैनंंिक राजिीनरक पर  िृनंंिगोचर हो
रहा है। नवनभनंि िेशों के सरकारों और सेिा पर
कटंंरपंथी  धानंमतक और अिगाववािी संगठिों का
सीधा हसंंकंंेप है। ऐसे िेश अपिे पडंोसी  मुलंकों मंे
नहंसातंमक और आरंकवािी गनरनवनधयों को अंजाम िे
रहे हंै  फिसंवरंप जंग के हािार पैिा हो रहे
हैं।गौररिब है नक अमेनरका - इजरायि और  ईराि के

बीच युदंं की शुरंआर बीरे 28 फरवरी को अमेनरकी
दंंारा ईराि पर नकए  गए हमिे बाि से हुई है। इस
अमेनरकी हमिे मंे ईराि के सुपंंीम िीडर और नशया
मुसिमािों के सवंंोचंं धानंमतक िेरा अयारुलंिा
खामेिेई सनहर 40 से जंयािा  शीरंतसंथ सैनंय अनधकारी
और कमांडर मारे गए। इस हमिे के िौराि ईराि के
नमिाब  काउंटी में एक गलंसंत संकूि में बमबारी के
चिरे 160 संकूिी छातंंाओं के  मौर की ििंतिाक
खबर सामिे आई है। िूसरी ओर ईराि िे भी जवाबी
कारंतवाई रेज  कररे हुए इजरायि, सऊिी अरब,
संयुकंर अरब अमीरार, करर, बहरीि, कुवैर और
जाॅडंति के अिेक इिाकों में
नमसाइि और डंंोि से हमिा
नकया है। इस जंग के  चिरे
अभी रक कुि 1,701 िोग मारे
गए हैं नजसमें 

ईराि  के 1,332 िागनरक
और सैनिक मारे गए हैं। ईरािी
हमिे मंे इजरायि के 11
िागनरक  और सैनिक रथा
अमेनरका के 6 सैनिकों के मारे
जािे की खबरें हंै। िेबिाि और
अनंय खाडंी िेशों मंे 339 िोगों
की मौर इस युदंं मंे होिे की खबरें हैं  नजसमें बडंी
संखंया में मासूम बचंंों की भी मौर हुई है। इधर
अमेनरका और  इजरायि िे इस कारंतवाई के पीछे ईराि
के परमाणु कायंतकंंम और उसके दंंारा  अिेक
आरंकवािी संगठिों को सैनंय और आनंथतक मिि को
नजमंमेिार ठहराया है।  नवडंबिा है नक इि हमिों मंे 65
संकूिों और 14 असंपरािो ं को भी निशािा बिाया
गया है।

हानिया युदंं के  पृषंंभूनम पर गौर करें रो इसके मूि
में इजरायि और गाजा के बीच जारी जंग है।
गौररिब है नक नफनिसंंीिी आरंकी समूह हमास दंंारा
7 अकंटूबर 2023 को इजरायि  में उतंसव मिा रहे
यहूनियों एवं नविेशी िागनरकों पर पर सशसंंंं हमिा
नकया  गया था। इस हमिे में 1200 यहूनियों सनहर
नविेशी िागनरकों का सरेआम कतंिेआम  नकया गया
था और 240 िोगों को बंधक बिा निया गया था।
इसके बाि इजरायि और  गाजा पटंंी के बीच युदंं
नछडं गया नजसमें अभी रक 72,000 नफिीसंंीिी मारे
गए  हैं। अमेनरका - ईराि युदंं के चिरे भारर सनहर
िुनिया के अिेक िेशों को  आनंथतक और वंयापानरक
रौर पर मुसीबरों का सामिा करिा पडं रहा है। भारर

से  बडंी संखंया में िोग नशकंंा, रोजगार और पयंतटि के
निए खाडंी िेशों मंे जारे  हंै जो इस युदंं के चिरे
अपिे आपको असुरनंंकर महसूस कर रहे हंै। जािकारी
के मुरानबक खाडंी िेशों में रकरीबि 90 िाख से 1
करोडं के बीच भाररीय रह रहे  हैं जो निमंातण,
नवमािि, नचनकतंसा और िनंसिंग रथा होटि और
पंंबंधि कंंेतंं  में कायंतरर हैं। ईराि में 2000 कशंमीरी
छातंं हैं नजिके अनभभावक नचंनरर  हैं और भारर
सरकार से हसंंकंंेप की गुजानरश कर रहे हंै। इधर भारर
सरकार िे  ‘नमशि संविेश’ के जनरए बीरे एक सपंराह
में 52 हजार से जंयािा भाररीयों की  संविेश वापसी

सुनिनंंिर नकया है। अिबतंंा
इस जंग का खतंम होिा समूची
िुनिया  के निए जरंरी है
कंयोंनक युदंं के चिरे ईराि िे
संटं ंेट ऑफ होमंतुज
(जिडमरंमधंय) को बानधर
करिे की संभाविा है। इस मागंत
से भारर अपिे जरंरर का  90
फीसिी कचंंा रेि आयार
कररा है। ईराि दंंारा रेि
उतंपािि और पनरवहि मंे
रंकावट की वजह से िुनिया में

पेटंंोि, डीजि और पेटंंोनियम गैस की नकलंिर
बढंेगी नजससे महंगाई बढंेगी।

अब  बार रंस और यूकेंंि युदंं की करें नजसकी
शुरंआर 24 फरवरी 2022 को हुई थी।  इस जंग के
शुरंआर में यह िावे नकए जा रहे थे नक रंस महज िो
हफंरों में  यूकेंंि को घुटिे टेकिे को मजबूर कर िेगी
िेनकि आज चार सािों बाि भी जंग  जारी है नजसके
निकट भनवषंय में खतंम होिे की संभाविा िहीं है। रकंंा
कंंेतंं से जुडंे िोगों के मुरानबक नंंदरीय नविंं युदंं के बाि
सबसे िंबा  चििे वािा युदंं है नजसिे वैनंंिक
समीकरण बिि निया है। सेंटर फॉर संटंंैटेनजक एंड
इंटरिेशिि संटडीज  ‘सीएसआईएस’ के मुरानबक
इस युदंं मंे रंस के करीब 3.25 िाख सैनिक मारे गए
हैं रो 2 िाख यूकेंंिी सैनिकों की जाि गई है। 

भारर  के पडंोसी िेश पानकसंंाि और
अफगानिसंंाि के बीच बीरे 21 फरवरी से जंग जारी
है नजसमें पानकसंंाि वायु सेिा िे अफगानिसंंाि के
अिेक पंंांरों में हवाई  हमिा कर निया। इधर
पानकसंंािी सेिा के मुरानबक अफगानिसंंाि  के इि
इिाकों मंे आरंकवािी संगठिों के नशनवर चि रहे थे
नजसके सिसंयों िे  पाक के अिेक शहरों में

आरंकवािी हमिे नकए थे। 
नवचारणीय  है नक िुनिया के अिेक िेशों और

संगठिों िे युदंंरर िेशों से युदंंनवराम  करिे की अपीि
की है बावजूि इि िेशों के शासकों के सिक के चिरे
िुनिया असहाय  िजर आ रही है।इस बीच संयुकंर राषंंंं
संघ की भूनमका पर िगारार सवानिया  निशाि िग
रहा है रथा इसके पंंासंनगकरा पर भी बहस जारी है।

िूसरी  ओर युदंंगंंसंं िेशों का मंजर भयावह है
बमबारी के चिरे इि िेशों के पंंमुख  शहर खंडहर में
रबंिीि हो चुके हैं। इि िेशों के शहरों के सडंकों पर
िाशें  नबखरी पडंी है, असंपरािों मंे उपचार रर घायि
मासूम बचंंों की रसंवीरें हंिय  नविारक है। आगजिी
और धुआं हर पि को भयावह बिा रही है, एंबुिेंस
और हवाई  हमिे के सायरि खामोशी रोडं रही है।
असंपरािों, संकूिों, नथएटर और नरहायशी  इिाकों मंे
बमबारी के बाि जाि बचािे के निए सडंकों पर
बिहवास भागरी भीडं  बेहि ििंतिाक है। पािी, िूध,
बंंेड और िवाई के हाहाकार मचारी मनहिाओं और
बुजुगंंों की भीडं युदंंरर िेशों के शासकों की मिुषंयरा
पर सवाि खडंा कर  रही है। 

इनरहास  गवाह है नक युदंं मंे कभी नकसी की
नवजय िहीं होरी िेनकि हार हमेशा  मिुषंयरा की ही
होरी है। नविंंयुदंं से िेकर िेशों के बीच हुए जंग के
िरीजे  गवाह हंै नक इि नवनभनरकाओं को हमेशा आिे
वािी पीढंी िशकों भोगरी है। इस  जंग में उि बेकसूर
युवा, बुजुगंत, मनहिाओं और बचंंों की जािे जारी है
नजिका  कोई वासंंा इस युदंं के जीर या हार से िहीं
होरी। युदंं के कोख से ही  शरणाथंंी जनंम िेरे हैं नजनंहें
अनंय िेशों में शरण िेिा पडंरा  है। इि शरणानंथतयों की
नियरी शरण िेिे वािे िेश में की  िोयम िजंंे के
आिमी की बि जारी है जहां उसे रोटी, कपडंा और
सर पर छर के निए संथािीय   पंंशासि के रहमो-करम
पर निभंतर होिे के निए मजबूर हो जारा है। शरणाथंंी
समसंया अिेक िेशों के निए जहां आनंथतक बोझ
सानबर हो रहा है वहीं इससे िेश  के भीरर अशांनर भी
पैिा हो रही है। िुनिया भर के शासकों को इि सबकों
से सीख िेिे की जरंरर है कंयोंनक युदंं से  कभी भी
मसिे हि िहीं होरे बलंलक यह केवि पंंिाप और
नवनभनरका ही िेकर आरा  है। वरंतमाि वैनंंिक
पनरिृशंय में िुनिया को युदंं िहीं बलंलक बुदंं और  गांधी
के अनहंसा और शांनर की राह चुििी होगी रानक
मिुषंयरा की रकंंा संभव  हो सके।

युद्् म्े मनुष्यता ही हारती है 

दु
विचार

डॉ. संजय शुक्ला

(ये लेखक के अपने तिचार है्।)
लेख पर अपनी प््तित््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकिे ह्ै।
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जन आकांक््ाओ् की पूद्ति सिकाि का संकल्प.. दशक््ा, स्वास्थ्य क््ेत्् पि जोिबजट वेरबनाि मंे पीएम का
‘केयि इकोनॉमी’ पि जोि
एजे्सी:नई दिल्ली

पीएि नरेंदंं िोदी ने सोिवार को बजट के
बाद आयोमजत ‘सबका साथ, सबका
मवकास- लोगों की आकांकंंाओं को पूरा
करना’ मवषय पर वेमबनार को संबोमधत
मकया। उनंहोंने कहा मक जन आकांकंंाओं
की पूमंतव केवल चचंाव का मवषय नहीं है,
बसंलक यही इस बजट का िूल धंयेय और
सरकार का संकलंप है। पीएि ने वीमडयो
कॉनंफेंंंमसंग के जमरए कायंविंंि को
संबोमधत करते हुए कहा मक जन
आकांकंंाओं की पूमंतव का सबसे बडंा
िाधंयि मशकंंा, कौशल, संवासंथंय,
पयंवटन, खेल और संसंकृमत जैसे िूलभूत
सेकंटर हैं। इसी वजह से इस वेमबनार िें
इन िहतंवपूणंव केंंतंंों पर मविंंार से चचंाव
की जा रही है।

पीएम मोिी न ेकहा वक आन ेिाल ेिशक मे ंिेश मे ंिवरषं ंनागवरको ंकी सखंयंा तजेी स ेबढंगेी, जबवक िवुनया क ेकई िेशों
मे ं‘कयेरवगिसंा’ की भारी मागं ह।ै ऐस ेमंे संिासथंयं केंंतं ंमंे लाखों युिाओ ंके वलए रोजगार क ेनए अिसर तयैार हो रह ेहंै

नई पीढ्ी की सोच िेश की सबसे बड्ी ताकत औि पूंजी
योग और

आयुिंंेि
िुवनया भर
में तेजी से

लोकवंंपय हो
रहा

पीएि ने कहा मक मपछले कुछ वषंंों िें देश का हेलंथ इंफंंासंटंंकंचर काफी िजबूत हुआ
है और सैकडंों मजलों िें नए िेमडकल कॉलेज खोले गए हैं। आयुषंिान भारत योजना
के तहत आरोगंय िंमदरों से संवासंथंय सेवाओं की पहुंच गांव-गांव तक बढंाई गई है।

बजि वेबबनार को संबोबित करते पीएम मोदी

टंवाटंथंय ढांिे को
मजबूत बना रिे

टंवाटंथंय कंंेतंं मंे रोजगार
के नए अवसर
पीएि िोदी ने ‘केयर इकोनॉिी’ का
मजिंं करते हुए कहा मक यह एक
िहतंवपूणंव मवषय है। आने वाले
दशक िें देश िें वमरषंं नागमरकों की
संखंया तेजी से बढेंगी, जबमक
दुमनया के कई देशों िें ‘केयरमगवसंव’
की भारी िांग है। ऐसे िंे संवासंथंय
कंंेतंं िें लाखों युवाओं के मलए
कौशल धामरत रोजगार के नए
अवसर तैयार हो रहे हंै।

हवशेषजंंों से
मांगे सुझाव

पीएि ने वेमबनार िें िौजूद हेलंथ सेकंटर के मवशेषजंंों से अपील करते हुए कहा
मक वे नए टंंेमनंग िॉडल और पाटंवनरमशप मवकमसत करने के मलए सुझाव दें,
तामक देश का टंंेमनंग इकोमससंटि और िजबूत हो सके।

पीएि ने कहा मक टेली िेमडमसन का से बडंी संखंया
िें दूरदराज के लोग भी अब इस सुमवधा का लाभ

उठा रहे हैं और इस पर भरोसा बढं रहा है।
हालांमक, इसिंे अभी और जंयादा जागरंकता तथा
सहजता बढंाने की जरंरत है। मपछले एक दशक
िें देश की सोच िंे बडंा बदलाव आया है। आज

भारत का हर युवा कुछ नया करना चाहता है। नई
पीढंी की सोच देश की सबसे बडंी ताकत और

उजंंंवल भमवषंय की पंूजी है।

टेली िेमडमसन के पंंमत जागरंकता बढंाएं
खेलों को राषंंंंीय हवकास से जोडंा गया 

पीएि ने कहा मक युवाशसंकत तभी राषंंंंीय शसंकत बनती है,
जब वह संवसंथ, अनुशामसत और आतंिमवशंंास से भरपूर
हो। मपछले कुछ वषंंों िंे खेलों को राषंंंंीय मवकास की
िहतंवपूणंव धारा के रंप िें देखा गया है। खेलो इंमडया जैसी
पहलों ने देश िें संपोरंसंव ईकोमससंटि को नई ऊजंाव दी है
और देशभर िें संपोरंसंव इंफंंासंटंंकंचर को लगातार िजबूत
मकया जा रहा है।

शरजील को 10 हदन की
अंतहरम जमानत
नई रदल्ली। मदलंली दंगों के आरोपी
शरजील इिाि को कडंकडंडूिा
कोटंव ने सोिवार को बडंी राहत

मिली है।
अदालत ने
शरजील इिाि
को अपने भाई
की शादी िें
शामिल होने और
बीिार िां की

देखभाल करने के मलए 10 मदन की
अंतमरि जिानत दी है। एमडशनल
सेशन जज सिीर बाजपेई की
अदालत ने उनंहें जिानत दी।

बाडंमेर कोरंट को बम से
उडंाने की धमकी
बाड्मेि। बाडंिेर नंयायालय पमरसर
को बि से उडंाने की धिकी भरा
ई-िेल मिलने के बाद हडंकंप िच

गया। पुमलस,
बि संकंवॉड और
डॉग संकंवॉड ने
तलाशी ली,
लेमकन कोई
संमदगंध विंंु नहीं
मिली। पुमलस

अब ई-िेल भेजने वाले की तलाश
िें जुटी है। धिकी भरे ई-िेल िें
दोपहर 1 बजे से पहले धिाका
करने की बात कही गई थी।

हतरंवनंतपुरम में सडंक
िादसे मंे 3 की मौत
रतर्वनंतपुिम। केरल के
मतरंवनंतपुरि के नेदुिंगड िें दो
दोपमहया वाहनों की टकंंर िें तीन

लोगों की िौत हो
गई और एक
अनंय गंभीर रंप
से घायल हो
गया। पुमलस के
अनुसार िृतकों
की पहचान

राजेश (21), मबनय (20) और
शंंीलाल (28) के रंप िें हुई है जो
पास के उझािलकंंल के रहने
वाले थे। 

रािुल हसनंिा राजंयसभा
के हलए हनवंाटहित
कोलकता। पमंंिि बंगाल से
भाजपा के वमरषंं नेता राहुल मसनंहा
राजंयसभा के मलए चुन मलए गए हैं।

उनंहोंने अपना
जीत का पंंिाण
पतंं भी पंंापंत कर
मलया है। उनंहोंने
अपनी पाटंंी के
नेतृतंव का
शुमंंिया अदा

मकया। मसनंहा ने कहा, वे जनता की
सेवा और पाटंंी के मलए पूरी मनषंंा से
काि करेंगे। 

खबर संकंंेप रिरजजू बोले, संसदीय गरििा औि िय्ाादा को रिपक्् ने रकया ताि-ताि
िंगामे के बीि लोकसभा अधंयकंं के हखलाफ
लाए गए अहवशंंास पंंसंंाव पर निीं िुई ििंाट

हदिभूदि ब्यूिो:नई दिल्ली

लोकसभा िें सोिवार को बजट सतंं
के दूसरे भाग की शुरंआत िें मवपकंं
दंंारा लोकसभा अधंयकंं ओि मबरला
के मखलाफ लाए गए अमवशंंास
पंंिंंाव पर चचंाव नहीं हुई। हालांमक
सदन की कारंववाई की सूची िें यह
िुदंंा पंंिुखता के साथ शामिल मकया
गया था। इसे लेकर मवपकंं ने सरकार
को सतंं के पहले भाग िें ही नोमटस दे
मदया था। मजसे संवीकार करते हुए
सरकार इस पर चचंाव करने के मलए
तैयार थी।  

लेमकन सुबह 11 बजे सदन की
शुरंआत के साथ ही कांगंंेस सिेत
अनंय मवपकंं दलों के सांसदों दंंारा
अधंयकंं के आसन के सािने खडंे
होकर हाथों िें पंलेकाडंव लेकर मकए
गए हंगािे और नारेबाजी की वजह से
दो बार के संथगन के बाद 3 बजकर
8 मिनट पर कारंववाई को िंगलवार
सुबह 11 बजे तक के मलए संथमगत
कर मदया गया। दरअसल मवपकंं की
िांग लोकसभा अधंयकंं के मखलाफ
लाए गए पंंिंंाव पर चचंाव करने से
पहले पमंंिि-एमशया िें जारी भीषण
युदंं के बीच बने हुए मचंताजनक
िाहौल और उससे जुडंी देश की
मवदेश नीमत को लेकर सरकार का
रंख जानने की थी।

हिंता िै तो हवदेश मंतंंी का बयान सुनें
जवपक्् के सांसद तेल की बढ्ती कीमतो् और पज््िम एजशया के
जिस मुद््े को लेकर हंगामा कर रहे ह्ै। उसका िवाब ही
डॉ.ियशंकर सदन मे् अपने बयान के िजरए दे रहे ह्ै। पीठासीन
सभापजत िगदंजबका पाल ने ये भी कहा, अगर आप मामले म्े
जचंजतत है् तो जवदेश मंत््ी के बयान को ध्यान से सुने्। यूं सदन मे्
प्लेकाड्य लेकर हंगामा करने से साफ है जक जवपक्् सुजनयोजित
तरीके से सदन नही् चलने देना चाहता है। उन्हो्ने इस जवषय पर
चच्ाय करने के जलए कांग््ेस सांसद मोहम्मद िावेद से सदन के
परल पर अपना संकल्प रखने के जलए भी कहा। वही्, दूसरी
ओर कांग््ेस के सांसद अध्यक्् के आसन के सामने खड्े होकर
नेता प््जतपक्् राहुल गांधी को अपनी बात रखने की मांग भी कर
रहे थे।
हरहजजू ने कांगंंेस पर साधा हनशाना
हंगामे के बीच सरकार का पक्् रखते हुए के्द््ीय संसदीय काय्य
मंत््ी जकरण जरजििू ने नेता प््जतपक्् राहुल गांधी और गांधी
पजरवार पर परोक्् र्प से जनशाना साधते हुए कहा जक क्या एक
व्यस्कत या एक पजरवार पूरे देश के महारािा है्? कांग््ेस के
वजरष्् नेता, सांसद इस संबंध मे् अपनी अंतर आत्मा मे्
झांककर देखे् जक इससे आजखरकार जकसका भला हो रहा है?
के्द््ीय मंत््ी ने ये भी कहा जक जवपक्् असमंिस की स्सथजत मे् है।
उन्हे् पता नही् है जक वो क्या करना चाहते ह्ै? पहले अध्यक्् के
जखलाफ अजवश््ास प््स््ाव लाए। सरकार चच्ाय करने के जलए
पूरी तरह से तैयार है। इसके बाद अब एक दूसरा जवषय लेकर
आए है् और उस पर चच्ाय करने के जलए हंगामा कर रहे ह्ै।
िबजक उनके द््ारा उठाए गए पज््िम एजशया के मामले को
लेकर जवदेश मंत््ी ने अपने बयान के िजरए िवाब दे जदया है।
सदन मे् कांग््ेस व अन्य जवपक््ी दलो् के यह हालात देखकर मै्
कहना चाहूंगा जक वे सभी गैर जिम्मेदाराना व्यवहार का प््दश्यन
कर रहे ह्ै। उन्हे् संसदीय जनयम-कायदो् से दूर-दूर तक कोई
लेना देना नही् है। जवपक्् के इस व्यवहार ने अंतत: संसद की
गजरमा को जगराया है। सुबह लोकसभा की कार्यवाई की शुर्आत
मे् पीठासीन सभापजत एन.के.प््ेमचंद््न ने सदन की एक मौिूदा
और चार पूव्य सदस्यो् के जनधन को लेकर श््द््ांिजल देते हुए
सदन की तरफ से शोक संवेदनाएं प््कर की और उसी के साथ
कार्यवाई को तीन जमनर के भीतर दोपहर 12 बिे के जलए
स्थजगत कर जदया था। 12 बिे भी हालात बहुत अजधक नही् बदले,
पीठासीन सभापजत िगदंजबका पाल ने भारतीय ज््िकेर रीम की
हाजलया िीत पर बधाई दी और उसके कुछ देर बाद ही कार्यवाई
को 3 बिे तक के जलए स्थजगत कर जदया।  

असमंजस में है विपकंं, पहले विए गए पंंसंंाि
पर चचंाा करने को तैयार नहीं, िूसरा पंंसंंाि

लेकर हंगामा करना ही है इनका एकमातंं उदंंेशंय

जवपक्् के नारो् मे् मोदी सरकार हाय-हाय, मोदी सरकार डाउन-डाउन,
मोदी सरकार शेम-शेम मुख्य रहे। इस बीच 12 बिे पीठासीन सभापजत
िगदंजबका पाल को जवपक्् से एआईएमआईएम सांसद असदुद््ीन
ओवैसी ने जनयम प््ज् ्िया का हवाला देते हुए लोकसभा अध्यक्् के
जखलाफ अजवश््ास प््स््ाव सदन म्े पेश करने से रोकने की कोजशश
की गई। जिसके िवाब म्े पाल ने कहा जक मुझे इस संबंध म्े पूरा
अजधकार है। आि ये मामला सदन की कार्यवाई सूची मे् शाजमल है।
इसजलए इस पर चच्ाय की िानी चाजहए। पाइंर ऑफ आड्यर का कोई
प््श्न ही नही् बनता है। पाल ने जवपक््ी दलो् के िनप््जतजनजधयो् से कहा
जक लोकसभा की प््जतजदन की कार्यवाई को चलाने मे् कुल 9 करोड्
र्पए और प््जत जमनर इसके संचालन म्े ढाई लाख र्पए खच्य हो रहे
है्। ये सारा पैसा आम करदाताओ् का है। िनता के पैसे का आप इस
तरह से नुकसान कर रहे है्। ऐसा लगता है जक जवपक्् संसद को बंधक
बनाने की कोजशश कर रहा है।

संसद को बंधक बनाने की िै मंशा: पाल

nकांग््ेस के नेतृत्व मे् ववपक््
ने सदन मे् जमकर की
नारेबाजी

किा, भारतीय जनता पारंंी िमारे धरनाटंथल पर पिेंं बांर
रिी, ऐसे लोगों को पुहलस के िवाले करंे रीएमसी कायंटकतांट

मुखंय िुनाव आयुकंत राजंय के
अहधकाहरयों को धमका रिे, झूठी
बिादुरी सिन निीं करेंगे: ममता

हदिभूदि ब्यूिो:नई दिल्ली

पमंंिि बंगाल की िुखंयिंतंंी ििता
बनजंंी ने यह भी आरोप लगाया मक
भारतीय जनता पाटंंी और 'उसकी
एजेंमसयां' कोलकाता िंे उनके
धरनासंथल पर पचंंे बांट रही थी।
उनंहोंने तृणिूल कांगंंेस (टीएिसी)
के कायंवकतंावओं को मनदंंेश मदया मक
ऐसे लोगों को पकडंकर पुमलस के
हवाले कर दें। पमंंिि बंगाल की
िुखंयिंतंंी ििता बनजंंी का धरना
सोिवार को चौथे मदन भी जारी है।
धरना संथल पर ििता ने रवींदंं
संगीत दल के साथ गाना गाया।
ििता ने िुखंय चुनाव आयुकंत
जंंानेश कुिार पर आज बैठक के
दौरान राजंय के अमधकामरयों को
धिकाने का आरोप लगाया। साथ
ही चेतावनी दी मक संवैधामनक
अमधकामरयों दंंारा झूठी बहादुरी
बदंावशंत नहीं की जाएगी। िुखंय
चुनाव आयुकंत ने सोिवार को राजंय
के वमरषंं पंंशासमनक और पुमलस
अमधकामरयों के साथ अपंंैल िें होने
वाले पमं ंिि बंगाल मवधानसभा
चुनावों की तैयामरयों की सिीकंंा की

है। ििता ने राजंय िें संपेशल इंटेमसव
मरमवमजन (एसआईआर) िें वोटर
मलसंट से नाि हटाने के मवरोध िें 6
िाचंव दोपहर 2 बजे से कोलकाता के
एसंपंलेनेड िेटंंो चैनल पर धरना शुरं
मकया है। िुखंयिंतंंी बनजंंी मपछले
तीन मदनों से मवशषे गहन पुनरीकंंण
(एसआईआर) के मवरोध िें शहर के
बीचों-बीच धिंवतला िें धरना दे रही
हैं। उनंहोंने राजंय की िंतंंी शमश पांजा
को भी इस िािले िंे पुमलस िें
मशकायत दजंव कराने का मनदंंेश
मदया। सीएि ििता ने आरोप लगाया
मक उनके धरना संथल पर भाजपा
और उसकी एजेंमसयों पचंंे बांट रहे
हैं। ििता ने टीएिसी कायंवकतंावओं
को मनदंंेश मदया मक वे पचंंे बांट रहे
लोगों को पकडंकर पुमलस के हवाले
कर दें। पचंंों िंे पंंधानिंतंंी नरेंदंं िोदी
की 14 िाचंव को कोलकाता िें होने
वाली रैली का पंंचार मकया जा रहा
है। उनंहोंने अपनी पाटंंी के
कायंवकतंावओं से कहा, मकसी अनयं
राजनीमतक दल के कायंविंंिों िें ऐसे
पचंंे बांटने का उनंहें कोई अमधकार
नहीं है। उनंहें पकडंो और पुमलस के
हवाले कर दो।

डंकी रंर से युवाओं को हवदेश भेजने वालों पर िोगी सखंत कारंटवाई : नायब
हरियाणा ट््ैवल एजंेटो् का पंजीकिण औि रवरनयमन (संशोधन)
रवधेयक, 2026 में रकया गया मामूली संशोधन : मुख्यमंत््ी

कहा, क्ेद् ्सिकाि औि रवदेश
मतं््ालय के सुझावो ्के

अनरुप् लाया गया संशोधन
हदिभूदि ब्यूिो:नई दिल्ली

हमरयाणा के िुखंयिंतंंी नायब मसंह सैनी ने
सोिवार को कहा मक हमरयाणा टंंैवल एजेंटों
का पंजीकरण और मवमनयिन (संशोधन)
मवधेयक, 2026 िंे केवल एक छोटा सा
संशोधन मकया गया है, जो केंदंं सरकार के
पंंावधानों के अनुरंप है। इसिंे कोई बडंा
बदलाव नहीं मकया गया है।

िुखंयिंतं ंी सोिवार को हमरयाणा
मवधानसभा िें चल रहे बजट सतंं के दौरान
सदन िें पंंिंंुत हमरयाणा टंंैवल एजेंटों का
पंजीकरण और मवमनयिन (संशोधन)
मवधेयक, 2026 पर बोल रहे थे। यह
मवधेयक हमरयाणा टं ंैवल एजंेटों का
पंजीकरण और मवमनयिन अमधमनयि,

2025 को संशोमधत करने के मलए लाया
गया है। उनंहोंने सदन को अवगत करवाया
मक संशोमधत पंंावधानों के अनुसार यमद कोई
टंंैवल एजेंट मकसी वंयसंकत को मवदेश िें सेवा
या रोजगार के मलए भेजता है और उसे वकंफ
परमिट उपलबंध कराता है, तो उसे संबंमधत
केंदं ंीय अमधमनयि के अनुसार अपना
पंजीकरण करवाना होगा। इसके साथ ही
एजंेट को इस संबंध िंे आवशंयक जानकारी
भी देनी होगी। िुखंयिंतंंी ने बताया मक जब
यह मवधेयक पहले सदन िंे पामरत हुआ था
मजसके बाद  राजंय सरकार ने इसे राषंंं ंपमत
के पास भेजा था। राषंंं ंपमत समचवालय दंंारा
इसे मवदेश िंतंंालय को भेजा गया, जहां से
सुझाव मदया गया मक मवधेयक िें उनके
पंंावधानों के अनुरंप संशोधन मकया जाए।

उनंहीं सुझावों के आधार पर राजंय सरकार
इसिें िािूली संशोधन लेकर सदन िें
दोबारा लाई है। उनंहोंने कहा मक मवदेश से
जुडंे िािलों िंे राजंय सरकार को मवदेश
िंतंंालय के मदशा-मनदंंेशों के अनुरंप ही
कानून बनाना पडंता है।  

मपछली बार जब यह मवधेयक भेजा
गया था, उस सिय तीन नए कानून लागू
हो गए थे, मजसके कारण इसिंे कुछ
तकनीकी संशोधन करना आवशंयक हो
गया था। िुखंयिंतं ंी ने कहा मक सरकार के
संकलंप पतंं िंे संपषं ं रंप से उलंलेख मकया
गया है मक यमद कोई वंयसंकत पं ंदेश के
युवाओं को अवैध तरीके से ‘डंकी रंट’ के
िाधंयि से मवदेश भेजने का पं ंयास करेगा
तो उसके मखलाफ सखंत कारं ववाई की

जाएगी। उनंहोंने कहा मक राजंय सरकार का
पं ंयास है मक पं ंदेश का कोई भी युवा डंकी
रंट के जमरए मवदेश न जाए। उनंहोंने कहा
मक यह कानून भारत के संमवधान के
अनुरंप बनाया गया है। राजंय दं ंारा बनाए
जाने वाले सभी कानून संमवधान और
केंदं ंीय पं ंावधानों के अनुरंप होने चामहए।
यमद केंदं ं सरकार या संबंमधत िंतं ंालय
मकसी संशोधन का सुझाव देता है, तो राजंय
सरकार का दामयतंव बनता है मक वह उसके
अनुरंप आवशंयक संशोधन करे।
िुखंयिंतं ंी ने कहा मक राजंय सरकार कंेदं ंीय
कानूनों के मवरंदं ं नहीं जा सकती और
इसमलए यह संशोधन पूरी तरह से
संवैधामनक पं ंावधानों तथा कंेदं ं सरकार के
मनदं ंेशों के अनुरंप मकया गया है।

इसिें पारदमंशवता की किी, जजों को
भी नहीं पता मक यह बैठता कहां है

सुपंंीम कोरंट
कॉलेहजयम

पर बोले
जसंटरस दतंंा

एजेस्ी:नई दिलल्ी

सपुंंीि कोटंव क ेजज जससंटस दीपाकंर
दतंंा न ेकॉलमेजयि मससंटि की कायंव
पंणंाली पर यह कहत े हएु सवाल
उठाए हंै मक इसिंे पारदमंशवता की किी
ह।ै जसंसटस दतंंा ने कहा मक अकंसर
जजों को भी बहतु कि सपंषंतंा होती
ह ैमक कॉलमेजयि काि कसै ेकरता है
और इसकी बठैके ं कहा ं होती है।ं
उनहंोनं ेकहा मक आप जानकर हरैान
रह जाएंग े मक न मसफंफ हि जानते हैं
मक कयंा हो रहा ह,ै हि य े तक नहीं
जानते मक कॉलमेजयि बठैता कहां ह।ै
उनहंोनं ेकहा मक नयंामयक मनयसुकंतयां
जेडंर की संखयंा क ेबजाए िेमरट के
आधार पर ही होनी चामहए। 

हरिभूरि बय्िूो:नई दिल्ली

असि मवधानसभा चुनाव से
पहले राजंय िें कांगंंेस को बडी
सफलता मिली है। सोिवार
को असि गण पमरषद के पूवंव

राषंंंंीय मवतंं समचव जयंत खाउंद ने दजंवनों नेताओं के साथ कांगंंेस का दािन
थाि मलया। नई मदलंली संसथत कांगंंेस कायंावलय िें उनंहें पाटंंी िें शामिल कराया
गया। इस दौरान असि के पंंभारी िहासमचव मजतेंदंं मसंह अलवर, असि के
मलए भारतीय राषंंं ंीय कांगंंेस के वमरषंं पयंववेकंंक और कनंावटक के
उपिुखंयिंतंंी डीके मशवकुिार, पंंदेश अधंयकंं गौरव गोगोई और राषंंंंीय समचव
िनोज चौहान िुखंय रंप से उपसंसथत रहे। गौरव गोगोई ने कहा मक जयंत ैसे
जिीन से जडुंे नेता का कांगंंेस िें आना असि िें बह रही पमरवतंवन की लहर
का संकेत है। असि की जनता के िन िें िुखंयिंतंंी महिंता मबसंवा सरिा के
मखलाफ गुसंसा है और वह उनकी िनिानी से तंग आ चुकी है। गोगोई ने कहा
मक सतंंा पकंं के कई लोगों को भी वतंविान नेतृतंव िें घुटन िहसूस हो रही है।
िुखंयिंतंंी समंंिय कायंवकतंावओं को मकनारे कर अयोगंय और भंंषंं लोगों को
बढंावा दे रहे हंै। कांगंंेस के असि पंंभारी मजतेंदंं मसंह ने कहा मक भाजपा का
एकिातंं लकंंंय कंंेतंंीय पहचान और कंंेतंंीय दलों को सिापंत करना है। भाजपा
पहले केंंतंंीय पामंटवयों के साथ गठबंधन करती है और बाद िें उनका अमंंितंव

आधी रात में याहिका हलखी थी कंया
सुप््ीम कोर्य ने पांच याजचकाओ् को ‘असंगत और
बेविह’ बताते हुए पस्ललक इंररेस्र जलजरगेशन
खाजरि कर जदए। इनमे् से एक याजचका मे् मांग की
गई थी जक यह िांच की िाए जक प्याि और
लहसुन मे् ‘तामजसक’ यानी नकारात्मक ऊि्ाय होती
है या नही्। सीिेआई ने वकील सजचन गुप्ता को
फरकार लगाते हुए कहा जक क्या आप आधी रात
को ये सारी याजचकाएं तैयार करते हो?

जस्टिस दीपांकर दत््ा

महिला वकीलों
को जज बनाएं
देश के मुख्य न्यायाधीश
सूय्यकांत ने हाईकोर्स्य
के कॉलेजियम को
योग्य मजहला वकीलो्
को ििो् के तौर पर
जनयुक्त जकए िाने को
लेकर गंभीरता से जवचार
करने को कहा है।
उन्हो्ने कहा जक
कॉलेजियम को यह
भरोसा होना चाजहए जक
न्याय व्यवस्था उनकी
वास्सवकताओ् को
समझती है और उनके
साथ जनष्पक््ता से पेश
आएगी।

असम गण परिषद के वरिष्् नतेा जयतं खाउदं समेत कई नेताओ ्न ेथामा कागं््से का हाथ
मिटा देती है। असि िें भी जब से महिंता सरकार आई है, तब से असि गण पमरषद
को धीरे-धीरे खतंि करने की सामजश रची जा रही है। उनंहोंने जयंत खाउंद का कांगंंेस
पाटंंी िें संवागत करते हुए कहा मक वे हिेशा अपने िूलंयों पर कायि रहे हैं;  उनके आने
से असि की संसंकृमत और िूलंयों को बचाने की लडंाई को िजबूती मिलेगी।
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राििफल

मेष

भाग-दौड़ अमधक रहेगी। रहन-सहन अव्यवप्सथत
रहेगा। आत्िसंयत रहे्। क््ोध एवं आवेश के अमतरेक
से बचे्। िाता के स्वास्थ्य का ध्यान रखे्।

आय िे् वृम््ि होगी, परन्तु स्थान पमरवत्यन हो सकता
है।  स्वास्थ्य का ध्यान रखे्। खच्य बढ़े्गे। लेखनामद-
बौम््िक काय््ो् ि्े व्यस््ता बढ़ सकती है।
शैम््िक काय््ो् ि्े सफलता मिलेगी। िीठे खानपान िे्
र्मच बढ़ेगी। संयत रहे्। व्यथ्य के क््ोध से बचे्। शैम््िक
काय््ो् पर ध्यान दे्। मपता के स्वास्थ्य का ध्यान रखे्। 

मकसी मित्् के सहयोग से कारोबार िे् सुधार हो
सकता है। नौकरी के मलए परीि््ा एवं साि््ात्कारामद
काय््ो् के सुखद पमरणाि मिल सकते ह्ै। 
व्यवधान आ सकते ह्ै। जीवनसाथी के स्वास्थ्य का
ध्यान रखे्। मनराशा एवं असन्तोष के भाव िन िे्
रहे्गे। मकसी सम्पम््त से धन की प््ाप्तत हो सकती है।

सम्िान की प््ाप्तत हो सकती है। आत्िमवश््ास भरपूर
रहेगा, परन्तु अमत उत्साही होने से बचे्। शैम््िक एवं
शोधामद काय््ो् के सुखद पमरणाि मिले्गे। 
भागदौड़ अमधक रहेगी। आत्िमवश््ास िे् किी आ
सकती है। पामरवामरक जीवन कष््िय हो सकता है।
कारोबार िे् व्यथ्य की भागदौड़ हो सकती है। 

नौकरी िे् तरक््ी के अवसर मिल सकते ह्ै। काय्यि््ेत््
िे् वृम््ि हो सकती है। आय भी बढ़ेगी। बातचीत िे्
सन्तुमलत रहे्। मपता के स्वास्थ्य का ध्यान रखे्। 

भाइयो् का साथ मिलेगा। पमरश््ि अमधक रहेगा। खच्य
बढ़े्गे। क््ोध एवं आवेश के अमतरेक से बचे्। वाहन के
रखरखाव पर खच्य बढ़ सकते ह्ै। 
मकसी दूसरे स्थान पर जा सकते ह्ै। पमरवार से दूर
रहना पड़ सकता है। आत्िमवश््ास भरपूर रहेगा,
लेमकन आलस्य की अमधकता हो सकती है। 

मित््ो् का सहयोग मिलेगा। िन िे् मनराशा के भाव आ
सकते ह्ै। नौकरी िे् तरक््ी के अवसर मिल सकते
है्, परन्तु काय्यि््ेत्् ि्े पमरवत्यन हो सकता है।

शासन-सत््ा का सहयोग मिलेगा। बातचीत िे्
सन्तुमलत रहे्। शैम््िक काय््ो् ि्े सफलता मिलेगी।
बौम््िक काय््ो् से आय के साधन बन सकते ह्ै।

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

पतुुिम एतशया संघरुज ने ऊजुाज आतुमतनभुजरिा 
की जरुरि को तफर उजागर तकया

नई दिल्ली। पत््िम एतशया मे् बढ्ते भू-राजनीततक तनाव ने आयाततत
हाइड््ोकाब्ानो् पर भारत की गहरी तनभ्ारता को लेकर तचंताओ् को तफर
से बढ्ा तदया है, तजससे वैत््िक सप्लाई बाधा के कारण उत्पन्न होने
वाले आत्िाक जोतखम उजागर हो रहे ह्ै। यह चुनौती थ्ट््क्चरल है।
भारत अपनी कच््े तेल की जर्रतो् का लगभग 87% आयात करता है,
तजससे अि्ाव्यवथ्िा वैत््िक सप्लाई झटको् और कीमतो् म्े उतार-
चढ्ाव के प््तत अत्यतधक संवेदनशील हो जाती है। तेल और गैस
तमलकर भारत के वात्राक आयात तबल का लगभग 176 अरब डॉलर
तहथ्सा बनाते ह्ै, तजससे अि्ाव्यवथ्िा भू-राजनीततक अस्थिरताओ् के प््तत अतधक प््भातवत रहती है।
उद््ोग जगत के नेताओ् का कहना है तक ताज्ा संकट इस बात की याद तदलाता है तक ऊज्ाा सुरक््ा का
आत्िाक स्थिरता से गहरा संबंध है। चूँतक वैत््िक तेल सप्लाई का एक बड्ा तहथ्सा हॉम्ाुज्
जलडमर्मध्य से होकर गुजरता है, इसतलए क््ेत्् म्े तकसी भी प््कार की स्थितत तबगड्ने पर भारत के
तलए ऊज्ाा लागत तेजी से बढ् सकती है, तजससे महंगाई, चालू खाता घाटे और र्पये पर दबाव पड्
सकता है। वेदांता के चेयरमैन अतनल अग््वाल ने सरकार से इस क््ेत्् को तुरंत राष््््ीय प््ाितमकता
घोतरत करने का आग््ह तकया है। अग््वाल ने कहा, “आज के अशांत भू-राजनीततक माहौल मे् तकसी
संसाधन-समृद्् के््त्् म्े होने वाला कोई भी संघर्ा, जैसे तक ईरान मे् जारी संघर्ा, भारत को असुरत््कत बना
देता है, क्यो्तक भूतमगत प््ाकृततक संसाधनो् के तलए हमारी आयात पर भारी तनभ्ारता है। हमे् इस क््ेत््
को राष््््ीय प््ाितमकता घोतरत करना चातहए, अनुमोदन प््त््कयाओ् को सरल बनाना चातहए। 

पीआईबी चंडीगढु दुुारा पतुुकार पुुतितनतिमंडल ने 
जोिपुर मेु काजरी और आफरी का तकया दौरा

चंडीगढ्/जोधपुर। पत्् सूचना काय्ाालय
(पीआईबी), चंडीगढ् द््ारा वतरष्् पत््कारो् का
एक प््तततनतधमंडल 8 से 14 माच्ा के दौरान
राजथ्िान के दौरे पर है। इस दौरान आज 9 माच्ा
को प््तततनतधमंडल ने काजरी और आफरी का
दौरा तकया। प््तततनतधमंडल ने क्ेद््ीय शुष्क क््ेत््
अनुसंधान संथ्िान (काजरी) से अपने दौरे की
शुर्आत की। इस अवसर पर काजरी के
तनदेशक डॉ. सुरेशपाल तसंह तंवर ने जानकारी
देते हुए बताया तक काजरी िार मर्थ्िल एवं लेह जैसे ठंडे रेतगस््ानी क््ेत््ो् म्े कृतर के तवकास के तलए
काय्ा कर रहा है। संथ्िान ने तटब्बा स्थिरीकरण, प््ाकृततक संसाधनो् का प््बंधन, जल प््बंधन,
फलोद््ातनकी, पशुपालन आतद क््ेत््ो् म्े शोध काय्ा कर अनेक तकनीतकयाँ तवकतसत की है् और इन
तकनीको् को गांवो् और ढातणयो् तक पहुँचाया है, तजससे के््त्् म्े कृतर उत्पादन बढ्ा और हतरयाली का
तवस््ार हुआ है। कम पानी, कम लागत और कम खच्ा म्े पनपने वाली खरीफ एवं रबी की तवतभन्न
फसलो् की तकथ्मे् तवकतसत की गई है्, तजससे उत्पादन मे् वृत््द हुई है और तकसानो् की आय बढ्ी है।
उन्हो्ने कहा तक समस्नवत कृतर प््णाली का एक मॉडल तवकतसत तकया गया है, तजसमे् अनाज, फल,
चारा, पेड्, औरधीय पौधे आतद के माध्यम से तकसान को वर्ा भर आय प््ाप्त होती रहती है। प््धानमंत््ी मोदी
के तकसानो् की आय दोगुनी करने के लक्््य को प््ाप्त करने म्े काजरी महत्वपूण्ा भूतमका तनभा रहा है। 

तमतडल ईथुट मेु गहरािा संकट बढुा सकिा है जोतखम
नई दिल्ली (एजेे्सी)। सूचना प््ौद््ोतगकी (आईटी) उद््ोग के प््मुख संगठन
नैसकॉम ने सोमवार को प््ौद््ोतगकी कंपतनयो् को पत््िम एतशया मे् गहराते भू-
राजनीततक संकट को देखते हुए अपनी पतरचालन तैयातरयो् और साइबर सुरक््ा
ढांचे को और मजबूत करने की सलाह दी है। नैसकॉम ने आगाह तकया है तक
अतनत््ितता के इस माहौल मे् कामकाज मे् बाधा आने और साइबर खतरो् का
जोतखम काफी बढ् सकता है। अपनी सदथ्य कंपतनयो् के तलए जारी एक नए
परामश्ा म्े नैसकॉम ने कहा तक हालांतक वत्ामान मे् व्यावसातयक पतरचालन स्थिर
है, लेतकन कंपतनयां अपनी आकस्थमक योजनाओ् की सत््कय र्प से समीक््ा कर
रही है्। झटको् को झेलने या उनसे उबरने की अपनी क््मता को और मजबूत कर
रही है्, तातक /”समय के साि स्थितत बदलने पर/” होने वाले तकसी भी संभातवत
व्यवधान को कम तकया जा सके। यह परामश्ा ऐसे समय मे् आया है जब ईरान पर
अमेतरका और इजराइल के हमलो् के बाद पत््िम एतशया मे् संघर्ा गहरा गया है।
इसके जवाब मे् हुए तमसाइल और ड््ोन हमलो् ने हवाई क््ेत्् को प््भातवत तकया है,
तजससे के््त््ीय स्थिरता, साइबर खतरो् और वैत््िक प््ौद््ोतगकी बुतनयादी ढांचे, यात््ा
माग््ो् व समुद््ी व्यापार पर इसके संभातवत असर को लेकर तचंताएं बढ् गई है्। 
नैसकॉम ने सोमवार को जारी  बयान मे् कहा, ‘’पत््िम एतशया मे् तेजी से बदलते
भू-राजनीततक घटनाक््म के मद््ेनजर नैसकॉम ने सदथ्य कंपतनयो् के तलए एक
और परामश्ा जारी तकया है। 

ईरान संकट से अिुजवुयवथुिा के तलए नए जोतखम
हो सकिे हुै पैदा, चुनौतियां बढुने की आशंका

नई दिल्ली (एजेे्सी)। रेतटंग एजे्सी तफच ने सोमवार को कहा तक ईरान
से जुड्े संघर्ा के कारण उभरती अि्ाव्यवथ्िाओ् के तलए तेल-गैस
आयात, प््वासी समुदाय की तरफ से भेजी जाने वाली तवदेशी मुद््ा और
तवतनमय दर जैसे के््त््ो् म्े अतततरक्त चुनौततयां पैदा हो सकती है्। तफच
रेतटंग्स ने ‘ईरान संघर्ा से उभरती अि्ाव्यवथ्िाओ् के तलए उपजे नए
ऋण जोतखम’ शीर्ाक वाली तरपोट्ा म्े कहा तक यतद खाड्ी क््ेत्् से वैत््िक
ऊज्ाा आपूत्ता म्े अपेक््ा से अतधक व्यवधान आता है तो वैत््िक तनवेशको्
की धारणा पर गंभीर असर पड् सकता है। तरपोट्ा कहती है तक ऊज्ाा
कीमते् लंबे समय तक ऊंची रहने से उन सरकारो् पर तवत््ीय दबाव बढ्
सकते ह्ै, जो उपभोक्ताओ् को राहत देने के तलए ई्धन पर सस्बसडी देती
है् या कीमतो् म्े बढ्ोतरी के जवाब मे् ऐसी योजनाएं शुर् करती है्। तेल
उत्पादन ढांचे को नुकसान हो सकता है : रेतटंग एजे्सी ने कहा तक यतद
होम्ाुज जलडमर्मध्य के रास््े तेल एवं गैस का पतरवहन एक महीने से
कम समय तक बंद रहता है और क््ेत्् के तेल उत्पादन ढांचे को बड्ा
नुकसान नही् होता है।

एजेंसी:नई शिलंली

आमतौि पि रजयो-पॉरलरटकल ट्ेशन जब
बढ्ते है् तो  सोने-रांदी की कीमते् भी आसमान
छूती है्, लेरकन इस बाि उलटा असि हो िहा है।
ईिान-इजिायल-अमेरिका मे् युि्् के बावजूद
सोमवाि को ग्लोबल  माक््ेट मे् सोने औि रांदी
की कीमतो् म्े रगिावट दज्ि की गई। आमतौि
पि, ऐसे  हालात मे् रनवेशक सुिर््कत रनवेश के
तौि पि सोने-रांदी की ओि र्ख किते  है्,
लेरकन इस बाि बाजाि मे् उलटा र्ख देखने को
रमला है। कॉमेक्स  पि सोने की कीमत किीब
1.3 प््रतशत रफसलकि 5,090 डॉलि प््रत
औ्स के आसपास  पहुंर गई।

बाजार मे् उल्टा असर, ईरान-इजराइल युद्् के बावजूद सोने म्े तगरावट 
िेजी के बाद मुनाफावसूली का दौर 
रॉयटस्ा  के मुतातबक कीमती धातुओ् म्े तगरावट की
एक बड्ी वजह तनवेशको् द््ारा  मुनाफावसूली तकया
जाना है। तपछले कुछ महीनो् म्े सोने ने शानदार तेजी
तदखाई  िी, तजसके बाद तनवेशक अब अपने मुनाफे
को भुनाने म्े लगे ह्ै। इसके पीछे एक  और वजह
यह है तक शेयर बाजार मे् जारी तगरावट के चलते
तनवेशक अपने  पोट्ाफोतलयो मे् हो रहे नुकसान की
भरपाई के तलए सोने के तहथ्से को बेचकर  नकदी
जुटा रहे ह्ै। एमके वेल्ि मैनेजमे्ट के शोध प््मुख
जोसेफ िॉमस के  मुतातबक, तफलहाल सोने की
कीमतो् पर मध्य पूव्ा की स्थितत का सबसे अतधक
असर  देखा जा रहा है।

बढुिे िेल के दाम
ने बढुाई तचंिा 
जहां  एक ओर सोने की कीमते् लुढ्क रही
है्, वही् दूसरी ओर कच््े तेल की कीमतो्  ने
नए तरकॉड्ा बना तलए है्। ब््े्ट क्््ड का भाव
27 प््ततशत से अतधक उछलकर 120 डॉलर
प््तत  बैरल के पार चला गया, जो महामारी
के बाद से सबसे बड्ी एक तदवसीय छलांग
है।  वही्, डब्ल्यूटीआई क्््ड भी 115 डॉलर के
करीब पहुंच गया। तेल की कीमतो् म्े  यह
उछाल होम्ाुज थ्ट््ेट से तेल आपूत्ता बातधत
होने की आशंकाओ् के चलते  आया है। 

अमेरिका के ऊर्ाा मंत््ी िाइट ने भाित से रकया अनुिोध

भारत बाजार में उपलब्ध र्सी तेल खरीि
अपनी दरफाइनदरयो् में भेजे : अमेदरका
एजेंसी:नंयूयॉरंक/वाशिंगटन

अमेरिका ने भाित से अनुिोध रकया
है रक वह समुद््ी परिवहन मे् पहले
से मौजूद र्सी कच््े तेल को
खिीदकि उसे भाितीय

रिफाइनरियो् की
ओि मोड् दे,
तारक पर् ्िम
एरशया म्े जािी
संघष्ि के बीर
आपूर्ति मे्
संभारवत कमी
औि कीमतो् मे्
उछाल की
आशंकाओ् को

कम रकया जा सके। अमेरिका के
ऊज्ाि मंत््ी र््कस िाइट ने कहा रक
यह कदम बाजाि को स्सथि िखने
के रलए एक अल्पकारलक औि
व्यावहारिक प््यास है।  इसके साथ
ही िाइट ने स्पष्् रकया रक इस पहल
का मतलब र्सी तेल को लेकि
अमेरिका की नीरत म्े रकसी
बदलाव का संकेत नही् है।

संभातवि
कमी और
कीमिोु मुे
उछाल की
आशंकाओु
को रोका
जा सके

30 तदनोु की रुस से िेल
खरीदी की तमली छूट
तवत्् मंत््ालय की तरफ से
तपछले हफ्ते दी गई छूट के
तहत भारत 30 तदनो् तक र्स
से कच््ा तेल खरीद सकता है।
इसके पहले टं््प प््शासन ने
र्स से तेल खरीदने पर
भारतीय उत्पादो् पर 25 प््ततशत
दंडात्मक शुल्क लगा तदया िा।
लेतकन तपछले महीने अंततरम
व्यापार समझौते पर बनी
सहमतत के तहत इस शुल्क को
हटाने की बात कही गई िी।
अमेतरकी राजदूि ने
भी तकया समिुजन
राइट ने यह भी कहा तक भारत
ने र्सी तेल आयात को पूरी
तरह बंद कर तदया है और
अमेतरका, वेनेजुएला और
अन्य देशो् से अपने आयात
बढ्ा रहा है।  संयुक्त राष्््् म्े
अमेतरकी राजदूत माइक
वाल्ट्ज ने भी इस तनण्ाय का
समि्ान करते हुए कहा तक यह
एक अथ्िायी और व्यावहातरक
उपाय है। 

समुदुुी पतरवहन मेु पहले से मौजूद कचुुे िेल को भारि की ओर मोडे 
कचुुे िेल के
कागुुो भारि
खरीद सके
राइट ने रतववार को
‘सीएनएन’ को तदए
एक साक््ात्कार मे्
कहा तक उन्हो्ने
तवत्् मंत््ी थ्कॉट
बेसे्ट के साि
तमलकर भारतीय
अतधकातरयो् से बात
की िी तातक चीनी
तरफाइनतरयो् म्े
उतारे जाने की
प््तीक््ा कर रहे र्सी
कच््े तेल के काग््ो
को भारत खरीद
सके। 

अमेतरकी नीति मेु कोई बदलाव नहीु आया
इसके साि ही उन्हो्ने दोहराया तक र्स के प््तत अमेतरकी नीतत मे् कोई बदलाव नही् आया है और /”भारत इस बात को
लेकर पूरी तरह थ्पष्् है।/” जब उनसे पूछा गया तक क्या र्सी तेल खरीद के तलए भारत को दी गई 30 तदनो् की छूट से
ट््ंप प््शासन का र्स को अलग-िलग करने का लक्््य कमजोर होता है, उन्हो्ने कहा, ‘’ऐसा नही् है। यह केवल एक
व्यावहातरक कदम है और इसका असर केवल अल्पकातलक है। र्स के प््तत नीतत मे् कोई बदलाव नही् हुआ।’’

बहुि सा िेल चीन की तरफाइनतरयोु मुे उिारा जाना है
राइट ने कहा, /”भारत इस मामले म्े एक अच्छा सहयोगी रहा है। मै्ने और तवत्् मंत््ी थ्कॉट
बेसे्ट ने भारतीय अतधकातरयो् से फोन पर बात की और कहा तक अभी बहुत सारा तेल चीन की
तरफाइनतरयो् म्े उतारा जाना है। ऊज्ाा मंत््ी ने कहा, /”वहां तेल को उतारने के तलए छह सप्ताह
तक इंतजार कराने के बजाय, इसे पहले ही भारत खरीदकर अपनी तरफाइनतरयो् म्े भेजे तातक
तेल की कमी की आशंका, कीमतो् म्े अचानक बढ्ोतरी और बाजार मे् व्याप्त तचंताओ् को कम
तकया जा सके।/” 

रुपया 53 पैसे टूटकर अपने सबसे
तनचले सुुर 92.35 पुुति डॉलर पर

एजेंसी:मुंबई

पर््िम एरशया के रबगड्ते हालात के
बीर कच््े तेल की कीमतो् मे् तेज
उछाल औि डॉलि के मजबूत होने
से सोमवाि को अमेरिकी मुद््ा के
मुकाबले र्पया 53 पैसे टूटकि
92.35 प््रत डॉलि (अस्थायी)
के अपने सबसे रनरले स््ि पि
पहुंर गया। 

रवदेशी मुद््ा व्यापारियो् ने कहा
रक घिेलू शेयि बाजािो् मे् भािी
रबकवाली के बीर रवदेशी पूंजी की
रनकासी जािी िहने से र्पये पि
खासा दबाव देखा गया। अंतिबै्क
रवदेशी मुद््ा बाजाि मे् र्पया 92.22
पि खुला औि थोड्ी देि के रलए
मजबूत होकि 92.15 तक पहुंर
गया। लेरकन बाद म्े लगाताि
रगिावट के बीर यह अंत मे् 92.35
के अपने रिकॉड्ि रनरले स््ि पि बंद
हुआ। यह रपछले बंद भाव के
मुकाबले 53 पैसे की कमजोिी है।
इससे पहले शुक््वाि को र्पया 18

पैसे रगिकि 91.82 प््रत डॉलि पि
बंद हुआ था।

रमिाए एसेट शेयिखान के शोध
रवश्लेषक अनुज रौधिी ने कहा,
/”कमजोि वैर् ्िक बाजाि औि
कच््े तेल की कीमतो् मे् अरानक
आए तेज उछाल के कािण र्पया
शुर्आत मे् ही काफी कमजोि खुला
औि 92.35 के नए रिकॉड्ि रनरले
स््ि तक रखसक गया। एरशयाई
कािोबाि के दौिान तेल की कीमतो्
मे् लगभग 25 प््रतशत तेजी देखी
गई। डॉलि मे् मजबूती औि रवदेशी
रनवेशको् की रनकासी से भी र्पये
पि दबाव पड्ा।

डॉलर सूचकांक मेु 0.35 पुुतिशि बढुकर 99.33 पर
इस बीच, वैत््िक तेल मानक ब््े्ट क्््ड की कीमत वायदा कारोबार मे् 15.18
प््ततशत बढ्कर 106.8 डॉलर प््तत बैरल हो गई। अमेतरका-इजराइल और ईरान
के बीच बढ्ते युद्् के कारण तेल की कीमतो् म्े तेजी आई है। इस बीच, दुतनया की
छह प््मुख मुद््ाओ् के मुकाबले डॉलर की मजबूती को मापने वाला डॉलर
सूचकांक 0.35 प््ततशत बढ्कर 99.33 पर पहुंच गया।

कचुुे िेल मेु उछाल से डॉलर हुआ मजबूि
रुपया अब िक के अपने सबसे तनचले सुुर पर

गुलोबल बाजार मेु सोने और चांदी की कीमिोु मुे तगरावट दजुज

सरकार ने 6,309 करोडु रुपये के बांड वापस खरीदे
मुंबई (एजेे्सी)। सरकार ने भारतीय तरजव्ा ब्ैक की तरफ से आयोतजत अदला-
बदली नीलामी के तहत 6,309 करोड् र्पये की सरकारी प््ततभूततयां (जी-सेक)
वापस खरीद ली है् और उनके बदले 6,431.79 करोड् र्पये के नए बॉन्ड जारी
तकए है्। सरकारी प््ततभूतत कम जोतखम वाले ऋण साधन होते ह्ै तजन्हे् सरकार
जारी करती है। सरकारी गारंटी वाली इन प््ततभूततयो् पर तनत््ित प््ततफल
तमलता है। सरकार की तरफ से दोबारा खरीदी गई प््ततभूततयां अगले तवत््
वर्ा म्े पतरपक्व होने वाले तनध्ाातरत बॉन्ड का तहथ्सा िी्। इनमे् 1,684 करोड्
र्पये मूल्य के 7.33 प््ततशत जीएस 2026 बॉन्ड, 1,035 करोड् र्पये मूल्य के
5.74 प््ततशत जीएस 2026 बॉन्ड, 590 करोड् र्पये मूल्य के 8.15 प््ततशत जीएस
2026 बॉन्ड और 3,000 करोड् र्पये के 8.24 प््ततशत जीएस 2027 बॉन्ड शातमल
है्। इन बॉन्ड के बदले सरकार ने 1,719.23 करोड् र्पये मूल्य के 6.57 प््ततशत
जीएस 2033 बॉन्ड, 986.52 करोड् र्पये मूल्य के 7.62 प््ततशत जीएस 2039
बॉन्ड, 605.60 करोड् र्पये मूल्य के 6.57 प््ततशत जीएस 2033 बॉन्ड और
3,120.42 करोड् र्पये के 7.40 प््ततशत जीएस 2062 के बॉन्ड जारी तकए। यह
फरवरी के बाद से आरबीआई द््ारा आयोतजत बॉन्ड अदला-बदली की चौिी
नीलामी है। इस नीलामी के तहत सरकार तनकट अवतध मे् पतरपक्व होने वाले
बॉन्ड की जगह लंबी अवतध के बॉन्ड जारी करती है।  

खबर संकुुेप

डाइतकन उतुपादोु के दाम
12 पुुतिशि बढुाएगी
नई दिल्ली। एयि-कंडीशनि बनाने
वाली कंपनी डाइरकन इंरडया अप््ैल
से कीमतो् म्े 12 प््रतशत तक
बढ्ोतिी किने वाली है, क्यो्रक
कच््े माल की लागत औि आपूर्ति
श््ृंखला का खर्ि बढ् गया है। 
डाइरकन इंरडया ने एक बयान मे्
कहा, अप््ैल 2026 से, डाइरकन
इंरडया कच््े माल की लागत औि
आपूर्ति शंृ््खला के खर्ि म्े लगाताि
बढ्ोतिी को कम किने के रलए
अपनी सभी उत्पाद श््ृंखला मे्
कीमतो् म्े 7-12 प््रतशत की
वृर््ि किेगी। 

रेमंड तरयलुटी का आवास
पतरयोजना के तलए करार

नई दिल्ली। रियल एस्टेट क््ेत्् की
कंपनी िेमंड रियल्टी रलरमटेड ने
मुंबई मे् एक नई आवास परियोजना
रवकरसत किने के रलए संयुक्त
उद््म पि हस््ाक््ि रकए है्। इस
परियोजना से किीब 3,000 किोड्
र्पये की आय होने का अनुमान है। 
कंपनी ने सोमवाि को शेयि बाजाि
को दी जानकािी मे् बताया रक
उसने मंुबई के कांरदवली के एक
प््मुख स्थान मे् एक प््रतर््ित
आवासीय परियोजना रवकरसत
किने के रलए दस््ावेजो् पि
हस््ाक््ि रकए है्। हालांरक, िेमंड
रियल्टी ने उस भूस्वामी इकाई का
नाम नही् बताया है। 

एआरसीआईएल ने
काकरला को तकया
सीईओ तनयुकुि
मुंबई। एसेट तरकंथ्ट््क्शन कंपनी
(इंतडया) तलतमटेड
(एआरसीआईएल) ने फणी्द््नाि
काकरला को आठ माच्ा से अपना
मुख्य काय्ापालक अतधकारी
(सीईओ) और प््बंध तनदेशक
(एमडी) तनयुक्त तकया है। कंपनी ने
बयान मे् कहा तक काकरला ने
पल्लव मोहपात््ा का थ्िान तलया है।
मोहपात््ा ने सीईओ और एमडी के
र्प मे् अपना काय्ाकाल पूरा करने
के बाद पद छोड् तदया िा।
एआरसीआईएल के चेयरमैन
नारायणन सुब््मण्यम ने कहा, ‘’हमे्
तवि््ास है तक वह कंपनी को वृत््द
और मूल्य तनम्ााण के अगले चरण मे्
ले जाएंगे। 

चांदी 3,400 रुपये टूटकर 2.68 लाख रुपये पुुति
तकलोगुुाम पर, मजबूि डॉलर से सोना सुथिर
नई दिल्ली (भाषा)। राष््््ीय राजधानी के सर्ााफा बाजार मे् सोमवार को चांदी
की कीमते् 3,400 र्पये टूटकर 2.68 लाख र्पये प््तत तकलोग््ाम रह गई्,
और सोना लगभग स्थिर 1,64,300 र्पये प््तत 10 ग््ाम पर कारोबार कर रहा
िा। अतखल भारतीय सर्ााफा संघ के अनुसार, चांदी ने लगातार तीसरे तदन
अपनी तगरावट जारी रखी और शुक््वार के 2,71,700 र्पये प््तत तकलोग््ाम
के बंद स््र से 3,400 र्पये या लगभग 1.3 प््ततशत टूटकर 2,68,300 र्पये
प््तत तकलोग््ाम (सभी कर सतहत) रह गई। इस बीच, 99.9 प््ततशत शुद््ता
वाला सोना 200 र्पये की मामूली बढ्त के साि 1,64,300 र्पये प््तत 10 ग््ाम
(सभी कर तमलाकर) पर पहुंच गया। सर्ााफा संघ के अनुसार, तपछले बाजार
सत्् म्े सोने की कीमत 1,64,100 र्पये प््तत 10 ग््ाम पर बंद हुई िी। वैत््िक
स््र पर, हातजर सोना 65.23 डॉलर या 1.26 प््ततशत टूटकर 5,105.89 डॉलर
प््तत औ्स पर कारोबार कर रहा िा, जबतक चांदी भी 0.53 प््ततशत के
नुकसान के साि 83.92 डॉलर प््तत औ्स पर कारोबार कर रही िी।
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खबर संक््ेप

फ्यूचस्स कप : राधामडण
साडहल जीते, उधम बाहर 
बै्कॉक। भारत की युवा
मुके््बाजी टीम के खलए सोमवार
को खवश्् मुके््बाजी ल्यूचस्ष कप मे्
खमलाजुला खदन रहा जब राधामखण
लो्गजाम और साखहल दुहान ने
जीत हाखसल की लेखकन उधम खसंह
टून्ाषमे्ट से बाहर हो गए।  मखहलाओ्
के 57 खकग््ा वग्ष म्े राधामखण ने
शानदार प््दश्षन करते हुए
उज्बेखकस््ान की अपनी खवरोधी को
हराया और तीसरे दौर मे् रैफरी के
मुकाबला रोकने (आरएससी) पर
जीत दज्ष की। पुर्रो् के वग्ष म्े
साखहल (60 खकग््ा) ने टून्ाषमे्ट मे्
अपना शानदार प््दश्षन जारी रिते
हुए तुक्कमेखनस््ान के मुके््बाज को
5-0 के एकमत फैसले से हराकर
शानदार जीत हाखसल की। उधम
खसंह (55 खकग््ा) को हालांखक कड्ी
टक््र देने के बावजूद जापान के
प््खतद््ंद््ी खिलाफ कड्े मुकाबले म्े
2-3 से खशकस्् का सामना
करना पड्ा। 

जोबग्स ओपन : िुभंकर
संयुक्त 57वे् स्थान पर 
जोहादनसबर्ग। भारतीय गोल्फर
शुभंकर शम्ाष ‘जोबग्ष ओपन’ के
अंखतम दौर मे् दो ओवर 72 का

काड्ष िेलने के
बाद संयुक्त र्प
से 57वे् स्थान
पर रहे। शुभकर
ने दो बड््ी के
मुकाबले चार
बोगी कर बैठे।
उन्हो्ने इस

दौरान तीन बोगी 13वे् से 16वे् होल
के बीच खकए।उनका कुल स्कोर
एक अंडर पार (66-72-69-72)
रहा।जोबग्ष ओपन मे् अतीत मे्
शुभंकर का प््दश्षन अच्छा रहा है।
उन्हो्ने यहां पांच टून्ाषमे्टो् म्े से चार
बार कट हाखसल खकया है और इसी
कोस्ष पर 2017 मे् डीपी वल्ड्ष टूर
का अपना पहला खिताब जीता था।
इंग्लै्ड के डैन ि््ैडबरी ने अंखतम
खदन शानदार वापसी करते हुए पांच
अंडर 65 का काड्ष िेला और कुल
17 अंडर पार (64-70-64-65)
के स्कोर के साथ खिताब अपने
नाम खकया। 

भारत-न्यूजीलै्ि ने खेल
संबंध बढ्ाने पर चच्ास की
नई दिल्ली। के्द््ीय िेल मंत््ी
मनसुि मांडखवया ने सोमवार को
न्यूजीलै्ड के एक प््खतखनखधमंडल के
साथ बैठक कर ‘हाई परफॉम््े्स’
िेलो् म्े सहयोग बढ्ाने पर चच्ाष
की, खजसमे् संयुक्त प््खशक््ण
खशखवर, कोचो् के आदान-प््दान
और िेल खवज््ान, खवश्लेरण तथा
खिलाड्ी प््दश्षन प््णाली की समझ
साझा करने पर खवशेर जोर खदया
गया। मांडखवया ने न्यूजीलै्ड के
िेल प््खतखनखधमंडल के साथ
उच््स््रीय मंत््ीस््रीय बैठक की
अध्यक््ता की। दोनो् पक््ो् के बीच
हुई चच्ाष म्े न्यूजीलै्ड के कोच
खवकास ढांचे को राष््््ीय िेल
संस्थान (एनआईएस), पखटयाला
के पाठ््क््म मे् शाखमल करने की
संभावनाओ् पर भी खवचार खकया
गया। वर्ष 2026 भारत और
न्यूजीलै्ड के बीच िेल संबंधो् के
100 वर्ष पूरे होने का प््तीक होगा।
इसकी शुर्आत 1926 मे् भारतीय
सेना की ऐखतहाखसक हॉकी टीम के
न्यूजीलै्ड दौरे से हुई थी, जो दोनो्
देशो् के बीच शुर्आती बड्े िेल
संपक््ो् म्े से एक था। 

दो कदम गौतम आगे आए और दो कदम मैंने उठाए और बीच का रासंंा डनकाला: सूयंयकुमार
एजेंसी : अहमदाबाद

राहुल द््खवड् के भारतीय ख््ककेट टीम के
मुख्य कोच के तौर पर अपना काय्षकाल
पूरा करने के बाद तत्कालीन कप्तान रोखहत
शम्ाष ने बताया था खक कैसे उनकी पत्नी इस
खदग्गज को उनकी ‘काम के स्थल वाली
पत्नी’ मानती थी। 

जब कोई उनके टी20 उत््राखधकारी
सूय्षकुमार यादव को मौजूदा मुख्य कोच
गौतम गंभीर के बारे मे् बात करते हुए
देिता है तो यह समीकरण उतना ही सहज
और आपसी भरोसे तथा सम्मान पर बना
हुआ लगता है खजतना रोखहत और द््खवड् के
बीच था। जब सूय्षकुमार से गंभीर के साथ
उनके खरश्ते के बारे मे् पूछा गया तो उन्हो्ने
कहा, ‘मुझे लगता है खक मै्ने गौतम भाई के

साथ चार साल (कोलकाता नाइट राइडस्ष
मे्) ख््ककेट िेला है और मुझे पता था खक वह
कैसे सोचते ह्ै। वह दो कदम उठाएंगे, मै् दो
कदम उठाऊंगा और हम बीच मे् कही्
खमले्गे।’सूय्षकुमार ने कहा खक इन दो वर््ो् मे् दोनो्
के  बीच कभी कोई बहस नही् हुई और उन्हो्ने एक
आदश्ष एकादश तय करने के खलए कभी रातो् की नी्द
नही् गंवाई।  

सयू्षकमुार ने कहा, ‘ जब से हमने साथ काम करना
शरु ्खकया, जब हम श््ीलंका गए थ,े तब से लेकर अब
तक मुझ ेयाद नही् खक कभी खकसी खिलाड्ी को लकेर
हमारी बहस हईु हो।’ कपत्ान ने कहा, ‘ हम बात करते
है ्खक हमे ्खकसी िास खिलाड्ी को खिलाना चाखहए
या नही।् हम दोनो ् हमेशा टीम को खजतान े म्े
खदलचसप्ी रिते है।् हम खकसी खिलाड्ी को ऐसी
कस्थखत मे ्कसै े रि सकते ह्ै, खजससे टीम को
फायदा हो सके।’

भारत के डखलाफ फाइनल हमेिा
चुनौतीपूण्स : न्यूजीलै्ि कप्तान से्टनर

न्यूजीलै्ल के कप्तान खमचेल से्टनर का मानना है खक भारतीय टीम की
जबरदस्् रुर्आत के बाद उनकी टीम हमेरा मुश्शकल मे् थी और
बि्े लक्््य का पीछा करते हुए सभी चीजे् उनके पक्् म्े होने की
जर्रत थी। चौथी बार खवश्् कप फाइनल मे् िेल रही न्यूजीलै्ल की
टीम को 96 रन से हार का सामना करना पि्ा, खजससे टीम की
सीखमत ओवरो् के पहले खवश्् खिताब की तलार जारी रही।
से्टनर ने कहा, ‘मुझे लगता है खक सेमीफाइनल और फाइनल
हारना आदर्ड श्सथखत नही् है लेखकन जैसा खक मै्ने कुछ खदन पहले
कहा था, आप इस श्सथखत मे् आते ह्ै, आप उन टीम के खिलाफ
िेलते ह्ै, जो बहुत अच्छा ख््िकेट िेल रही है्।’ उन्हो्ने कहा,
‘भारत के खिलाफ भारत मे् फाइनल हमेरा चुनौतीपूण्ड होता है। हम
जानते थे खक मैच से पहले हम खनख््ित तौर पर कमजोर टीम माने

जाएंगे। उन्हो्ने कहा, ‘और खफर जब आप 250 रन का पीछा कर रहे
हो् तो सब कुछ ठीक होना चाखहए। और पावरप्ले म्े खवकेट िोना

हमेरा चुनौतीपूण्ड होता है। मुझे लगता है खक खदन की कहानी यही थी,
दो पावर प्ले। मुझे लगता है खक हमने 40 के आस-पास तीन खवकेट गंवा

खदए और उन्हो्ने 90 के आसपास कोई खवकेट नही् गंवाया था।’ 

डखलाड्ी का हौसला बढ्ाना जर्री
सयू्डकमुार ने सजं ूसमैसन और अखभषेक रम्ाड जसैे
खिलाख्ियो् का खजि् ्करते हएु कहा खक मुशश्कल
दौर का सामना कर रहे खिलाि्ी का हौसला बि्ाना
बहुत जर्री ह ैऔर दोनो ्न ेमुशश्कल दौर से
उबरकर टूना्डमेट् म्े अहम मौको् पर अच्छा
प्द्र्डन खकया। उन्होन् ेकहा, ‘ जब कोई अच्छा
नही् कर रहा होता तो आप उसके साथ समय
खबतान ेकी कोखरर करते है।् उसे खलनर पर ले जाते
है,् उससे बात करते है ्कय्ोख्क य ेऐसे खिलाि्ी ह्ै,
जो सही समय पर आपके खलए कुछ िास कर्ेगे
जसैा अखभषेक ने अभी खकया और संज ून ेखपछले
तीन मैच म्े खकया।’ सूय्डकमुार ने कहा, ‘अपनी
भखूमका खनभाना, अपनी खजमम्देाखरयो ्को समझना,
सही समय पर मदद करना, जब कोई अच्छा नही्
कर रहा हो तो खिलाि्ी स ेबात करना। ये मरे ेखलए
जय्ादा जरर्ी ह।ै इसखलए ये सभी चीज्े मरे ेखलए
काफी मायन ेरिती ह्ै।’

हमारा लक्््य डमलकर कुछ अच्छा हाडसल करना 
उनह्ोन् ेकहा, ‘मुझ ेररु ्स ेही पता था खक हमारी एक-दूसरे स ेकय्ा उमम्ीदे ्होग्ी। कई बार हमने टीम
क ेबार ेमे ्एकादर या 15 खिलाख्ियो ्क ेबार ेमे ्बात की ह ैखक हमे ्खकस ेचनुना है और 14 खिलाि्ी
हमरेा एक जैस ेरहे है।्’ सूय्डकमुार ने कहा,’अगर सफलता की दर इतनी अखधक है तो हमे ्इस पर
अखधक बात करने की जरर्त नही् ह।ै हमारा लक्््य खमलकर कुछ अच्छा हाखसल करना था।’ भारतीय
कपत्ान ने कहा, ‘इसखलए हम खकसी भी चयन के फसैले को लकेर सहज थे। 

दुबई मे् हुए अनुभव के कारण डसंधू रही काफी तनाव मे् 

डसंधू नहीं खेलेंगी संववस ओपन, शंंीकांत-पंंणय संभालेंगे चुनौती
एजेंसी : बासेल

दो बार की ओलंखपक पदक खवजेता पीवी खसंधू
दुबई मे् तीन खदन फंसने के तनाव से अभी उबरी
नही् है खलहाजा वह क्सवस ओपन नही् िेले्गी
जबखक एचएस प््णय और खकदाम्बी श््ीकांत
250000 डॉलर ईनामी राखश के टून्ाषमे्ट मे्
भारतीय चुनौती पेश करे्गे। 

ईरान पर अमेखरका और इस््ाइल की बमबारी
और ईरान की जवाबी कार्षवाई के चलते िाड्ी मे्
हवाई क््ेत्् पाबंखदयो् के कारण खसंधू तीन खदन दुबई
मे् फंसी रही और आल इंग्लै्ड चै्खपयनखशप से
नाम वाखपस लेना पड्ा। भारतीय बैडखमंटन संघ
के सखचव संजय खमश््ा ने कहा,’ वह क्सवस
ओपन नही् िेलेगी। हमे् पता है खक दुबई मे् उनका
अनुभव क्या रहा। वह बख्मि्घम नही् जा सकी थी।
उन्हे् इससे उबरने म्े कुछ समय लगेगा। भारत

लौटने के बाद खसंधू ने स्वीकार खकया था खक दुबई
मे् हुए अनुभव के कारण वह काफी तनाव मे् रही
और उम्मीद है खक यह इस तरह का पहला और

आखिरी अनुभव रहे। अब वह अप््ैल मे्
बैडखमंटन एखशया चै्खपयनखशप के जखरए ही
वापसी करे्गी। 

उन्नडत का सामना
डचयान से
पुर्ष युगल मे् साश्तवक साइराज
रंकीरेड््ी और खचराग रेट््ी का
सामना खसंगापुर के एंग कीट
वेसले को और जुंसुके कुबो से
होगा । हखरहरन ए और एम
आर अज्डुन चीनी ताइपै के चेन
खझ रे और खलन यू खचयेह से
िेले्गे ।  मखहला एकल मे्
उन्नखत हुड््ा का सामना चीनी
ताइपै की खचयू खपन खचयान से
होगा जबखक मालखवका बंसोि्
थाईलै्ल की पोन्डपावी चोचुवो्ग से
िेले्गी। मखहला युगल मे् ख््िसा
जॉली और गायि््ी गोपीचंद चीनी
ताइपै की हू खलंग फांग और
झे्ग यू खचयेह से िेले्गी।

श््ीकांत पहले दौर मे्
गुनावान से डभड्े्गे

पुर्ष एकल मे् श््ीकांत का सामना पहले
दौर मे् जैसन गुनावान से होगा। श््ीकांत
खपछले साल मलेखरया मास्टस्ड और सैयद
मोदी इंटरनेरनल के फाइनल मे् पहुंचे थे।
खवश्् च्ैखपयनखरप 2023 के कांस्य पदक
खवजेता प््णय पहले दौर मे् जापान के कोकी
वातानाबे से िेले्गे।  तर्ण मन्नेपर्ली की
टक््र जापान के क्ेता खनखरमोतो से होगी
जबखक आयुष रेट््ी का सामना कनाला के
ब््ायन यांग से होगा। खकरण जॉज्ड खसंगापुर
के लोह कीन यू से िेले्गे।  

चीनी ताइपे के डखलाफ करो या मरो
के मुकाबले के डलए तैयार भारत

एजेंसी : डसिनी

भारतीय मखहला फुटबॉल टीम
एएफसी मखहला एखशयाई कप मे्
मंगलवार को िेले जाने वाले गु््प-
सी के अपने आखिरी मुकाबले म्े
चीनी ताइपे के खिलाफ मैदान मे्
उतरेगी तो टून्ाषमे्ट मे् बने रहने के
खलए उसे हर हाल मे् जीत दज्ष करना
होगा।  भारत खफलहाल दो मैचो् म्े
शून्य अंक के साथ ग््ुप मे् चौथे और
आखिरी स्थान पर है।

टीम को पहले मैच मे् खवयतनाम
से 1-2 से हार का सामना करना पड्ा
था, जबखक दूसरे मैच मे् जापान ने
उसे 11-0 से हराया था। जापान दो
मैचो् म्े छह अंको् के साथ ग््ुप मे्
शीर्ष पर है, जबखक चीनी ताइपे और
खवयतनाम तीन-तीन अंको् के साथ
क््मशः दूसरे और तीसरे स्थान पर
है्।  अब तक िराब प््दश्षन के
बावजूद भारतीय टीम के पास
क्वाट्षर फाइनल मे् पहुंचने का मौक
बरकरार है। भारतीय टीम को इसके
खलए चीनी ताइपे को कम से कम दो

गोल के अंतर से हराना होगा और
साथ ही मंगलवार को होने वाले
दूसरे मैच मे् जापान को खवयतनाम
को हराना होगा। टून्ाषमे्ट के तीनो् गु््प
से शीर्ष दो टीमे् और तीसरे स्थान पर
रहने वाली दो सव्षश््ेष्् टीमे् अंखतम
आठ मे् जगह बनाएंगी।  
नतीजो् को पीछे
छोड्कर आगे बढ्ने की
जर्रत: मुख्य कोच
भारत की मुख्य कोच अमेखलया
वार्वेद््े ने कहा खक टीम को खपछले
दो मैचो् के नतीजो् को पीछे छोि्कर
आगे बि्ने की जर्रत है।उन्हो्ने
कहा, खवयतनाम और जापान के
खिलाफ दोनो् मैच एक-दूसरे से
खबर्कुल अलग थे। सबसे पहले हमे्
जो हुआ उसे जर्दी से पीछे छोि्ना
होगा। हमे् इस मैच के खलए अच्छी
तैयारी करनी है और इसमे् कोई
संदेह नही् है। भारतीय कोच ने कहा,
‘हमे् इस मैच के महत्व का पूरा
एहसास है। हम खपछले मुकाबले को
पीछे छोि् चुके ह्ै और अब हमारे
सामने यह मौका है, खजसे हमे् पूरी
गंभीरता के साथ लेना होगा।’ 

एएफसी मडहला एडियाई कप

हमारे डलए एक बड्ा मौका : डिल्की देवी
भारत की खमलफीर्लर खरर्की देवी हेमाम ने भी कहा खक टीम खपछले मैच से
सबक सीिा कर अपना सव्डश््ेष्् करने की कोखरर करेगी। उन्हो्ने कहा,
‘हमने खपछले मैच से काफी कुछ सीिा है और मुझे लगता है खक चीनी ताइपे के
खिलाफ यह मैच हमारे खलए िास होगा। यह हमारे खलए एक बि्ा मौका है और
हमे् इसका पूरा फायदा उठाना होगा।’’ चीनी ताइपे के खलए श्सथखत अपेक््ाकृत
आसान है। नॉकआउट चरण मे् पहुंचने के खलए उनके खलए ड््ॉ भी पय्ाडप्त होगा। 

सैमसन ने टी20 वर्ल्ड कप की 5 पारियो् मे् 80.25 की औसत के साथ बनाए 321 िन

टी20 वर्ल्ड कप के इतिहास मे् तसर्फ 3
भारिीय बने प्लेयर ऑर द टून्ाडमे्ट

ट््ॉफी की पूरी तरह से हकदार भारतीय टीम: सडचन
महान बर्लेबाज सखचन ते्दुलकर ने भारत को ‘पूरी तरह से
जीत का हकदार’ बताया जबखक इंग्लै्ल के पूव्ड कप्तान
माइकल वॉन ने उन्हे् ‘सीखमत ओवरो् की सव्डश््ेष्् टीम’ का
तमगा खकया। ख््िकेट जगत ने इस तरह से भारतीय टीम की
ऐखतहाखसक तीसरी टी20 खवश्् कप खिताबी जीत को सराहा।
ते्दुलकर ने टीम के प््दर्डन की सराहना की और मुंबई मे्
अपने घर के बाहर जश्न की एक झलक साझा की।
ते्दुलकर ने खलिा, ‘लगातार दो बार खवश्् कप जीतना,

पहली बार खकसी टीम ने टी20 प््ार्प मे् ऐसा खकया है। ट््ॉफी के पूरी तरह से
हकदार। हमारी टीम ने क्या रानदार प््दर्डन खकया और ख््िकेट का एक िास ब््ांल
खदिा। बहुत बख्िया, टीम इंखलया। जय खहंद!’’ 

हमारे जबरदस्् ड््िकेट का कोई मुकाबला नही्: कोहली 
पवू्ड कप्तान खवराट कोहली ने टीम के जज्ब ेऔर दबदब ेकी
तारीफ की। कोहली ने सोरल मीखलया पर खलिा, ‘अहमदाबाद
मे ्टीम इंखलया की जबरदस्् जीत। पूर ेटनूा्डमेट् म्े हमारे िलेे
गए जबरदस् ्ख््िकेट का कोई मुकाबला नही् था। मुशश्कल
हालात मे ्लि्त ेरहने और एक बार खफर खवश्् चैख्पयन बनने
क ेखलए लि्को ्न ेरानदार जज्बा खदिाया।’ उन्होन् ेखलिा,‘यह
कामयाबी हाखसल करने क ेखलए सभी खिलाख्ियो् और प््बधंन
क ेसभी सदसय्ो ्को बधाई।’

जीत भारतीय ड््िकेट की ताकत डदखाती है: गांगुली
भारत के पूव्ड कप्तान सौरव गांगुली ने कहा खक यह जीत
हर स््र पर भारतीय ख््िकेट की ताकत खदिाती है। गांगुली
ने पोस्ट खकया, ‘’टी20 खवश्् कप जीतने के खलए भारत को
बधाई... बहुत मजबूत टीम... बि्े मुकाबलो् म्े बेहतर हुई...
भारतीय ख््िकेट रानदार जगह पर है। मखहला चै्खपयन,
अंलर-19 चै्खपयन और अब पुर्ष टी20 चै्खपयन।’’

भारत को हराना मुश्ककल था : िेरेन सैमी 
वेस्टइंलीज के मुख्य कोच लेरेन सैमी ने कहा खक पूरे टून्ाडमे्ट
मे् भारत को हराना मुश्शकल था। सुपर आठ मे् भारत के
खिलाफ हार के बाद टून्ाडमे्ट से बाहर हुई वेस्टइंलीज के
मुख्य कोच सैमी ने खलिा, ‘जैसा खक मै् पहले खदन से कह रहा
था। आईसीसी टी20 खवश्् कप जीतने के खलए आपको भारत
को नॉकआउट मे् हराना होगा। खकसी भी टीम ने ऐसा नही्
खकया। बीसीसीआई को उनके तीसरे खवश्् टी20 खिताब के
खलए बधाई। 

कोच साहब आपकी मुस्कान बहुत अच्छी: धोनी
महान ख््िकेटर महे्द्् खसंह धोनी को सोरल मीखलया पर खफर
से सख््िय कर खदया और उन्हो्ने इस मौके का फायदा उठाते
हुए मुख्य कोच गौतम गंभीर को बताया खक उनके गंभीर
चेहरे पर मुस्कान खकतनी अच्छी लगती है। धोनी ने
इंस्टाग््ाम पर खपछला पोस्ट 2024 मे् खकया था।

एजेंसी : नई िदलंलंाी

संजू सैमसन ने टी20
वर्ल्ड कप 2026 की 5
पाखरयो् म्े 80.25 की
औसत के साथ 321
रन बनाए। इस
रानदार प््दर्डन के
खलए सैमसन को
‘प्लेयर ऑफ द
टून्ाडमे्ट’ के खिताब
से नवाजा गया। इसी
के साथ सैमसन टी20
वर्ल्ड कप मे् यह
पुरस्कार जीतने वाले
तीसरे भारतीय बन
गए है्। इस पुरस्कार
को जीतने वाले सभी
भारतीय खिलाख्ियो्
के बारे म्े जानते ह्ै। 

खदग्गज बर्लेबाज ने टी20 वर्ल्ड कप 2014 और
2016 मे् ‘प्लेयर ऑफ द टून्ाडमे्ट’ का खिताब
अपने नाम खकया था। वह इकलौते ऐसे भारतीय है्,
खजन्हो्ने दो बार यह पुरस्कार अपने नाम खकया
है। कोहली टी20 वर्ल्ड कप 2014 मे् सव्ाडखधक रन
बनाने वाले खिलाि्ी रहे, खजन्हो्ने 106.33 की
औसत के साथ 319 रन बनाए। इस दौरान कोहली
के बर्ले से 10 छके्् और 24 चौके खनकले। इसके
बाद साल 2016 मे् भी कोहली ने इस पुरस्कार को
अपने नाम खकया। खवराट कोहली ने टी20 वर्ल्ड
कप 2016 मे् कुल 5 मैच िेले, खजसमे् 136.50 की
औसत के साथ 273 रन बनाए। वह उस संस्करण
मे् सव्ाडखधक रन बनाने वाले खिलाख्ियो् की सूची मे्
दूसरे पायदान पर रहे थे।

डवराट कोहली 

साल की रुर्आत मे् न्यूजीलै्ल के खिलाफ टी20
सीरीज के दौरान दाएं हाथ के इस खिलाि्ी का
प््दर्डन खनराराजनक रहा था। टी20 वर्ल्ड कप
2026 की रुर्आती दो पाखरयो् म्े सैमसन 22 रन
और 24 रन ही बना सके थे। कुछ खदग्गज
प्लेइंग इलेवन मे् उनकी जगह पर ही सवाल
िि्े करने लगे थे, लेखकन इसके बाद सैमसन
ने िुद को साखबत खकया। संजू सैमसन ने
वेस्टइंलीज के खवर्द्् खनण्ाडयक सुपर-8 मैच मे्
97 रन की नाबाद पारी िेली, खजसने भारत को
सेमीफाइनल का खटकट खदलाया। नॉकआउट
मैच मे् सैमसन ने इंग्लै्ल के खिलाफ 89 रन
बनाकर भारत को जीत खदलाने म्े अहम
भूखमका खनभाई। 

संजू सैमसन

भारत ने जसप््ीत बुमराह की धारदार
गे्दबाजी के साथ टी20 वर्ल्ड कप 2024 का
खिताब अपने नाम खकया। उस संस्करण म्े
बुमराह ने 8 मुकाबले िेलते हुए कुल 29.4
ओवर ग्ेदबाजी की। इस दौरान
बुमराह ने 124 रन देकर 15 खवकेट हाखसल
खकए। हालांखक, अर्डदीप खसंह 17 खवकेट
लेकर उस संस्करण म्े सव्ाडखधक खवकेट
हाखसल करने वाले खिलाख्ियो् की सूची मे्
बुमराह से एक पायदान ऊपर थे, लेखकन
लेथ ओवस्ड मे् रानदार प््दर्डन के साथ
बुमराह ने ‘प्लेयर ऑफ द सीरीज’ का
खिताब अपने नाम खकया।

जसप््ीत बुमराह

एफआईएच हॉकी डवश्् कप 2026 क्वालीफायर
स्कॉटलै्ि ने भारत को 2-2 की बराबरी पर रोका

एजेंसी :हैदराबाद

भारतीय मखहला हॉकी टीम ने
एफआईएच हॉकी खवश्् कप 2026
क्वालीफायर के पूल बी के अपने
दूसरे मैच मे् सोमवार को यहां
स्कॉटलै्ड के खिलाफ कड्े मुकाबले
मे् 2-2 से ड््ॉ िेला। इस पखरणाम के
साथ भारत और स्कॉटलै्ड दोनो् के
नाम चार-चार अंक हो गए है्। भारत
हालांखक बेहतर गोल अंतर के कारण
पूल ताखलका मे् शीर्ष पर है।
जी.एम.सी. बालायोगी हॉकी मैदान
पर िेले गए मैच मे् नवनीत कौर
(18वे् खमनट) और सुनेखलता टोप्पो
(29वे् खमनट) ने भारत के खलए गोल
खकए, जबखक हीथर मैकएवान (छठे
खमनट) और खफयोना बन््ेट (33वे्
खमनट) ने स्कॉटलै्ड के खलए गोल
दागे। मैच की शुर्आत मे् दोनो् टीमो्
ने धैय्षपूव्षक पाखसंग गेम िेलन े की
कोखशश की, लेखकन इस दौरान

स्कॉटलै्ड के खिलाख्डयो् ने बेहतर
तालमेल खदिाया। मैच के छठे
खमनट मे् भारतीय रक््ापंक्कत की चूक
का स्कॉटलै्ड ने फायदा उठाया और
मैकएवान ने गोल करके अपनी टीम
को 1-0 की बढ्त खदला दी। भारत ने
लगातार आगे बढ्कर हमले खकए।
लालरेक्मसयामी ने भारत के खलए
पहला पेनल्टी कॉन्षर हाखसल खकया,
लेखकन उखदता का ड््ैग-क्ललक शॉट

लक्््य से बाहर चला गया। भारत ने
दबाव बनाए रिा और 14वे् खमनट मे्
दूसरा पेनल्टी कॉन्षर हाखसल खकया।
लेखकन एक चूक के कारण
स्कॉटलै्ड को जवाबी हमला करने
का मौका खमल गया, खजसे सुशीला
ने रोका। दूसरे क्वाट्षर मे् भारत ने
जल्दी ही खनयंत््ण हाखसल कर खलया।
17वे् खमनट मे् उन्हे् तीसरा पेनल्टी
कॉन्षर खमला। 

प््ी-क्वाट्सर फाइनल मे्
पहुंचे भाम्बरी-गोरान्सन 

एजेंसी : इंडियन वेलंस

भारत के शीर्ष युगल खिलाड्ी युकी
भाम्बरी और स्वीडन के उनके
जोड्ीदार आंद््े गोरान्सन ने इंखडयन
वेल्स मास्टस्ष टेखनस मे् डेखवड पेल
और फैख््िस माख्टिन की जोड्ी के
खिलाफ सीधे सेटो् म्े आसान जीत
के साथ अंखतम-16 मे् अपनी जगह
पक््ी की। भारत और स्वीडन की
गैरवरीयता प््ाप्त जोड्ी ने एटीपी
1000 टून्ाषमे्ट के पहले दौर मे् फ््ांस
और नीदरलै्ड की जोड्ी की सख्वषस
को पांच बार तोड्ते हुए 6-1 6-3 से
आसान जीत दज्ष की। 

भामब्री और गोरान्सन ने अपने
प्ख्तद््खंदयो ्क ेतीन ऐस के मकुाबले
पाचं ऐस लगाए। पेल और माख्टिन ने
66 खमनट के इस मुकाबले मे ् छह

‘डबल फॉल्ट’ खकए। भाम्बरी और
गोरान्सन का सामना अब सै्डर
एरे्ड्स और खजरी लेहेका की
अनुभवी जोड्ी से होगा, खजनह्ोन्े
दूसरी वरीयता प््ाप्त ख््िटेन की
जखूलयन कैश और लॉयड ग्लासपूल
की जोड्ी को हराया था। 

इंडियन वेल्स मास्टस्स 
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हरिभूरि बंयूिो:नई कदल्ली

पक््िर-एकशया क््ेत्् र्े रल रहे युद्् िे दौर रे् भारत
और सेशेल्स िी सेनाओ् िे िीर आयोकजत किए
जाने िाले लाकरकतये-2026 युद््ाभ्यास रे् भाग लेने
िे कलए सशस्््् िलो् िा एि दल सेशेल्स पहुंर
गया है। इस िि्ा युद््ाभ्यास िा 11िां संस्िरण
आयोकजत किया जा रहा है। रक््ा रंत््ालय ने
सोरिार िो िताया कि सेशेल्स िी रक््ा अिादरी

रे् इस िार यह युद््ाभ्यास आयोकजत किया जा रहा
है। जो 9 से 20 रार्ा ति रलेगा। देश िी सशस््््
सेनाओ् िे संयुक्त दस््े र्े थलसेना से असर
रेकजरे्ट, भारतीय नौसेना, िायुसेना िे जिान सरेत
आईएनएस क््तिंद पोत और एि सी-130जे सुपर
हरक्यूकलस किरान शाकरल है। क््कयोल भािा रे्
लाकरकतये िा अथ्ा करत््ता होता है। रूलर्प से ये
एि क््दिाक्िाि युद््ाभ्यास है। कजसिा 2001 से
सेशेल्स रे् ही आयोजन किया जा रहा है।  

खाद्् सुरक््ा के सलए भारत-मलावी साझेदारी पर हो रहा अमल
अफ््ीकी देश मलावी म्े पड्ा सूखा, भारत ने 1,000 मीस््टक टन चावल भेजा

2024 मे् मलावी गई थी्
राष््््पसत मुम्मू 
िारि की राष््््पति द््ौपदी मुम्धु िी 2024 मे्
मलािी के रािकीय दौरे पर गई थी्।
राष््््पति ििन की एक तिज््ल्ति मे् कहा
गया तक अपनी यात््ा के दौरान राष््््पति
मुम्धू ने अपने ित्कालीन मलािी समकक््
लािरस मैकाथ््ी चकिेरा से मुलाकाि की
और िारि-मलािी संबंिो् को और गहरा
करने के तलए कई मुद््ो् पर चच्ाध की थी।
इसके साथ ही उन्हो्ने कला और
संस्कृति, युिा मामलो्, खेल और
फाम्ाधस्यूतटकल सहयोग पर समिौिा
ज््ापन पर हस््ाक््र िी तकए थे। इस
दौरान राष््््पति मुम्धु ने तललो्ग्िे म्े नेशनल
िॉर मेमोतरयल का दौरा तकया और पहले
और दूसरे तिश्् युद्् और दूसरे सैन्य
अतियानो् के दौरान अपनी िान देने िाले
सैतनको् और नागतरको् को पुष्पांितल
अत्पधि की थी।

एजेंसी:नई कदल्ली

अफ््ीिी देश रलािी रे् अल नीनो िी िजह से
भारी सूिा पड्ा है। ऐसे हालात रे् भारत ने
रलािी िो 1,000 रीक््टि टन रािल िी
रानिीय रदद भेजी है। भारत ने इस िदर िे
साथ ही ग्लोिल साउथ रे् साझेदारो् िा
सरथ्ान िरने और साउथ-साउथ सहयोग िी
भािना िो आगे िढ्ाने िे कलए अपनी
प््कतिद््ता िो दोहराया है। भारत िे किदेश
रंत््ालय ने सोशल रीकडया प्लेटिॉर्ा एक्स पर
इसिी जानिारी देते हुए कलिा, िाद्् सुरक््ा
िे कलए भारत-रलािी साझेदारी। अल नीनो िे
असर से आए सुिाड् िे िाद िाद्् सुरक््ा िे
कलए रलािी िी िोकशशो् िा सरथ्ान िरने िे

कलए, भारत ने न्हािा शेिा पोट्ा से रलािी िे
लोगो् िे कलए 1,000 रीक््टि टन रािल िी
रानिीय िेप भेजी है। यह ग्लोिल साउथ रे्
पाट्ानस्ा िो सपोट्ा िरने और साउथ-साउथ
सहयोग िी भािना िो आगे िढ्ाने िे कलए
भारत िी लगातार प््कतिद््ता िो कदिाता है।
िता दे्, रलािी रे् 40 लाि से ज्यादा लोग
(आिादी िा 20 प््कतशत) िाने िी िहुत
ज्यादा िरी िा सारना िर रहे है्, कजससे
िुपोिण िढ् रहा है और पकरिार िाना छोड् रहे
है्। अल नीनो िी िजह से रलािी रे्
अकनयकरत िाकरश हो रही है और करलिा झील
जैसे िड्े पानी िे स््ोत सूि गए है्। िही्,
रलािी सरिार ने आपदा िी स्सथकत घोकित

िर दी है। िता द्े, कपछले साल अक्टूिर रे्
भारत िे किदेश रंत््ी डॉ. एस जयशंिर ने
जॉज्ा रापो्डा िो रलािी िे किदेश रंत््ी िे
तौर पर उनिी कनयुस्कत पर िधाई दी थी।
जयशंिर ने िहा कि िह भारत और रलािी
िे िीर क््दपक््ीय सहयोग िो आगे िढ्ाने िे
कलए उत्सुि है्। जयशंिर ने सोशल रीकडया
प्लेटिॉर्ा एक्स पर पोस्ट रे् कलिा, जॉज्ा
रापो्डा िो रलािी करपस्ललि िे किदेश रंत््ी
िे तौर पर उनिी कनयुस्कत पर िधाई। भारत िे
साथ उनिे िरीिी संिंध िो देिते हुए, हर
अपने क््दपक््ीय सहयोग िो आगे िढ्ाने िे
कलए उत्सुि है्। 

रलािी िे नए राष््् ्पकत पीटर रुथाकरिा िी
डेरोके््कटि प््ोग््ेकसि पाट््ी (डीपीपी) िे पुराने
सदस्य जॉज्ा रापो्डा िो िहां िा किदेश रंत््ी
कनयुक्त किया गया था। भारत और रलािी िे
िीर अच्छे क््दपक््ीय संिंध है्। किदेश रंत््ालय
िे रुताकिि कनयकरत उच््स््रीय िातरीत से
भारत और रलािी िे क््दपक््ीय संिंध और
रजिूत हुए है्। 

मलावी में 40 लाख से जंयादा
लोग िाशन के इंतजाि में हंै
अल नीनो की वजह स ेमलावी
मे ंअननयनमत बानिश हो िही है

यूएनएससी की 
पी-5 मे् ह्ै र्स,
चीन, अमेसरका
स््िटेन और फ््ांस

र्स ने कहा
अंतरराष््््ीय कानून
का अस््ित्व ही
खत्म हो चुका है

रस् न ेकहा ह ैकक ईरान पर अमेकरका-इजराइल के हमल ेके
बाद पक््िम एकिया म्े बढ्त ेतनाव क ेबीच अतंरराष््््ीय काननू

कनषप््भ्ावी हो गए ह्ै। उसन ेयूएनएससी के पांच सथ्ायी सदस्यो ्का
किखर समम्लेन बलुान ेके राष््््पकत पकुतन क ेप््स््ाव पर अमल

करन ेका आह््ान ककया
एजेंसी:मॉस्को

करकडल ईस्ट रे् जारी जंग िे िीर र्स ने िहा
है कि ईरान पर अरेकरिा-इजराइल िे हरले िे
िाद पक््िर एकशया रे् िढ्ते तनाि िे िीर
अंतरराष््््ीय िानून कनष्प््भािी हो गए है्। उसने
संयुक्त राष्््् सुरक््ा पकरिद (यूएनएससी ) िे
पांर स्थायी सदस्यो् (पी-5) िा कशिर सम्रेलन
िुलाने िे राष््््पकत व्लाकदरीर पुकतन िे प््स््ाि पर
अरल िरने िा आह््ान किया। साथ ही उन्हो्ने यह भी िहा
कि तत्िाल इस सम्रेलन रे् तय िरे् कि दुकनया िानून से रलेगी या ताित
िे िल पर रलाई जाएगी। के््रकलन िे प््िक्ता कदकरत््ी पेस्िोि ने िहा कि
रौजूदा िैक््िि स्सथकत पुकतन िे उस प््स््ाि पर किर से किरार िरने िी
आिश्यिता िो रेिांकित िरती है, जो उन्हो्ने िोकिड-19 रहारारी से पहले
कदया था, कजसर्े िैक््िि सुरक््ा और स्सथरता पर रर्ाा िरने िे कलए पी-5
(र्स, अरेकरिा, रीन, फ््ांस और क््िटेन) िे कशिर सम्रेलन िा आह््ान
किया गया था। पेस्िोि ने  एि इंटरव्यू र्े िहा कि हर सिने अंतरराष््््ीय
िानून नार िी रीज िो दी है... रुझे तो यह भी सरझ नही् आता कि किसी
से अंतरराष््््ीय िानून िे कनयरो् और कसद््ांतो् िा पालन िरने िी उम्रीद
िैसे िी जा सिती है। असल रे्, अंतरराष््््ीय िानून िा अक््सत्ि ही ित्र
हो रुिा है। उन्हो्ने िहा कि अंतरराष््््ीय िानून िानूनी तौर पर रौजूद है्,
लेकिन अि िास््किि र्प से नही् है्। उन्हो्ने िहा कि हर किसी िो यह नही्
िता सिते कि अंतरराष््््ीय िानून िा पालन िरो, किस िानून िा पालन
िरो? आज िोई भी यह पकरभाकित नही् िर सिता कि िह िानून क्या है।
अरेकरिा और इजराइल द््ारा ईरान पर किए गए हरले िे िाद तनाि रे् हुई
तीव्् िृक््द िा कजक्् िरते हुए पेस्िोि ने िहा कि क््ेत्् रे् स्सथकत िािी हद
ति अस्सथर हो गई है। उन्हो्ने िहा कि यह क््ेत्् िािी हद ति अस्सथर हो
गया है, और िड्ी संख्या रे् के््त््ीय संघि््ो् और अनसुलझे रुद््ो् िे संरयी
प््भाि िे पकरणारस्िर्प आक्थाि और राजनीकति दोनो् तरह िे पकरणार
सारने आ रहे ह्ै।

इजराइल पर लगा जंग म्े मासं गला देन ेवाले
वह्ाइट िॉस्िोरस बम के इिे््माल का आरोप

अमेसरका ईरान को बाटंकर तेल हसथयाना
चाहता है: ईरान के सवदशे मंत््ी बघाई

पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी
पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी

ह््ूमन राइट्स िॉच ने साि िस्िीरो् को तियोलोकेट और िेतरफाई करके कहा तक इिराइल ने
दत््कणी लेबनान के योहमोर गांि के तरहायशी इलाको् म्े आत्टधलरी का इस््ेमाल करके व्हाइट
फॉस्फोरस दागा। यह िब हुआ िब इज्राइली सेना ने गांि के लोगो् और दत््कणी लेबनान के
दि्धनो् दूसरे लोगो् को खाली करने की चेिािनी दी थी। ह््ूमन राइट्स िॉच ने कहा तक िह खुद
से यह पिा नही् लगा सका तक इलाके म्े अिी िी कोई रहने िाला है या तकसी को नुकसान
हुआ है। सफेद फॉस्फोरस एक खिरनाक रासायतनक पदाथ्ध है। यह मोम िैसा पीला या सफेद
तदखिा है और लहसुन िैसी गंि िाला होिा है। यह हिा मे् ऑक्सीिन के संपक्फ म्े आने पर
खुद-ब-खुद िलने लगिा है और 815 तडग््ी सेल्लसयस िक का िापमान पैदा करिा है। कल्पना
कीतिए 50 से 60 तडग््ी का िापमान ही मनुष्य का शरीर बद्ाधश्ि नही् कर सकिा है। िब सफेद
फॉस्फोरस मानि शरीर पर तगरिा है िो गंिीर प््िाि होिे ह्ै। यह त्िचा को गहराई िक िला
देिा है, हत््ियो् िक पहुंच सकिा है और दद्धनाक घाि बनािा है िो ठीक होने म्े मुल्शकल होिे
है्। सफेद फॉस्फोरस के िलने से तनकला िुआं सांस मे् िाकर फेफड्ो् को नुकसान पहुंचािा
है। सांस लेने म्े िकलीफ होिी है और ये मौि का कारण बन सकिा है। ह््ूमन राइट्स के
सपोट्धस्ध का कहना है तक इंटरनेशनल कानून के िहि व्हाइट फॉस्फोरस का इस््ेमाल गैर-
कानूनी है। िब आबादी िाले इलाको् म्े इस गम्ध केतमकल को फे्का िािा है िो इससे इमारिो्
मे् आग लग सकिी है और इंसानी शरीर की हत््ियां िक   िल सकिी है्। 

िभी इजराइल िो गपुत् तरीिे स ेतले भेजता था ईरान 

ईरान ि ेकिलाि सीधी जगं र्े उतरा तिु््ी, सरंदर र्े कगराई करसाइल

आि ईरान और इज्राइल के बीच दोनो् देश कट््र दुश्मन के र्प मे्
आमने-सामने खड्े ह्ै, लेतकन इतिहास का यह अध्याय याद तदलािा
है तक किी िेल की िर्रि ने उन्हे् एक ही मेि पर बैठने के तलए
मिबूर कर तदया था। दोनो् देश िेल के कारोबार मे् सीके््ट पाट्धनर
बन गए थे। यह कहानी उस दौर की है, िब रािनीतिक दुश्मनी पर
आत्थधक िर्रिे् ज्यादा िारी पड् गई थी्। उसी समय, िून 1967 मे्
एक युद्् हुआ। युद्् की शुर्आि िब हुई िब इज्राइल ने तमस्् के
हिाई तठकानो् पर अचानक हमला कर तदया। इसके बाद लड्ाई
िेिी से फैल गई और तसफ्फ छह तदनो् म्े इज्राइल ने तसनाई
प््ायद््ीप, गािा पट््ी, पत््िमी िट , पूि््ी यर्शलम और गोलान
हाइट्स िैसे महत्िपूण्ध इलाको् पर कब्िा कर तलया। यह
पतरयोिना छोटी नही् थी। इलाि-अश्केलोन पाइपलाइन लगिग 254
तकलोमीटर लंबी और 42 इंच चौड्ी थी। इसके ितरए िेल लाल सागर
से िूमध्य सागर िक पहुंचाया िािा था। हालांतक इिनी बड्ी
पतरयोिना दुतनया की निरो् से ज्यादा समय िक तछपी नही् रह
सकी। अमेतरकी खुतफया एिे्सी सीआईए की 25 अपै््ल 1968 की
एक तरपोट्ध म्े बिाया गया था तक इस पाइपलाइन के तलए बड्े पैमाने
पर िेल का स््ोि ईरान ही होगा।

ईरान िंग मे् िुक््ी ने एल्कटि र्प से एंट््ी ले ली है। िुक््ी ने ईरान की
ओर से आ रहे एक बैलेल्सटक तमसाइल को पूि््ी िूमध्यसागर मे् ही मार
तगराया है। िुक््ी के रक््ा मंत््ालय ने ईरान को चेिािनी दी है तक िे इलाके
की सुरक््ा और आम लोगो् को खिरे म्े डालने िाले कदम न उठाएं। रक््ा
मंत््ालय ने कहा तक हम याद तदलािे ह्ै तक इस मामले म्े िुक््ी की
चेिाितनयो् को मानना   सिी के तहि मे् है। िुक््ी को तमलने िाले खिरो् के
तखलाफ हम सिी िर्री कदम तबना तकसी तििक के उठाए िाएंगे।

लेतकन उत््री साइप््स िुक््ी के तनयंत््ण मे् है। उत््री साइप््स मे् ही िुक््ी ने
एफ-16 िैनाि तकया है। िुक््ी को डर सिा रहा है तक ईरान की ओर से या
ईरान की समथ्धक िाकिे् यहां हमला कर सकिी है्। इससे पहले िुक््ी ने
ईरान को चेिािनी दी तक कोई तमसाइल उसके हिाई क््ेत्् के पास न तगरे,
लेतकन ईरान ने इसे निरअंदाि तकया। इससे दोनो् के बीच आरोप-
प््त्यारोप बढ्े। इसके बाद िुक््ी ने उत््री साइप््स मे् फाइटर िेट्स और
एयर तडफे्स तसस्टम िैनाि कर तदए है्। 

अरकेरिा िो योजना सप्ष् ्िरना राकहए
इस िीर, र्सी किदेश रंत््ी सग््ेई लािरोि ने
िहा कि अरेकरिा िो अपनी व्यापि
योजनाओ् िो स्पष्् िरना राकहए और यह
िताना राकहए कि िे रौजूदा अंतरराष््् ्ीय
रानदंडो् से िैसे संिंकधत है्। उन्हो्ने एि
िाय्ाक््र रे् िहा कि हर अक्सर इस िारे रे्
िात िरते है् कि हर किस तरह िी दुकनया रे्
रहते है्, इसे पकरभाकित िरना राहते है्।

ईरान के तिदेश मंत््ालय के प््िक्िा बघाई ने अमेतरका पर ईरान
के िेल संसािनो् पर कब्िा करने की सातिश का आरोप
लगाया है। उन्हो्ने कहा तक उनकी योिना साफ है, उनका
मकसद तबल्कुल स्पष्् है- िे हमारे देश को बांटकर हमारी िेल
संपदा पर अिैि कब्िा करना चाहिे ह्ै। बघाई ने आगे कहा
तक उनका उद््ेश्य हमारी संप््िुिा का उल्लंघन करना, हमारी
िनिा को परातिि करना और हमारी मानिीय गतरमा को
कुचलना है। ईरान के तिदेश मंत््ालय के प््िक्िा बघाई ने कहा
है तक ईरान क््ेत्् के देशो् के साथ अच्छे और मैत््ीपूण्ध संबंि
बनाए रखने के तलए दृढ्संकल्लपि है, िले ही युद्् शुर् होने के

बाद से इनमे् से कई देशो् पर ईरानी तमसाइलो् और ड््ोन से हमले तकए गए हो्। 

र्स ने कहा माहौल इतना खराब है फक
कानूनो् का पालन होना कफिन लगता है

पछूा-क्या ऐस ेही ब-ेलगाम होकर लोग
चलेंग ेतो  फिर अफ््ित्व कैस ेबचेगा?

पुसतन के प््वक्ता बोले- 'पी-5' की बैठक कर तत्काल तय
करे् दुसनया कानून से चलेगी या ताकत से चलाई जाएगी

ईरान
न ेटं््प को

सनुाई खरी
खरी

ये चित्् 15 अक्टूबर
2023 का, उस वक्त
चिया गया था जब
िेबनान के एक गांव मे्
इजराइिी सेना ने
व्हाइट फॉस्फोरस बम
बरसाया था। ऐसे ही
बम बरसाने का आरोप
एक बार चफर िगा है।

एआई इमेज

दोनो् दशेो ्ि ेिीर रक््ा संिधंो ्िो करलगेी
और अकधि रजितूी, िढ्गेा सनैय् तालरले

लासमसतये युद््ाभ्यास
मे् भाग लेने के सलए

सेशेल्स पहुंचा
सेनाओ् का दल

तालमेल व रक््ा सहयोग बढ्ेगा
मंत््ालय ने युद््ाभ्यास मे् दोनो् देशो् की
सेनाएं एक साथ कई सैन्य गतितितियो्
का अभ्यास करे्गी। तिससे उनके बीच
अि्ध-शहरी िािािरण मे् अपरंपरागि
अतियानो् के के््त्् म्े िालमेल बढ्ाना और
शांति स्थापना अतियानो् के दौरान अंिर
संचालनीयिा को बढ्ािा देना है। दोनो् के
बीच आपसी कौशल, अनुिि और अच्छी
प््थाओ् के आदान-प््दान के साथ ही सैन्य
सहयोग को िी मिबूिी तमलेगी। 12
तदिसीय अभ्यास मे् के््त्् प््तशक््ण अभ्यास,
युद्् संबंिी चच्ाधएं, केस स्टडी, व्याख्यान
और प््दश्धन शातमल हो्गे। तिसमे् दो तदनी
सत्यापन अभ्यास िी शातमल रहेगा। साथ
ही दोनो् सेनाओ् द््ारा नई पीढ्ी के
उपकरणो् और प््ौद््ोतगकी के उपयोग ि
प््दश्धन का निारा िी प््स््ुि तकया
िाएगा। 

खबर संक््ेप
टैगोर की लघुकथा
‘शास््ि’ पर सिल्म 
कराची। पाकिस््ानी कनर्ााता
आकिद रर््े्ट ने नोिेल पुरस्िार
किजेता रिी्द््नाथ टैगोर िी 1893
िी लघुिथा ‘शाक््स’ (सज्ा) पर

आधाकरत एि
अंतरराष््््ीय
किल्र शुर् िी
है। इस
रहत्िािांक््ी
पकरयोजना रे्
पाकिस््ान,

िांग्लादेश, अरेकरिा, क््िटेन,
हांगिांग और ऑस्ट््ेकलया िे किल्र
पेशेिर शाकरल हो्गे। किल्र िा
कनद््ेशन िांग्लादेशी किल्रिार
लीसा गाजी िरे्गी, कजन्हे् उनिी
2025 िी किल्र ए हाउस नेम्ड
शाहाना िे कलए जाना जाता है। 
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